
TERVEZETT VERSENYPROGRAM

Gyarmati Dezső Sportuszoda

Regionális Delfin Bajnokság (KM I-III.)

S1 - Szombat / 2025. 07. 05.

Versenyszám
Első

futam

Utolsó

futamRajt Futamszám Hossz

1.) 4x50 m mix vegyesváltó - Időfutam  1 209:00 2 ~7 min

2.) 50 m férfi pillangó - Időfutam  1 409:07 4 ~5 min

3.) 50 m női pillangó - Időfutam  1 709:14 7 ~10 min

4.) 200 m férfi hát - Időfutam  1 409:25 4 ~17 min

5.) 200 m női hát - Időfutam  1 409:43 4 ~16 min

6.) 400 m férfi gyors - Időfutam  1 110:00 1 ~6 min

7.) 400 m női gyors - Időfutam  1 210:07 2 ~14 min

Szünet  10:22 ~30 min

8.) 100 m férfi mell - Időfutam  1 610:52 6 ~16 min

9.) 100 m női mell - Időfutam  1 611:09 6 ~16 min

10.) 100 m férfi gyors - Időfutam  1 811:26 8 ~18 min

11.) 100 m női gyors - Időfutam  1 911:45 9 ~20 min

12.) 200 m férfi vegyes - Időfutam  1 212:07 2 ~8 min

13.) 200 m női vegyes - Időfutam  1 412:16 4 ~16 min

14.) 4x50 m férfi gyorsváltó - Időfutam  1 112:33 1 ~3 min

15.) 4x50 m női gyorsváltó - Időfutam  1 212:37 2 ~7 min

Szünet  12:45 ~5 min

12:50 Várható vége
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