
TERVEZETT VERSENYPROGRAM

Eissmann Városi Uszoda

Nyárindító Nyíregyházi Kupa 2025  Felkészülési
Úszóverseny

S1 -  / 2025. 06. 01.

Versenyszám
Első

futam

Utolsó

futamRajt Futamszám Hossz

1.) 100 m női pillangó - Időfutam  1 210:00 2 ~4 min

2.) 100 m férfi pillangó - Időfutam  1 110:05 1 ~2 min

3.) 200 m női vegyes - Időfutam  1 310:07 3 ~11 min

4.) 200 m férfi vegyes - Időfutam  1 210:20 2 ~8 min

5.) 50 m női gyors - Időfutam  1 710:28 7 ~11 min

6.) 50 m férfi gyors - Időfutam  1 510:41 5 ~8 min

7.) 50 m női hát - Időfutam  1 410:49 4 ~7 min

8.) 50 m férfi hát - Időfutam  1 210:58 2 ~3 min

9.) 100 m női gyors - Időfutam  1 711:02 7 ~17 min

10.) 100 m férfi gyors - Időfutam  1 411:19 4 ~9 min

11.) 200 m női hát - Időfutam  1 111:29 1 ~4 min

12.) 200 m férfi hát - Időfutam  1 211:34 2 ~8 min

13.) 4x100 m női vegyesváltó - Időfutam  1 111:43 1 ~6 min

14.) 4x100 m férfi vegyesváltó - Időfutam  1 111:50 1 ~6 min

15.) 200 m női gyors - Időfutam  1 411:57 4 ~16 min

Szünet  12:14 ~5 min

16.) 200 m férfi gyors - Időfutam  1 212:19 2 ~7 min

17.) 50 m női mell - Időfutam  1 512:27 5 ~9 min

18.) 50 m férfi mell - Időfutam  1 212:37 2 ~3 min

19.) 100 m női hát - Időfutam  1 512:41 5 ~13 min

20.) 100 m férfi hát - Időfutam  1 412:55 4 ~10 min

21.) 200 m női mell - Időfutam  1 213:07 2 ~8 min

22.) 200 m férfi mell - Időfutam  1 213:16 2 ~9 min

23.) 400 m női gyors - Időfutam  1 213:26 2 ~12 min

24.) 400 m férfi gyors - Időfutam  1 213:38 2 ~13 min

25.) 4x100 m mix vegyesváltó - Időfutam  1 113:53 1 ~6 min

13:59 Várható vége
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