Hajos Hajos Alfréd Kupa IV. fordulé
='=' Alfréd Debreceni Sportuszoda
L KUPA TERVEZETT VERSENYPROGRAM

S1 - Szombati elofutamok / 2025. 12. 13.
Els6 Utolso

Rajt Versenyszam Futamszam  fem  futam Hossz

09:00 1.) 200 m férfi hat - El6futam 4 1 4 ~14 min
09:14 2.) 200 m ndi hat - Eléfutam 3 1 3 ~10 min
09:25 3.) 50 m férfi mell - El6futam 3 1 3 ~3 min
09:28 4.) 50 m ndi mell - El6futam 5 1 5 ~7 min
09:36 5.) 100 m férfi gyors - Eléfutam 7 1 7 ~11 min
09:48 6.) 100 m ndi gyors - El6futam 8 1 8 ~14 min
10:02 7.) 200 m férfi vegyes - El6futam 3 1 3 ~10 min
10:12 8.) 200 m ndi vegyes - El6futam 3 1 3 ~10 min
10:23 9.) 100 m férfi pillango - El6futam 3 1 3 ~5 min
10:29 10.) 100 m néi pillango - El6futam 3 1 3 ~5 min
10:34 11.) 50 m férfi hat - El6futam 3 1 3 ~3 min
10:38 12.) 50 m néi hat - El6futam 5 1 5 ~6 min
10:45 13.) 200 m férfi mell - Eléfutam 4 1 4 ~14 min
11:00 14.) 200 m ndi mell - El6futam 3 1 3 ~11 min
11:12 15.) 1500 m férfi gyors - Id6futam 2 2 3 ~45 min
11:58 16.) 1500 m néi gyors - Idéfutam 1 2 2 ~22 min
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