Héd-Fiirdé' Hatgerinc Kupa

Gyarmati Dezs6 Sportuszoda

Szolgdltatoé és Uzemelteté Kft. TERVEZETT VERSENYPROGRAM
S1 - Szombat / 2026. 05. 02.
Raijt Versenyszam Futamszam fLE,t':,(; Lf{ff’a'f‘: Hossz
09:00 1.) 400 m férfi gyors - Id6futam 5 1 5 ~29 min
09:30 2.) 400 m néi gyors - Id6futam 4 1 4 ~24 min
09:55 3.) 100 m férfi pillang6 - Id6futam 4 1 4 ~7 min
10:03 4.) 100 m néi pillangd - Idéfutam 5 1 5 ~10 min
10:15 5.) 100 m férfi hat - ld6futam 6 1 6 ~12 min
10:28 6.) 100 m n&i hat - Id6futam 7 1 7 ~15 min

10:44 Sziinet ~20 min

11:04 7.) 100 m férfi mell - Id6futam 5 1 5 ~11 min
11:16 8.) 100 m n6i mell - Id6futam 6 1 6 ~14 min
11:31  9.) 100 m férfi gyors - Id6futam 10 1 10 ~19 min
11:51 10.) 100 m néi gyors - Id6futam 10 1 10 ~19 min
12:11 11.) 400 m férfi vegyes - Id6futam 3 1 3 ~21 min
12:32 12.) 400 m néi vegyes - Id6futam 2 1 2 ~13 min
12:46 13.) 800 m férfi gyors - Id6futam 4 1 4 ~47 min
13:34 14.) 1500 m néi gyors - Id6futam 2 1 2 ~44 min
14:19 Varhaté vége
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