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400 m férfi gyors 

1. versenyszám     Országos csúcs:  3:39.52 (Kis Gergő - 2007) 
2008+,2009,2010,2011,2012 
 
Férfi 2008 és idősebb 
 
1. Gál Dávid 2006 Darnyi TSC  4:13,56 
 50m:  0:28,53 100m:  0:59,86 150m:  1:31,72 200m:  2:04,05 250m:  2:36,21 300m:  3:08,86 350m:  3:41,38 
 Edzője:                                                                        
2. Nagy Márton 2004 Darnyi TSC  4:15,09 
 50m:  0:28,59 100m:  1:00,43 150m:  1:32,94 200m:  2:05,56 250m:  2:38,21 300m:  3:11,39 350m:  3:44,16 
3. Bagi Zoltán 2007 Tiszaújvárosi TK  4:15,35 
 50m:  0:28,45 100m:  1:00,80 150m:  1:33,04 200m:  2:05,61 250m:  2:38,19 300m:  3:11,22 350m:  3:44,28 
4. Szedlák Gellért Vajk 2004 Darnyi TSC  4:15,45 
 50m:  0:29,04 100m:  1:00,98 150m:  1:32,74 200m:  2:05,32 250m:  2:37,59 300m:  3:10,81 350m:  3:43,72 
5. Deák Gergely 2007 JövőFCSM  4:17,11 
 50m:  0:29,27 100m:  1:01,66 150m:  1:34,21 200m:  2:06,72 250m:  2:39,27 300m:  3:12,22 350m:  3:45,16 
6. Honti-Pecora Sebestyén 2007 Darnyi TSC  4:21,87 
 50m:  0:29,28 100m:  1:01,21 150m:  1:33,92 200m:  2:07,26 250m:  2:40,79 300m:  3:14,96 350m:  3:48,93 
7. Pittlik Zsigmond 2008 Darnyi TSC  4:22,67 
 50m:  0:29,26 100m:  1:01,38 150m:  1:33,97 200m:  2:07,28 250m:  2:40,59 300m:  3:14,74 350m:  3:48,83 
8. M.Kiss Jakab 2005 Vasas SC  4:22,89 
 50m:  0:29,38 100m:  1:02,31 150m:  1:35,21 200m:  2:09,02 250m:  2:42,99 300m:  3:17,11 350m:  3:50,51 
9. Varga Levente 2008 Kőbánya SC  4:24,50 
 50m:  0:29,51 100m:  1:01,64 150m:  1:34,93 200m:  2:08,73 250m:  2:43,07 300m:  3:17,36 350m:  3:50,98 
10. Páva Olivér 2008 JövőFCSM  4:27,18 
 50m:  0:31,17 100m:  1:04,97 150m:  1:38,65 200m:  2:12,46 250m:  2:46,39 300m:  3:20,66 350m:  3:54,63 
11. Bene Zsombor 2004 Vasas SC  4:28,96 
 50m:  0:28,53 100m:  1:01,13 150m:  1:34,74 200m:  2:10,11 250m:  2:44,89 300m:  3:20,35 350m:  3:55,16 
12. Fónyi Pintér Iván 2008 Kőbánya SC  4:35,93 
 50m:  0:29,70 100m:  1:03,30 150m:  1:38,49 200m:  2:14,14 250m:  2:49,98 300m:  3:25,51 350m:  4:01,16 
13. Páva Szabolcs 2006 JövőFCSM  4:36,99 
 50m:  0:30,78 100m:  1:05,71 150m:  1:40,82 200m:  2:16,51 250m:  2:52,39 300m:  3:28,31 350m:  4:03,45 
14. Szedlák Kende Magor 2006 Darnyi TSC  4:37,56 
 50m:  0:30,93 100m:  1:05,53 150m:  1:40,82 200m:  2:16,11 250m:  2:51,85 300m:  3:27,96 350m:  4:03,20 
15. Harsányi Hunor 2005 JövőFCSM  4:37,59 
 50m:  0:31,12 100m:  1:05,06 150m:  1:40,22 200m:  2:15,41 250m:  2:50,95 300m:  3:26,71 350m:  4:02,90 
16. Szedlák Csanád Bátor 2008 Darnyi TSC  4:39,25 
 50m:  0:31,30 100m:  1:05,59 150m:  1:40,21 200m:  2:15,70 250m:  2:51,33 300m:  3:27,62 350m:  4:04,39 
17. Kamaroudis Markos Zsombor 2008 Darnyi TSC  4:47,36 
 50m:  0:31,77 100m:  1:06,56 150m:  1:42,44 200m:  2:19,29 250m:  2:55,91 300m:  3:33,34 350m:  4:10,31 
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400 m férfi gyors 

1. versenyszám     Országos csúcs:  3:39.52 (Kis Gergő - 2007) 
2008+,2009,2010,2011,2012 
 
Férfi 2009 
 
1. Törő Ármin 2009 JövőFCSM  4:29,41 
 50m:  0:30,74 100m:  1:04,03 150m:  1:38,37 200m:  2:12,60 250m:  2:47,20 300m:  3:22,00 350m:  3:56,78 
 Edzője: Verrasztó Zoltán                                                       
2. Huszti Márton 2009 Darnyi TSC  4:29,49 
 50m:  0:30,72 100m:  1:04,55 150m:  1:39,41 200m:  2:14,13 250m:  2:48,84 300m:  3:23,44 350m:  3:57,62 
3. Varga István János 2009 Darnyi TSC  4:46,37 
 50m:  0:31,60 100m:  1:06,18 150m:  1:42,97 200m:  2:20,32 250m:  2:56,55 300m:  3:33,37 350m:  4:11,56 
4. Bagi Szilárd 2009 Tiszaújvárosi TK  4:52,17 
 50m:  0:32,02 100m:  1:07,66 150m:  1:45,33 200m:  2:23,03 250m:  3:01,58 300m:  3:39,37 350m:  4:16,07 
5. Horváth Frank Szilveszter 2009 JövőFCSM  4:56,91 
 50m:  0:32,42 100m:  1:09,11 150m:  1:47,10 200m:  2:24,94 250m:  3:03,71 300m:  3:41,96 350m:  4:20,48 
6. Kurucz Zoltán 2009 Váci VSE  5:37,03 
 50m:  0:34,55 100m:  1:14,17 150m:  1:56,36 200m:  2:39,82 250m:  3:23,87 300m:  4:08,94 350m:  4:53,12 
 
Férfi 2011 
 
1. Genest Matteo 2011 II.Kerület  5:23,79 
 50m:  0:35,91 100m:  1:18,70 150m:  2:00,12 200m:  2:42,51 250m:  3:23,46 300m:  4:05,04 350m:  4:44,98 
 Edzője: Pinczi Imre                                                            
2. Varga Imre Antal 2011 Darnyi TSC  5:36,50 
 50m:  0:37,06 100m:  1:20,16 150m:  2:03,70 200m:  2:48,16 250m:  3:31,34 300m:  4:14,59 350m:  4:56,43 
 
Férfi 2012 
 
1. Hajós Dániel 2012 II.Kerület  5:16,42 
 50m:  0:34,44 100m:  1:13,40 150m:  1:53,80 200m:  2:34,68 250m:  3:15,84 300m:  3:57,10 350m:  4:37,97 
 Edzője: Pinczi Imre                                                            
2. Ébner Dávid 2012 Darnyi TSC  5:36,90 
 50m:  0:37,00 100m:  1:20,97 150m:  2:05,49 200m:  2:50,30 250m:  3:32,84 300m:  4:14,84 350m:  4:57,68 
3. Kékkő Péter 2012 Hatvani Úszó Klub SE  6:03,91 
 50m:  0:38,63 100m:  1:23,18 150m:  2:09,26 200m:  2:55,41 250m:  3:45,07 300m:  4:31,38 350m:  5:20,22 

  


