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Debrecen 

 



Jegyzőkönyv adatai 

Rendező: Debreceni Sportcentrum K. Nonprofit Kft. 

Helyszín: Debrecen 

Uszoda megnevezése: Sportuszoda 

Medence adatai: 50 m 

Időmérés típusa: gépi Omega  

Lebonyolítás típusa: elődöntők / döntők 

Verseny típusa: Hazai C kategóriás verseny 

Engedélyszám: 3389  

Versenybíróság 

Elnök: Fazekas Mónika   

Versenytitkár: Fagyal Kíra Sára 

Elektromos időmérő: Milotai Zoltán   

Indító 1. Fülep Zoltán 2. -  

Stílusbíró 1. Szabó Katalin   2. Dr. Tóthné Nagy Brigitta 

Bemondó Marosi Zoltán  

Állító Szőlősi Péter  

Versenyorvos Bekker Team 

Célbíró 1. - 2. - 

Fordulóbíró 

 1. Csordás Evelin 2.  Keczán Sándor 

 3. Borbély Fruzsina 4. Kaszás Kitti 

 5. Csorba Krisztina 6. Jankó Zoltán 

 7.  Varga Zsófia 8.  Dr. Tóth Kálmán 

  

Időmérők 

 1. Csefkó Gábor  

 2. Kovács András 

 3. Kovács Imre 

 4. Nagy Csaba 

 5. Pomázi Zoltán 

 6.  Kovács Lili 

 7. Sándor Benedek 

 8. Szondy György 

Eredménygyűjtő: -   

 



4x50 m mix gyorsváltó 

 
 
Ffi 2014, Női 2015 és fiatalabb 
 
1. Debreceni Sportc. SI 1  1:56,61 
  0:28,58 ( 0:28,58) Orovecz Patrik            2010 
  0:57,79 ( 0:29,21) Vezendi Gergő             2010 
  1:27,22 ( 0:29,43) Balogh Viktória Enikő     2010 
  1:56,61 ( 0:29,39) Kocsány Alexandra Hanna   2010 

2. Egri Úszó Klub 1  2:00,74 
  0:28,20 ( 0:28,20) Simonyi Márk              2009 
  0:57,11 ( 0:28,91) Nahalka Bence             2009 
  1:30,36 ( 0:33,25) Zölde Zille               2011 
  2:00,74 ( 0:30,38) Balázs Hanna              2011 

3. NYSC 1  2:04,42 
  0:29,56 ( 0:29,56) Lengyel Zalán             2010 
  1:02,70 ( 0:33,14) Nagy Csenge               2010 
  1:35,18 ( 0:32,48) Szabolcsi Alma            2011 
  2:04,42 ( 0:29,24) Keczán Noel Alexander     2010 

4. Debreceni Sportc. SI 1  2:08,43 
  0:31,23 ( 0:31,23) Piros Patrik              2012 
  1:03,19 ( 0:31,96) Koroknai Balázs           2011 
  1:35,60 ( 0:32,41) Béke Blanka               2012 
  2:08,43 ( 0:32,83) Erdős Luca                2013 

5. Gigászok Sportegyesület 1  2:14,12 
  0:34,74 ( 0:34,74) Kovács Nóra               2011 
  1:08,89 ( 0:34,15) Tapolcsányi Balázs        2010 
  1:45,23 ( 0:36,34) Kajdi Kata                2009 
  2:14,12 ( 0:28,89) Révész Zsombor            2009 

6. Egri Úszó Klub 1  2:35,77 
  0:33,75 ( 0:33,75) Tasi Barnabás             2011 
  1:15,05 ( 0:41,30) Simonyi Kornél            2014 
  2:02,66 ( 0:47,61) Csáki Adél                2014 
  2:35,77 ( 0:33,11) Lévai Linda               2012 

7. Debreceni Sportc. SI 1  2:36,64 
  0:34,75 ( 0:34,75) Ulveczki Botond           2013 
  1:13,16 ( 0:38,41) Schwarcz Mátyás           2014 
  1:54,20 ( 0:41,04) Sógor Fruzsina Eszter     2014 
  2:36,64 ( 0:42,44) Harmati Zsófia            2015 

8. Debreceni Sportc. SI 1  2:45,96 
  0:38,62 ( 0:38,62) Kapin Ákos                2014 
  1:20,97 ( 0:42,35) Piros Kristóf             2015 
  2:03,03 ( 0:42,06) Tőke Hédi                 2015 
  2:45,96 ( 0:42,93) Erdei Nóra                2015 

9. Gigászok Sportegyesület 1  2:50,14 
  0:39,46 ( 0:39,46) Müller Áron               2013 
  1:28,71 ( 0:49,25) Csépe Borka               2014 
  2:13,50 ( 0:44,79) Markolt Dóra              2014 
  2:50,14 ( 0:36,64) Kajdi Dávid               2013 



400 m férfi gyors 
Országos csúcs: 03:45.68 (Kis Gergő - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Györe Ádám 2004 Egri ÚK  4:10,28 ****p 
 50m:  0:28,36 100m:  0:59,07 150m:  1:30,73 200m:  2:03,18 250m:  2:35,14 300m:  3:07,70 350m:  3:39,62 
 Edzője:                                                                        
2. Török Gergely 2003 Egri ÚK  4:25,32 ****p 
 50m:  0:30,07 100m:  1:03,16 150m:  1:36,54 200m:  2:10,38 250m:  2:44,01 300m:  3:17,93 350m:  3:52,00 
3. Csernyik Dániel 2006 Nyíregyházi Sportc  4:27,87 ****p 
 50m:  0:29,33 100m:  1:02,07 150m:  1:35,94 200m:  2:10,46 250m:  2:45,42 300m:  3:19,98 350m:  3:55,10 
 
2007-2008 
 
1. Antal Dávid 2008 BátoriS.ÚE  4:08,46 ****p 
 50m:  0:28,36 100m:  0:59,15 150m:  1:30,88 200m:  2:02,86 250m:  2:35,05 300m:  3:07,05 350m:  3:39,11 
 Edzője:                                                                        
2. Kaló Kristóf 2007 Egri ÚK  4:16,75 ****p 
 50m:  0:29,23 100m:  1:01,33 150m:  1:34,01 200m:  2:07,41 250m:  2:40,00 300m:  3:12,81 350m:  3:45,06 
3. Kenyeres Gergő 2008 Debr.SC SI  4:24,92 ****p 
 50m:  0:29,00 100m:  1:01,59 150m:  1:35,08 200m:  2:09,43 250m:  2:43,55 300m:  3:18,24 350m:  3:52,81 
4. Bégányi Ábel 2008 BátoriS.ÚE  4:25,25 ****p 
 50m:  0:29,62 100m:  1:02,98 150m:  1:37,15 200m:  2:11,42 250m:  2:45,73 300m:  3:20,41 350m:  3:54,15 
5. Úr Péter 2008 BátoriS.ÚE  4:43,43 ****p 
 50m:  0:31,69 100m:  1:07,35 150m:  1:43,48 200m:  2:19,76 250m:  2:55,78 300m:  3:32,48 350m:  4:08,58 
6. Nizsalóczki Zoltán 2008 Nyíregyházi Sportc  5:57,30 ****p 
 50m:  0:34,99 100m:  1:17,01 150m:  2:02,10 200m:  2:48,94 250m:  3:36,15 300m:  4:24,01 350m:  5:12,24 
 
2009-2010 
 
1. Orovecz Patrik 2010 Debr.SC SI  4:38,20 ****p 
 50m:  0:31,04 100m:  1:06,21 150m:  1:41,53 200m:  2:17,00 250m:  2:52,31 300m:  3:27,86 350m:  4:03,36 
 Edzője:                                                                        
2. Kis Norbert 2009 BÚKE  4:38,65 ****p 
 50m:  0:28,67 100m:  1:02,41 150m:  1:38,10 200m:  2:15,49 250m:  2:52,93 300m:  3:31,00 350m:  4:05,03 
3. Fagyal Kristóf 2010 Debr.SC SI  4:44,72 ****p 
 50m:  0:32,53 100m:  1:07,88 150m:  1:44,18 200m:  2:20,23 250m:  2:56,29 300m:  3:32,83 350m:  4:09,45 
4. Nahalka Bence 2009 Egri ÚK  4:52,90 ****p 
 50m:  0:32,56 100m:  1:08,39 150m:  1:45,50 200m:  2:22,88 250m:  3:00,77 300m:  3:38,49 350m:  4:16,71 
5. Juhos Patrik 2010 MiskolciSI  4:59,69 ****p 
 50m:  0:32,57 100m:  1:08,42 150m:  1:46,25 200m:  2:24,85 250m:  3:04,39 300m:  3:43,93 350m:  4:22,82 
6. Ecsedi Boldizsár 2010 Debr.SC SI  5:00,93 ****p 
 50m:  0:33,73 100m:  1:10,94 150m:  1:49,56 200m:  2:27,42 250m:  3:06,08 300m:  3:45,21 350m:  4:23,76 



400 m férfi gyors 
Országos csúcs: 03:45.68 (Kis Gergő - 1970) 
 
2009-2010 
 
7. Balogh Péter József 2010 Debr.SC SI  5:05,37 ****p 
 50m:  0:32,20 100m:  1:09,38 150m:  1:48,48 200m:  2:27,84 250m:  3:07,22 300m:  3:47,23 350m:  4:26,10 
8. Antal Zétény 2009 Egri ÚK  5:12,24 ****p 
 50m:  0:34,30 100m:  1:12,92 150m:  1:52,64 200m:  2:32,95 250m:  3:12,88 300m:  3:53,56 350m:  4:34,55 
9. Harman József 2009 Nyíregyházi Sportc  5:12,42 ****p 
 50m:  0:34,68 100m:  1:13,10 150m:  1:53,66 200m:  2:34,46 250m:  3:15,36 300m:  3:55,77 350m:  4:35,63 
10. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  5:31,75 ****p 
 50m:  0:35,71 100m:  1:17,67 150m:  1:59,94 200m:  2:42,49 250m:  3:26,07 300m:  4:09,03 350m:  4:50,92 
11. Galambos Ádám 2010 MiskolciSI  6:11,37 ****p 
 50m:  0:38,14 100m:  1:24,06 150m:  2:12,04 200m:  3:01,25 250m:  3:48,53 300m:  4:38,01 350m:  5:25,43 
12. Csaholyi Benedek 2010 Nyíregyházi Sportc  6:34,53 ****p 
 50m:  0:41,61 100m:  1:30,19 150m:  2:20,95 200m:  3:12,31 250m:  4:02,72 300m:  4:54,93 350m:  5:45,30 
 
2011-2012 
 
1. Májer Zétény 2011 BátoriS.ÚE  5:16,40 ****p 
 50m:  0:34,55 100m:  1:13,81 150m:  1:54,45 200m:  2:35,06 250m:  3:16,33 300m:  3:57,18 350m:  4:39,31 
 Edzője:                                                                        
2. Tasyurek Levente 2011 C.S Crisul Oradea  5:19,09 ****p 
 50m:  0:34,92 100m:  1:14,63 150m:  1:55,19 200m:  2:35,80 250m:  3:16,35 300m:  3:56,92 350m:  4:37,95 
3. Tóth Zsombor 2011 BátoriS.ÚE  5:28,75 ****p 
 50m:  0:34,95 100m:  1:15,73 150m:  1:57,79 200m:  2:39,59 250m:  3:22,21 300m:  4:04,75 350m:  4:47,38 
4. Tompa Sándor 2011 BátoriS.ÚE  5:38,62 ****p 
 50m:  0:36,68 100m:  1:19,10 150m:  2:02,25 200m:  2:45,96 250m:  3:29,75 300m:  4:14,06 350m:  4:57,71 
5. Gerberi Balázs 2011 MiskolciSI  5:51,30 ****p 
 50m:  0:37,14 100m:  1:22,34 150m:  2:09,34 200m:  2:55,94 250m:  3:40,80 300m:  4:26,49 350m:  5:12,15 
6. Tari Ádám 2011 Parafa UK  6:02,78 ****p 
 50m:  0:39,34 100m:  1:24,46 150m:  2:10,97 200m:  2:57,49 250m:  3:45,26 300m:  4:32,25 350m:  5:18,66 
7. Kerepesi László 2012 Nyíregyházi Sportc  6:21,92 ****p 
 50m:  0:40,90 100m:  1:27,95 150m:  2:18,23 200m:  3:06,35 250m:  3:58,06 300m:  4:46,74 350m:  5:35,77 
8. Bákány Marcell 2012 Nyíregyházi Sportc  6:36,23 ****p 
 50m:  0:40,18 100m:  1:30,65 150m:  2:21,52 200m:  3:12,08 250m:  4:05,10 300m:  4:56,36 350m:  5:47,61 
 
2013 
 
1. Holland Regő 2013 BÚKE  5:36,29 ****p 
 50m:  0:34,93 100m:  1:16,26 150m:  2:00,15 200m:  2:42,94 250m:  3:26,31 300m:  4:10,35 
 Edzője:                                                                        



400 m férfi gyors 
Országos csúcs: 03:45.68 (Kis Gergő - 1970) 
 
2013 
 
2. Leskó Tibor Lóránt 2013 Nyíregyházi Sportc  6:46,57 ****p 
 50m:  0:40,93 100m:  1:30,04 150m:  2:22,93 200m:  3:17,00 250m:  4:08,99 300m:  5:01,76 350m:  5:54,00 
 
2014 
 
1. Kapin Ákos 2014 Debr.SC SI  6:21,62 ****p 
 50m:  0:42,47 100m:  1:29,78 150m:  2:18,58 200m:  3:07,84 250m:  3:57,31 300m:  4:48,15 350m:  5:37,60 
 Edzője:                                                                        
2. Schwarcz Mátyás 2014 Debr.SC SI  6:46,01 ****p 
 50m:  0:43,48 100m:  1:33,73 150m:  2:27,42 200m:  3:19,84 250m:  4:12,20 300m:  5:03,79 350m:  5:56,08 
3. Ádám András Bence 2014 Nyíregyházi Sportc  6:52,59 ****p 
 50m:  0:46,43 100m:  1:36,92 150m:  2:31,18 200m:  3:25,21 250m:  4:17,87 300m:  5:11,01 350m:  6:02,69 
4. Kovács Kálmán Kristóf 2014 Debr.SC SI  7:21,84 ****p 
 50m:  0:44,80 100m:  1:37,93 150m:  2:32,02 200m:  3:29,63 250m:  4:26,89 300m:  5:25,54 350m:  6:24,80 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Piros Kristóf 2015 Debr.SC SI  6:51,43 ****p 
 50m:  0:43,65 100m:  1:34,71 150m:  2:28,67 200m:  3:22,42 250m:  4:16,26 300m:  5:09,81 350m:  6:03,08 
 Edzője:                                                                        
2. Velekei Botond 2015 Debr.SC SI  7:01,33 ****p 
 50m:  0:44,98 100m:  1:36,70 150m:  2:31,04 200m:  3:26,17 250m:  4:21,91 300m:  5:16,52 350m:  6:13,57 



400 m női gyors 
Országos csúcs: 04:01.31 (Késely Ajna - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Bánhegyi Brigitta 2007 MiskolciSI  4:40,19 ****p 
 50m:  0:31,96 100m:  1:06,97 150m:  1:42,66 200m:  2:18,58 250m:  2:54,34 300m:  3:30,29 350m:  4:05,65 
 Edzője:                                                                        
2. Vincze Zoé 2006 Parafa UK  4:51,78 ****p 
 100m:  1:05,25 200m:  2:19,74 300m:  3:36,06 
 
Nem indult 
 Lénárt Eszter 2007 Nyíregyházi Sportc 
 
2008-2009 
 
1. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  4:24,65 ****p 
 100m:  1:03,08 200m:  2:10,58 300m:  3:18,42 
 Edzője:                                                                        
2. Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK  4:46,27 ****p 
 50m:  0:31,66 100m:  1:06,97 150m:  1:43,88 200m:  2:20,79 250m:  2:57,77 300m:  3:34,54 350m:  4:11,03 
3. Hornyik Panna 2008 MiskolciSI  4:49,43 ****p 
 50m:  0:32,61 100m:  1:08,46 150m:  1:44,95 200m:  2:21,88 250m:  2:58,74 300m:  3:35,85 350m:  4:13,18 
4. Leskó Katica 2009 Parafa UK  5:08,24 ****p 
 50m:  0:33,55 100m:  1:10,98 150m:  1:50,25 200m:  2:29,68 250m:  3:09,80 300m:  3:50,61 350m:  4:30,16 
 
2010-2011 
 
1. Balogh Viktória Enikő 2010 Debr.SC SI  4:51,45 ****p 
 50m:  0:32,18 100m:  1:07,31 150m:  1:44,65 200m:  2:21,43 250m:  2:58,58 300m:  3:36,27 350m:  4:14,54 
 Edzője:                                                                        
2. Kovács Lara Gréta 2010 Egri ÚK  5:00,16 ****p 
 50m:  0:35,29 100m:  1:12,96 150m:  1:51,48 200m:  2:29,67 250m:  3:08,02 300m:  3:46,30 350m:  4:24,13 
3. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  5:01,65 ****p 
 50m:  0:33,42 100m:  1:11,26 150m:  1:50,47 200m:  2:29,29 250m:  3:08,03 300m:  3:46,49 350m:  4:24,77 
4. Tihor Jázmin 2010 MiskolciSI  5:03,79 ****p 
 50m:  0:33,63 100m:  1:11,37 150m:  1:50,38 200m:  2:30,36 250m:  3:09,28 300m:  3:48,80 350m:  4:27,83 
5. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  5:06,69 ****p 
 50m:  0:34,45 100m:  1:12,57 150m:  1:52,04 200m:  2:31,24 250m:  3:11,52 300m:  3:51,70 350m:  4:31,15 
6. Kocsány Alexandra Hanna 2010 Debr.SC SI  5:06,99 ****p 
 50m:  0:33,27 100m:  1:10,65 150m:  1:50,33 200m:  2:30,60 250m:  3:10,78 300m:  3:51,39 350m:  4:30,82 
7. Végh Eszter 2010 Debr.SC SI  5:14,74 ****p 
 50m:  0:34,92 100m:  1:13,68 150m:  1:53,98 200m:  2:34,76 250m:  3:15,48 300m:  3:56,04 350m:  4:36,68 
8. Kovács Petra 2011 C.S Crisul Oradea  5:40,82 ****p 
 50m:  0:36,69 100m:  1:19,64 150m:  2:04,28 200m:  2:47,87 250m:  3:32,03 300m:  4:16,34 350m:  5:00,15 



400 m női gyors 
Országos csúcs: 04:01.31 (Késely Ajna - 1970) 
 
2010-2011 
 
9. Vass Vivien 2011 Nyíregyházi Sportc  6:10,01 ****p 
 50m:  0:40,01 100m:  1:26,25 150m:  2:13,97 200m:  3:02,07 250m:  3:50,04 300m:  4:39,56 350m:  5:25,69 
10. Major Noémi 2010 Nyíregyházi Sportc  6:20,77 ****p 
 50m:  0:41,85 100m:  1:30,21 150m:  2:17,82 200m:  3:06,54 250m:  3:55,00 300m:  4:44,85 350m:  5:34,72 
11. Tumpek Anna Katalin 2011 Nyíregyházi Sportc  6:38,46 ****p 
 50m:  0:41,52 100m:  1:29,05 150m:  2:19,33 200m:  3:11,01 250m:  4:02,61 300m:  6:38,50 350m:  5:48,09 
12. Nizsalóczki Nóra 2011 Nyíregyházi Sportc  6:40,87 ****p 
 50m:  0:42,69 100m:  1:31,68 150m:  2:22,57 200m:  3:14,58 250m:  4:05,62 300m:  4:58,63 350m:  5:50,74 
13. Lekli Anna 2011 Nyíregyházi Sportc  6:51,51 ****p 
 50m:  0:42,19 100m:  1:33,43 150m:  2:26,79 200m:  3:19,71 250m:  4:14,25 300m:  5:07,96 350m:  6:02,97 
 
2012-2013 
 
1. Metcalfe Rebecca Erzsébet 2012 BÚKE  5:13,32 ****p 
 50m:  0:34,77 100m:  1:14,32 150m:  1:55,62 200m:  2:36,51 250m:  3:16,42 300m:  3:55,67 350m:  4:34,90 
 Edzője:                                                                        
2. Miklós Janka 2012 MiskolciSI  5:26,71 ****p 
 50m:  0:36,09 100m:  1:16,31 150m:  1:57,99 200m:  2:39,84 250m:  3:22,24 300m:  4:04,46 350m:  4:46,97 
3. Kajzinger Janka 2013 Gigászok  5:52,09 ****p 
 50m:  0:38,21 100m:  1:22,40 150m:  2:07,86 200m:  2:51,96 250m:  3:37,86 300m:  4:23,46 350m:  5:09,43 
4. Hajtman Virág Petra 2013 Nyíregyházi Sportc  6:12,34 ****p 
 50m:  0:41,38 100m:  1:28,09 150m:  2:16,30 200m:  3:03,84 250m:  3:52,63 300m:  4:41,55 350m:  5:29,12 
5. Major Nóra 2013 Nyíregyházi Sportc  6:32,89 ****p 
 50m:  0:43,38 100m:  1:32,14 150m:  2:21,74 200m:  3:12,49 250m:  4:02,46 300m:  4:53,32 350m:  5:44,40 
 
2014 
 
1. Galambos Léna 2014 MiskolciSI  6:26,25 ****p 
 50m:  0:40,25 100m:  1:29,66 150m:  2:19,65 200m:  3:10,49 250m:  4:00,84 300m:  4:51,45 350m:  5:40,77 
 Edzője:                                                                        
2. Sógor Fruzsina Eszter 2014 Debr.SC SI  7:05,13 ****p 
 50m:  0:44,39 100m:  1:36,68 150m:  2:32,03 200m:  3:27,50 250m:  4:23,19 300m:  5:18,26 350m:  6:13,37 
3. Vásárhelyi Dóra 2014 Nyíregyházi Sportc  7:09,71 ****p 
 50m:  0:46,33 100m:  1:40,30 150m:  2:34,42 200m:  3:30,09 250m:  4:25,72 300m:  5:21,21 350m:  6:17,63 
4. Kóté Ajna Marietta 2014 Debr.SC SI  7:24,39 ****p 
 50m:  0:48,23 100m:  1:43,99 150m:  2:39,53 200m:  3:36,01 250m:  4:31,95 300m:  5:30,35 350m:  6:28,29 



400 m női gyors 
Országos csúcs: 04:01.31 (Késely Ajna - 1970) 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Harmati Zsófia 2015 Debr.SC SI  7:05,86 ****p 
 50m:  0:46,52 100m:  1:39,68 150m:  2:34,71 200m:  3:29,52 250m:  4:24,51 300m:  5:19,04 350m:  6:14,49 
 Edzője:                                                                        
2. Kinczel Anna 2015 Debr.SC SI  7:14,86 ****p 
 50m:  0:48,23 100m:  1:43,81 150m:  2:39,75 200m:  3:36,12 250m:  4:32,31 300m:  5:27,70 350m:  6:24,59 
3. Erdei Nóra 2015 Debr.SC SI  7:17,48 ****p 
 50m:  0:47,62 100m:  1:42,92 150m:  2:39,45 200m:  3:36,57 250m:  4:33,88 300m:  5:28,93 350m:  6:24,22 
4. Tőke Hédi 2015 Debr.SC SI  7:24,20 ****p 
 50m:  0:46,68 100m:  1:42,68 150m:  2:38,57 200m:  3:35,82 250m:  4:33,66 300m:  5:32,77 350m:  6:30,56 



50 m férfi mell 
Országos csúcs: 00:26.83 (Szilágyi Csaba - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Barkóczi Roland 2006 Nyíregyházi Sportc  0:30,70 4451p 
 Edzője:                                                                        
2. Ullaga Ármin 2006 Debr.SC SI  0:34,77 3064p 
Nem indult 
 Fazekas Ádám 2005 MiskolciSI 
 
2007-2008 
 
1. Lupkovics Lázár 2008 MiskolciSI  0:32,96 3597p 
 Edzője:                                                                        
2. Kárpáti Kende 2007 MiskolciSI  0:33,50 3426p 
3. Doszpoly Zsombor 2008 MiskolciSI  0:35,02 2999p 
4. Jakub Kolesár 2008 Orca Michalovce  0:35,03 2996p 
 
2009-2010 
 
1. Tasyurek Denis 2009 C.S Crisul Oradea  0:34,23 3211p 
 Edzője:                                                                        
2. Kendrella Bence 2010 BÚKE  0:35,25 2940p 
3. Sabau Ciprian 2009 C.S Crisul Oradea  0:35,53 2871p 
4. Mázló Levente Ákos 2010 Egri ÚK  0:36,84 2576p 
5. Dienes Olivér 2009 MiskolciSI  0:38,75 2213p 
6. Révész Zsombor 2009 Gigászok  0:39,46 2096p 
7. Nyéki Benett 2010 BÚKE  0:40,16 1988p 
8. Marian Alexandru 2009 C.S Crisul Oradea  0:40,66 1916p 
9. Chereches David 2009 C.S Crisul Oradea  0:46,17 1308p 
 
Nem indult 
 Tóth András 2009 Magnetic 
 
2011-2012 
 
1. Tasyurek Levente 2011 C.S Crisul Oradea  0:39,62 2071p 
 Edzője:                                                                        
2. Kozma Áron Tamás 2011 MiskolciSI  0:39,91 2026p 
3. Tasi Barnabás 2011 Egri ÚK  0:42,11 1725p 
4. Kirei Barna 2011 C.S Crisul Oradea  0:42,60 1666p 
5. Hajtman Péter Mátyás 2011 Nyíregyházi Sportc  0:43,61 1553p 
6. Koroknai Balázs 2011 Debr.SC SI  0:44,49 1462p 
7. Puskás Levente 2011 Magnetic  0:44,90 1423p 
8. Tari Ádám 2011 Parafa UK  0:48,18 1151p 
9. Pongor Zsolt 2012 Létavértes  0:49,64 1053p 
10. Tóth Miklós 2011 Magnetic  0:49,79 1043p 
11. Füleki Zsombor 2011 Nyíregyházi Sportc  0:49,84 1040p 
12. Holecskó Dominik 2011 Létavértes  0:50,37 1008p 
13. Gerberi Balázs 2011 MiskolciSI  0:51,75 929p 
14. Holes Hunor 2011 Nyíregyházi Sportc  0:57,73 669p 
15. Gabor Ayan 2012 C.S Crisul Oradea  0:58,65 638p 



50 m férfi mell 
Országos csúcs: 00:26.83 (Szilágyi Csaba - 1970) 
 
2013 
 
1. Milotai Milán 2013 Létavértes  0:46,21 1305p 
 Edzője:                                                                        
2. Kovács Hunor 2013 Db.Aquasp.  0:48,75 1111p 
3. Ivicz Kristóf 2013 Egri ÚK  0:48,87 1103p 
4. Szálku Marcell 2013 Létavértes  0:48,98 1096p 
5. Kirei Vajk 2013 C.S Crisul Oradea  0:49,01 1094p 
6. Adam Bak 2013 Orca Michalovce  0:52,40 895p 
7. Vásárhelyi Dominik 2013 Egri ÚK  0:54,58 792p 
8. Takács János 2013 Nyíregyházi Sportc  0:56,24 724p 
9. Takács Áron 2013 Nyíregyházi Sportc  0:57,03 694p 
10. Sipkó Márk 2013 Gigászok  0:57,76 668p 
11. Ignácz Bence Zsombor 2013 Magnetic  0:58,46 644p 
 
2014 
 
1. Lente Marcell Attila 2014 MiskolciSI  0:48,82 1107p 
 Edzője:                                                                        
2. Nagy Marcell Péter 2014 MiskolciSI  0:54,15 811p 
3. Ónodi Dominik 2014 MiskolciSI  0:54,94 776p 
4. Nyári Kristóf 2014 Gigászok  0:56,19 726p 
5. Rozsa Patrik 2014 C.S Crisul Oradea  0:56,63 709p 
6. Ile Bota Christian 2014 C.S Crisul Oradea  0:58,53 642p 
7. Nógrádi-Gréz Félix 2014 Létavértes  1:03,41 505p 
8. Hunyadi Arkan 2014 C.S Crisul Oradea  1:07,51 418p 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Kiss Bence 2015 C.S Crisul Oradea  0:54,64 789p 
 Edzője:                                                                        
2. Borbély Zalán 2015 C.S Crisul Oradea  0:55,17 767p 
 
Nem indult 
 Fehér Illés 2015 Gigászok 



50 m női mell 
Országos csúcs: 00:31.04 (Sztankovics Anna - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Halasi Lili 2007 MiskolciSI  0:37,08 2526p 
 Edzője:                                                                        
2. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  0:37,17 2508p 
3. Polácsik Petra 2006 MiskolciSI  0:37,28 2486p 
4. Halasi Nóra 2007 MiskolciSI  0:38,36 2282p 
5. Hodut Iasmina 2007 C.S Crisul Oradea  0:39,06 2161p 
6. Lénárt Zsófia 2007 Nyíregyházi Sportc  0:39,61 2072p 
 
2008-2009 
 
1. Sós Borbála Mária 2008 Egri ÚK  0:34,31 3189p 
 Edzője:                                                                        
2. Kopcsó Petra 2009 MiskolciSI  0:34,56 3120p 
3. Győri Lizett 2009 Parafa UK  0:36,48 2653p 
4. Végh Anna 2008 Debr.SC SI  0:42,39 1691p 
5. Tortin Eliza 2009 C.S Crisul Oradea  0:47,66 1190p 
 
2010-2011 
 
1. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  0:38,27 2298p 
 Edzője:                                                                        
2. Tihor Jázmin 2010 MiskolciSI  0:38,40 2274p 
3. Végh Eszter 2010 Debr.SC SI  0:39,20 2138p 
4. Szabolcsi Alma 2011 Nyíregyházi Sportc  0:40,25 1975p 
5. Kocsány Alexandra Hanna 2010 Debr.SC SI  0:41,17 1846p 
6. Eczeti Zsófia 2011 BÚKE  0:42,89 1632p 
7. Ecsedi Julianna 2011 Debr.SC SI  0:44,78 1434p 
8. Labbancz Léna 2010 Magnetic  0:45,42 1374p 
9. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  0:49,31 1074p 
 
Nem indult 
 Debreceni Luca 2010 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Cserhalmi Anna Lili 2012 Db.Aquasp.  0:38,89 2190p 
 Edzője:                                                                        
2. Dan Amelia 2012 C.S Crisul Oradea  0:40,45 1946p 
3. Dumitrescu Olivia 2012 C.S Crisul Oradea  0:41,52 1799p 
4. Tóth Izabella 2012 Db.Aquasp.  0:42,86 1636p 
5. Oláh Míra 2012 BÚKE  0:43,62 1552p 
6. Márton Tamara 2013 MiskolciSI  0:43,92 1520p 
7. Kozma Hanna 2012 MiskolciSI  0:44,23 1488p 
8. Cserés Adél 2012 Nyíregyházi Sportc  0:44,38 1473p 
9. Lévai Linda 2012 Egri ÚK  0:44,87 1426p 
10. Béke Blanka 2012 Debr.SC SI  0:45,02 1411p 
11. Herman Hanna 2012 C.S Crisul Oradea  0:46,52 1279p 
12. Barna Liliána 2012 MiskolciSI  0:48,18 1151p 
13. Srei Alíz Kíra 2012 Gigászok  0:55,39 758p 
14. Koteles Emma 2012 C.S Crisul Oradea  0:58,27 651p 
15. Forgó Flóra 2012 Nyíregyházi Sportc  0:59,87 600p 
 
Kizárva 
 Judeu Jessica 2012 C.S Crisul Oradea Szabálytalan rajt         



50 m női mell 
Országos csúcs: 00:31.04 (Sztankovics Anna - 1970) 
 
2012-2013 
 
Nem indult 
 Csépányi Gvendolin Mendi 2012 Egri ÚK 
 
2014 
 
1. Demeter Bella Luca 2014 MiskolciSI  0:46,63 1270p 
 Edzője:                                                                        
2. Karczag Kira Jázmin 2014 MiskolciSI  0:50,31 1011p 
3. Tóth Sarolta 2014 Db.Aquasp.  0:52,66 882p 
4. Markolt Dóra 2014 Gigászok  0:55,73 744p 
5. Csépe Borka 2014 Gigászok  0:56,21 725p 
6. Csurka  Luca 2014 Nyíregyházi Sportc  0:57,18 689p 
7. Stanciu Ana 2014 C.S Crisul Oradea  0:57,25 686p 
8. Csáki Adél 2014 Egri ÚK  0:57,34 683p 
9. Csige Zsuzsanna 2014 Létavértes  1:02,84 519p 
10. Kerepesi  Zsanett 2014 Nyíregyházi Sportc  1:03,45 504p 
 
Nem indult 
 Petrovics Zsófia 2014 Nyíregyházi Sportc 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  0:53,71 831p 
 Edzője:                                                                        
2. Marian Larisa 2015 C.S Crisul Oradea  1:01,08 565p 
3. Szálku Mia Emma 2016 Létavértes  1:01,55 552p 
4. Bere Villő 2015 Nyíregyházi Sportc  1:02,05 539p 
 
Kizárva 
 Ardelean Olivia Ameli 2016 Létavértes Szabálytalan rajt         
 Radvánszki Léna 2015 Nyíregyházi Sportc Szabálytalan rajt         



200 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 01:50.34 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2007-2008 
 
1. Nagy Bence 2007 Magnetic  2:14,33 ****p 
 50m:  0:29,78 100m:  1:03,65 150m:  1:38,81 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  2:15,58 ****p 
 50m:  0:29,26 100m:  1:04,10 150m:  1:39,46 
3. Kenyeres Gergő 2008 Debr.SC SI  2:25,45 ****p 
 50m:  0:32,37 100m:  1:08,70 150m:  1:47,52 
4. Orovecz Krisztián 2008 Debr.SC SI  2:25,71 ****p 
 50m:  0:31,21 100m:  1:08,23 150m:  1:47,03 
5. Szilágyi Barna 2008 Debr.SC SI  2:31,45 ****p 
 50m:  0:31,84 100m:  1:09,62 150m:  1:50,53 
 
2009-2010 
 
1. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  2:26,55 ****p 
 50m:  0:31,47 100m:  1:08,93 150m:  1:47,34 
 Edzője:                                                                        
2. Keczán Noel Alexander 2010 Nyíregyházi Sportc  2:39,80 ****p 
 50m:  0:32,86 100m:  1:14,45 150m:  1:59,08 
3. Lengyel Zalán 2010 Nyíregyházi Sportc  2:40,15 ****p 
 50m:  0:32,88 100m:  1:14,41 150m:  1:58,82 
4. Szekely Antonio 2010 C.S Crisul Oradea  2:51,51 ****p 
 50m:  0:37,67 100m:  1:21,05 150m:  2:07,41 
 
2011-2012 
 
1. Piros Patrik 2012 Debr.SC SI  2:58,69 ****p 
 50m:  0:38,72 100m:  1:23,94 150m:  2:13,36 
 Edzője:                                                                        



200 m női pillangó 
Országos csúcs: 02:04.27 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Vincze Zoé 2006 Parafa UK  2:37,15 ****p 
 50m:  0:33,89 100m:  1:12,53 150m:  1:54,56 
 Edzője:                                                                        
2. Rácz Anna Lilla 2007 Debr.SC SI  2:37,17 ****p 
 50m:  0:35,63 100m:  1:14,30 150m:  1:56,27 
 
2010-2011 
 
1. Kinczel Adrienn 2010 Debr.SC SI  2:50,62 ****p 
 50m:  0:37,94 100m:  1:21,84 150m:  2:07,75 
 Edzője:                                                                        
2. Temesváry Zsófi 2010 Db.Aquasp.  3:06,17 ****p 
 50m:  0:40,94 100m:  1:27,65 150m:  2:18,14 
 
2012-2013 
 
1. Mázló Noémi Lina 2013 Létavértes  3:37,66 ****p 
 50m:  0:47,36 100m:  1:46,42 150m:  2:42,25 
 Edzője:                                                                        



100 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:53.40 (Cseh László - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
Nem indult 
 Fazekas Ádám 2005 MiskolciSI 
 
2007-2008 
 
1. Antal Dávid 2008 BátoriS.ÚE  1:00,78 4p 
 50m:  0:29,71 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  1:02,46 4p 
 50m:  0:30,51 
3. Mikita Zalán 2007 Debr.SC SI  1:04,22 3p 
 50m:  0:30,97 
4. Jakub Kolesár 2008 Orca Michalovce  1:06,37 3p 
 50m:  0:31,50 
5. Bégányi Ábel 2008 BátoriS.ÚE  1:07,51 3p 
 50m:  0:32,26 
6. Lupkovics Lázár 2008 MiskolciSI  1:11,36 2p 
 50m:  0:35,03 
7. Orovecz Krisztián 2008 Debr.SC SI  1:13,34 2p 
 50m:  0:35,60 
8. Úr Péter 2008 BátoriS.ÚE  1:13,59 2p 
 50m:  0:35,99 
9. Nizsalóczki Zoltán 2008 Nyíregyházi Sportc  1:32,01 
 50m:  0:43,43 
 
Nem indult 
 Tóth Marcell 2007 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  1:08,45 3p 
 50m:  0:33,75 
 Edzője:                                                                        
2. Puskás Bendegúz 2009 Magnetic  1:10,30 2p 
 50m:  0:33,03 
3. Molnár Zsolt 2010 BÚKE  1:13,45 2p 
 50m:  0:35,46 
4. Araczki-Szabó Olivér 2009 Debr.SC SI  1:13,91 2p 
 50m:  0:36,35 
5. Ecsedi Boldizsár 2010 Debr.SC SI  1:14,28 2p 
 50m:  0:36,99 



100 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:53.40 (Cseh László - 1970) 
 
2009-2010 
 
6. Kendrella Máté 2010 BÚKE  1:14,56 2p 
 50m:  0:36,30 
7. Nahalka Bence 2009 Egri ÚK  1:14,58 2p 
 50m:  0:36,99 
8. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  1:14,82 2p 
 50m:  0:36,96 
9. Harman József 2009 Nyíregyházi Sportc  1:15,50 2p 
 50m:  0:37,47 
10. Juhos Patrik 2010 MiskolciSI  1:15,83 2p 
 50m:  0:36,71 
11. Bálint Benedek 2010 Debr.SC SI  1:16,95 2p 
 50m:  0:37,68 
12. Vezendi Gergő 2010 Debr.SC SI  1:18,59 2p 
 50m:  0:37,66 
13. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  1:26,40 1p 
 50m:  0:41,27 
14. Galambos Ádám 2010 MiskolciSI  1:29,88 
 50m:  0:43,44 
15. Csaholyi Benedek 2010 Nyíregyházi Sportc  1:37,13 
 50m:  0:45,31 
16. Lesku Barnabás 2010 Nyíregyházi Sportc  1:44,43 
 50m:  0:49,00 
17. Berecz Kristóf 2010 Nyíregyházi Sportc  1:46,49 
 50m:  0:53,08 
 
Nem indult 
 Kozma Csanád 2009 Nyíregyházi Sportc 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Zsombor 2011 BátoriS.ÚE  1:19,49 1p 
 50m:  0:39,13 
 Edzője:                                                                        
2. Piros Patrik 2012 Debr.SC SI  1:21,62 1p 
 50m:  0:39,70 
3. Májer Zétény 2011 BátoriS.ÚE  1:22,80 1p 
 50m:  0:40,00 
4. Kovács Ádám Attila 2012 Debr.SC SI  1:28,55 
 50m:  0:43,16 



100 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:53.40 (Cseh László - 1970) 
 
2011-2012 
 
5. Tompa Sándor 2011 BátoriS.ÚE  1:28,58 
 50m:  0:43,42 
6. Gerberi Balázs 2011 MiskolciSI  1:29,35 
 50m:  0:43,21 
7. Csernák Soma 2012 Egri ÚK  1:30,31 
 50m:  0:44,03 
8. Kozma Áron Tamás 2011 MiskolciSI  1:31,55 
 50m:  0:43,99 
9. David Ianis 2012 C.S Crisul Oradea  1:31,92 
 50m:  0:43,89 
10. Mészáros Balázs 2012 Gigászok  1:35,32 
 50m:  0:45,89 
11. Vozárik-Illés Márton 2012 MiskolciSI  1:36,17 
 50m:  0:46,50 
 
Kizárva 
 Kerepesi László 2012 Nyíregyházi Sportc Szabálytalan rajt         
 
Nem indult 
 Precup Matei 2012 C.S Crisul Oradea 
 Racz Leo 2011 C.S Crisul Oradea 
 Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea 
 
2013 
 
1. Czipó Bence József 2013 MiskolciSI  1:19,19 2p 
 50m:  0:38,63 
 Edzője:                                                                        
2. Adam Bak 2013 Orca Michalovce  1:41,28 
 50m:  0:49,02 
3. Sipkó Márk 2013 Gigászok  1:43,84 
 50m:  0:50,98 
 
2014 
 
1. Czank Kristóf 2014 Gigászok  1:33,05 
 50m:  0:44,74 
 Edzője:                                                                        
2. Schwarcz Mátyás 2014 Debr.SC SI  1:33,38 
 50m:  0:46,07 
3. Ádám András Bence 2014 Nyíregyházi Sportc  1:40,58 
 50m:  0:50,34 



100 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:53.40 (Cseh László - 1970) 
 
2014 
 
4. Simonyi Kornél 2014 Egri ÚK  1:50,62 
 50m:  0:53,18 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  1:37,67 
 50m:  0:46,84 
 Edzője:                                                                        
2. Velekei Botond 2015 Debr.SC SI  1:46,27 
 50m:  0:52,15 
3. Kovács Krisztián Lajos 2016 MÚV SE  1:48,59 
 50m:  0:53,63 
 
Nem indult 
 Fehér Illés 2015 Gigászok 



100 m női hát 
Országos csúcs: 00:58.45 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Rácz Anna Lilla 2007 Debr.SC SI  1:10,23 2p 
 50m:  0:34,89 
 Edzője:                                                                        
2. Lénárt Zsófia 2007 Nyíregyházi Sportc  1:14,63 2p 
 50m:  0:36,58 
3. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  1:15,47 2p 
 50m:  0:35,95 
 
2008-2009 
 
1. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  1:12,01 2p 
 50m:  0:34,92 
 Edzője:                                                                        
2. Horváth Zsófi Bíborka 2009 Nyíregyházi Sportc  1:14,36 2p 
 50m:  0:35,96 
3. Leskó Katica 2009 Parafa UK  1:16,74 2p 
 50m:  0:36,73 
 
2010-2011 
 
1. Kárpáti Luca Sára 2010 MiskolciSI  1:15,14 2p 
 50m:  0:36,88 
 Edzője:                                                                        
2. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  1:16,18 2p 
 50m:  0:38,24 
3. Hegedüs Petra 2010 Magnetic  1:16,52 2p 
 50m:  0:35,85 
4. Balogh Viktória Enikő 2010 Debr.SC SI  1:17,02 2p 
 50m:  0:37,11 
5. Kinczel Adrienn 2010 Debr.SC SI  1:17,35 2p 
 50m:  0:38,57 
6. Zölde Zille 2011 Egri ÚK  1:17,97 2p 
 50m:  0:38,13 
7. Császári Kata 2010 MiskolciSI  1:20,32 1p 
 50m:  0:39,07 
8. Szabolcsi Alma 2011 Nyíregyházi Sportc  1:22,41 1p 
 50m:  0:39,48 
9. Mikita Csinszka Erika 2010 Debr.SC SI  1:22,55 1p 
 50m:  0:40,54 



100 m női hát 
Országos csúcs: 00:58.45 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2010-2011 
 
10. Nagy Csenge 2010 Nyíregyházi Sportc  1:25,83 1p 
 50m:  0:41,43 
11. Kajdi Kata 2011 Gigászok  1:25,84 1p 
 50m:  0:41,80 
12. Kovács Nóra 2011 Gigászok  1:26,26 1p 
 50m:  0:42,00 
13. Sós Andrea Magdolna 2011 Egri ÚK  1:27,54 
 50m:  0:42,60 
14. Vass Vivien 2011 Nyíregyházi Sportc  1:32,48 
 50m:  0:45,72 
15. Nizsalóczki Nóra 2011 Nyíregyházi Sportc  1:38,48 
 50m:  0:48,41 
16. Major Noémi 2010 Nyíregyházi Sportc  1:40,83 
 50m:  0:50,32 
 
Nem indult 
 Debreceni Luca 2010 MiskolciSI 
 Kiss Léna 2011 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea  1:20,27 1p 
 50m:  0:38,54 
 Edzője:                                                                        
2. Szabó Regina 2013 Magnetic  1:22,08 1p 
 50m:  0:39,10 
3. Miklós Janka 2012 MiskolciSI  1:23,78 1p 
 50m:  0:41,42 
4. Ráski Sára 2012 MiskolciSI  1:24,71 1p 
 50m:  0:39,65 
5. Borsos Csilla Dóra 2013 Debr.SC SI  1:24,97 1p 
 50m:  0:41,50 
6. Cserés Adél 2012 Nyíregyházi Sportc  1:29,64 
 50m:  0:43,06 
7. Hajtman Virág Petra 2013 Nyíregyházi Sportc  1:33,75 
 50m:  0:45,59 
8. Gincsai Regina 2012 Nyíregyházi Sportc  1:34,59 
 50m:  0:46,61 



100 m női hát 
Országos csúcs: 00:58.45 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2012-2013 
 
9. Srei Alíz Kíra 2012 Gigászok  1:41,12 
 50m:  0:50,19 
10. Csatári Dóra Laura 2013 BÚKE  1:43,47 
 50m:  0:49,39 
 
2014 
 
1. Galambos Léna 2014 MiskolciSI  1:40,88 
 50m:  0:49,00 
 Edzője:                                                                        
2. Vásárhelyi Dóra 2014 Nyíregyházi Sportc  1:43,19 
 50m:  0:51,13 
3. Csáki Adél 2014 Egri ÚK  1:49,87 
 50m:  0:53,43 
4. Gaál Alíz 2014 MiskolciSI  1:58,75 
 50m:  0:58,96 
5. Csépe Borka 2014 Gigászok  2:13,46 
 50m:  1:05,95 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Erdei Nóra 2015 Debr.SC SI  1:39,99 
 50m:  0:48,63 
 Edzője:                                                                        
2. Tőke Hédi 2015 Debr.SC SI  1:41,03 
 50m:  0:48,51 



50 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:21.42 (Takács Krisztián - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Barkóczi Roland 2006 Nyíregyházi Sportc  0:24,84 
 Edzője:                                                                        
2. Ullaga Ármin 2006 Debr.SC SI  0:27,16 
3. Polonkai László 2004 Db.Aquasp.  0:29,68 
 
2007-2008 
 
1. Doszpoly Zsombor 2008 MiskolciSI  0:24,93 
 Edzője:                                                                        
2. Jakub Kolesár 2008 Orca Michalovce  0:24,97 
3. Kaló Kristóf 2007 Egri ÚK  0:25,79 
4. Kárpáti Zalán 2007 MiskolciSI  0:26,70 
5. Pásztor Hunor 2008 MiskolciSI  0:28,57 
6. Malai Paul 2008 C.S Crisul Oradea  0:30,27 
7. Malai Luca 2008 C.S Crisul Oradea  0:30,56 
 
Nem indult 
 Eitler Péter Patrik 2008 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Tasyurek Denis 2009 C.S Crisul Oradea  0:27,65 
 Edzője:                                                                        
2. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  0:28,12 
3. Sabau Ciprian 2009 C.S Crisul Oradea  0:28,31 
4. Révész Zsombor 2009 Gigászok  0:28,97 
5. Keczán Noel Alexander 2010 Nyíregyházi Sportc  0:29,03 
6. Hegedüs Tamás 2009 Debr.SC SI  0:29,44 
6. Lengyel Zalán 2010 Nyíregyházi Sportc  0:29,44 
8. Limbek Lázár 2009 MiskolciSI  0:29,46 
8. Tóth András 2009 Magnetic  0:29,46 
10. Bákány László Dominik 2010 Nyíregyházi Sportc  0:30,22 
11. Antal Zétény 2009 Egri ÚK  0:30,45 
12. Furman Csanád József 2010 MiskolciSI  0:32,17 
13. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  0:32,41 
14. Marian Alexandru 2009 C.S Crisul Oradea  0:33,76 
15. Tapolcsányi Balázs 2010 Gigászok  0:33,88 
16. Galambos Ádám 2010 MiskolciSI  0:34,31 
17. Varga Máté 2010 C.S Crisul Oradea  0:34,37 
18. Chereches David 2009 C.S Crisul Oradea  0:35,79 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Marcell 2012 MiskolciSI  0:31,35 
 Edzője:                                                                        
2. Tasyurek Levente 2011 C.S Crisul Oradea  0:32,10 
3. Melniciuc Dan 2012 C.S Crisul Oradea  0:33,66 
4. Kirei Barna 2011 C.S Crisul Oradea  0:34,97 
5. Kozma Áron Tamás 2011 MiskolciSI  0:35,07 
6. David Ianis 2012 C.S Crisul Oradea  0:35,36 
7. Puskás Levente 2011 Magnetic  0:35,37 
8. Tari Ádám 2011 Parafa UK  0:35,64 
9. Barta Levente 2012 Debr.SC SI  0:36,96 



50 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:21.42 (Takács Krisztián - 1970) 
 
2011-2012 
 
10. Kovács Dávid 2012 C.S Crisul Oradea  0:37,19 
11. Furman Nimród Máté 2011 MiskolciSI  0:38,07 
12. Tóth Miklós 2011 Magnetic  0:38,42 
13. Hegedűs Ákos 2012 Debr.SC SI  0:38,69 
14. Pongor Zsolt 2012 Létavértes  0:38,94 
15. Gabor Ayan 2012 C.S Crisul Oradea  0:41,82 
16. Holecskó Dominik 2011 Létavértes  0:46,34 
17. Holes Hunor 2011 Nyíregyházi Sportc  0:46,41 
 
Nem indult 
 Kálya  Attila Levente 2012 Nyíregyházi Sportc 
 Precup Matei 2012 C.S Crisul Oradea 
 Racz Leo 2011 C.S Crisul Oradea 
 
2013 
 
1. Czipó Bence József 2013 MiskolciSI  0:32,53 
 Edzője:                                                                        
2. Kajdi Dávid 2013 Gigászok  0:35,79 
3. Kirei Vajk 2013 C.S Crisul Oradea  0:36,76 
4. Milotai Milán 2013 Létavértes  0:37,03 
5. Leskó Tibor Lóránt 2013 Nyíregyházi Sportc  0:39,29 
6. Adam Bak 2013 Orca Michalovce  0:39,48 
7. Vásárhelyi Dominik 2013 Egri ÚK  0:39,57 
8. Müller Áron 2013 Gigászok  0:39,94 
9. Ignácz Bence Zsombor 2013 Magnetic  0:40,83 
10. Sipkó Márk 2013 Gigászok  0:45,11 
11. Papp Marcell 2013 Nyíregyházi Sportc  0:45,45 
12. Takács Áron 2013 Nyíregyházi Sportc  0:45,70 
13. Takács János 2013 Nyíregyházi Sportc  0:45,87 
14. Szanyi P  Ádám 2013 Nyíregyházi Sportc  0:47,44 
 
2014 
 
1. Nagy Marcell Péter 2014 MiskolciSI  0:38,81 
 Edzője:                                                                        
2. Czank Kristóf 2014 Gigászok  0:39,50 
3. Ónodi Dominik 2014 MiskolciSI  0:39,58 
4. Simonyi Kornél 2014 Egri ÚK  0:40,64 
5. Ile Bota Christian 2014 C.S Crisul Oradea  0:42,49 
6. Nyári Kristóf 2014 Gigászok  0:42,53 
7. Szilágyi Gábor 2014 Nyíregyházi Sportc  0:43,34 
8. Nógrádi-Gréz Félix 2014 Létavértes  0:46,99 
9. Rozsa Patrik 2014 C.S Crisul Oradea  0:48,01 
10. Hunyadi Arkan 2014 C.S Crisul Oradea  0:50,09 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  0:39,92 
 Edzője:                                                                        
2. Borbély Zalán 2015 C.S Crisul Oradea  0:40,94 
3. Kovács Krisztián Lajos 2016 MÚV SE  0:42,51 
4. Kiss Bence 2015 C.S Crisul Oradea  0:43,07 



50 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:21.42 (Takács Krisztián - 1970) 
 
2015 és fiatalabb 
 
5. Végh Tamás 2015 Debr.SC SI  0:51,78 
Nem indult 
 Kálya  Áron 2015 Nyíregyházi Sportc 



50 m női gyors 
Országos csúcs: 00:24.89 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Bánhegyi Brigitta 2007 MiskolciSI  0:29,02 
 Edzője:                                                                        
2. Vincze Zoé 2006 Parafa UK  0:29,38 
2. Polácsik Petra 2006 MiskolciSI  0:29,38 
4. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  0:29,86 
5. Halasi Lili 2007 MiskolciSI  0:30,91 
6. Hodut Iasmina 2007 C.S Crisul Oradea  0:31,03 
7. Halasi Nóra 2007 MiskolciSI  0:31,75 
8. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  0:32,24 
 
2008-2009 
 
1. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  0:28,26 
 Edzője:                                                                        
2. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  0:29,65 
3. Zudor Nóra 2008 Létavértes  0:30,27 
4. Hornyik Panna 2008 MiskolciSI  0:30,31 
5. Győri Lizett 2009 Parafa UK  0:30,67 
6. Csávás Réka Beáta 2008 Db.Aquasp.  0:31,22 
7. Horváth Zsófi Bíborka 2009 Nyíregyházi Sportc  0:31,30 
8. Nagy Nikolett 2009 Nyíregyházi Sportc  0:33,19 
9. Zudor Réka 2008 Létavértes  0:33,28 
10. Melniciuc Delia 2008 C.S Crisul Oradea  0:34,90 
11. Végh Anna 2008 Debr.SC SI  0:35,83 
12. Tortin Eliza 2009 C.S Crisul Oradea  0:37,57 
 
2010-2011 
 
1. Vittoria Bitam 2010 C.S Crisul Oradea  0:31,00 
 Edzője:                                                                        
2. Varga Hanna 2011 Magnetic  0:31,73 
3. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  0:31,85 
4. Császári Kata 2010 MiskolciSI  0:31,94 
5. Borbély Kincső 2010 C.S Crisul Oradea  0:32,01 
6. Nagy Csenge 2010 Nyíregyházi Sportc  0:33,86 
7. Kovács Petra 2011 C.S Crisul Oradea  0:34,33 
8. Kajdi Kata 2011 Gigászok  0:34,93 
9. Labbancz Léna 2010 Magnetic  0:35,33 
10. Kovács Nóra 2011 Gigászok  0:35,79 
11. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  0:36,05 
 
Nem indult 
 Debreceni Luca 2010 MiskolciSI 
 Hegedüs Petra 2010 Magnetic 
 
2012-2013 
 
1. Cserhalmi Anna Lili 2012 Db.Aquasp.  0:32,54 
 Edzője:                                                                        
2. Crisan Maia 2012 C.S Crisul Oradea  0:32,88 
3. Dan Amelia 2012 C.S Crisul Oradea  0:33,84 
4. Fazekas Dorka 2012 MiskolciSI  0:33,85 
5. Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea  0:33,93 



50 m női gyors 
Országos csúcs: 00:24.89 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2012-2013 
 
6. Szabó Regina 2013 Magnetic  0:34,18 
7. Szabó Nóra 2012 BÚKE  0:34,38 
8. Dumitrescu Olivia 2012 C.S Crisul Oradea  0:34,83 
9. Cserés Adél 2012 Nyíregyházi Sportc  0:36,19 
10. Judeu Jessica 2012 C.S Crisul Oradea  0:36,53 
11. Márton Tamara 2013 MiskolciSI  0:36,60 
12. Karsai Róza Réka 2012 Gigászok  0:36,96 
13. Mázló Noémi Lina 2013 Létavértes  0:38,27 
14. Spatar Daria 2013 C.S Crisul Oradea  0:41,54 
15. Herman Hanna 2012 C.S Crisul Oradea  0:42,10 
16. Barna Liliána 2012 MiskolciSI  0:42,43 
17. Srei Alíz Kíra 2012 Gigászok  0:45,50 
18. Takács Mirjam 2013 Nyíregyházi Sportc  0:45,54 
19. Koteles Emma 2012 C.S Crisul Oradea  0:46,51 
20. Pongor Panna 2012 Létavértes  1:00,50 
 
2014 
 
1. Galambos Léna 2014 MiskolciSI  0:37,29 
 Edzője:                                                                        
2. Karczag Kira Jázmin 2014 MiskolciSI  0:39,32 
3. Stanciu Ana 2014 C.S Crisul Oradea  0:43,99 
4. Tóth Sarolta 2014 Db.Aquasp.  0:44,23 
5. Markolt Dóra 2014 Gigászok  0:44,62 
6. Csáki Adél 2014 Egri ÚK  0:45,47 
7. Csépe Borka 2014 Gigászok  0:47,60 
8. Csige Zsuzsanna 2014 Létavértes  0:48,86 
8. Csurka  Luca 2014 Nyíregyházi Sportc  0:48,86 
10. Kerepesi  Zsanett 2014 Nyíregyházi Sportc  0:57,71 
 
Nem indult 
 Petrovics Zsófia 2014 Nyíregyházi Sportc 
 Szilágyi  Luca 2014 Nyíregyházi Sportc 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  0:40,03 
 Edzője:                                                                        
2. Kinczel Anna 2015 Debr.SC SI  0:43,57 
3. Szlovák  Panna  Dóra 2015 Debr.SC SI  0:45,65 
4. Marian Larisa 2015 C.S Crisul Oradea  0:46,03 
5. Bere Villő 2015 Nyíregyházi Sportc  0:56,12 
6. Radvánszki Léna 2015 Nyíregyházi Sportc  0:58,26 
 
Nem indult 
 Farkas  Emma 2015 Nyíregyházi Sportc 
 Farkas  Frida 2015 Nyíregyházi Sportc 



200 m férfi mell 
Országos csúcs: 02:07.23 (Gyurta Dániel - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Györe Ádám 2004 Egri ÚK  2:33,17 ****p 
 50m:  0:35,26 100m:  1:14,43 150m:  1:53,19 
 Edzője:                                                                        
 
2007-2008 
 
1. Úr Péter 2008 BátoriS.ÚE  2:40,88 ****p 
 50m:  0:36,18 100m:  1:18,17 150m:  2:00,03 
 Edzője:                                                                        
 
2009-2010 
 
1. Tóth András 2009 Magnetic  2:57,86 ****p 
 50m:  0:40,01 100m:  1:25,40 150m:  2:12,59 
 Edzője:                                                                        
2. Dienes Olivér 2009 MiskolciSI  2:59,59 ****p 
 50m:  0:39,52 100m:  1:24,42 150m:  2:12,05 
3. Mázló Levente Ákos 2010 Egri ÚK  2:59,82 ****p 
 50m:  0:39,97 100m:  1:25,92 150m:  2:13,81 
4. Balogh Péter József 2010 Debr.SC SI  3:13,65 ****p 
 50m:  0:43,53 100m:  1:33,88 150m:  2:25,10 
5. Erdei Tamás 2010 Debr.SC SI  3:45,83 ****p 
 50m:  0:52,99 100m:  1:50,39 150m:  2:48,45 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Zsombor 2011 BátoriS.ÚE  3:01,11 ****p 
 50m:  0:42,95 100m:  1:30,03 150m:  2:15,96 
 Edzője:                                                                        
2. Tasi Barnabás 2011 Egri ÚK  3:13,07 ****p 
 50m:  0:45,66 100m:  1:35,46 150m:  2:25,57 
3. Kirei Barna 2011 C.S Crisul Oradea  3:14,23 ****p 
 50m:  0:47,34 100m:  1:38,09 150m:  2:27,48 
4. Végh András 2012 Debr.SC SI  3:27,10 ****p 
 50m:  0:48,58 100m:  1:41,83 150m:  2:36,31 
5. Kovács Ádám Attila 2012 Debr.SC SI  3:30,67 ****p 
 50m:  0:49,90 100m:  1:43,79 150m:  2:38,50 
6. Drízner Tamás 2011 Debr.SC SI  3:37,90 ****p 
 50m:  0:49,48 100m:  1:45,41 150m:  2:41,74 
7. Füleki Zsombor 2011 Nyíregyházi Sportc  3:57,00 ****p 
 50m:  0:55,37 100m:  1:54,59 150m:  2:53,93 



200 m férfi mell 
Országos csúcs: 02:07.23 (Gyurta Dániel - 1970) 
 
2011-2012 
 
8. Bákány Marcell 2012 Nyíregyházi Sportc  3:57,45 ****p 
 50m:  0:53,16 100m:  1:53,42 150m:  2:55,06 
Kizárva 
 Hajtman Péter Mátyás 2011 Nyíregyházi Sportc Szabálytalan rajt         
 
2013 
 
1. Pásztor Gyula 2013 BÚKE  3:21,32 ****p 
 50m:  0:46,38 100m:  1:38,32 150m:  2:30,69 
 Edzője:                                                                        
2. Ulveczki Botond 2013 Debr.SC SI  3:35,63 ****p 
 50m:  0:50,57 100m:  1:45,66 150m:  2:41,38 
3. Szálku Marcell 2013 Létavértes  3:39,46 ****p 
 50m:  0:49,64 100m:  1:45,76 150m:  2:44,36 
4. Kovács Hunor 2013 Db.Aquasp.  3:40,87 ****p 
 50m:  0:53,04 100m:  1:49,11 150m:  2:45,75 
5. Ivicz Kristóf 2013 Egri ÚK  3:52,21 ****p 
 50m:  0:52,10 100m:  1:53,83 150m:  2:52,86 
 
Nem indult 
 Nyéki Barnabás 2013 BÚKE 
 
2014 
 
 
Kizárva 
 Lente Marcell Attila 2014 MiskolciSI Szabálytalan forduló      



200 m női mell 
Országos csúcs: 02:24.03 (Kovács Ágnes - 1970) 
 
2008-2009 
 
1. Sós Borbála Mária 2008 Egri ÚK  2:44,24 ****p 
 50m:  0:38,61 100m:  1:21,26 150m:  2:04,59 
 Edzője:                                                                        
2. Kopcsó Petra 2009 MiskolciSI  2:49,01 ****p 
 50m:  0:39,29 100m:  1:23,30 150m:  2:06,55 
 
Nem indult 
 Kovács Kitti 2009 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  3:00,35 ****p 
 50m:  0:42,12 100m:  1:28,95 150m:  2:15,67 
 Edzője:                                                                        
2. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  3:04,52 ****p 
 50m:  0:43,00 100m:  1:30,41 150m:  2:18,21 
3. Kárpáti Luca Sára 2010 MiskolciSI  3:09,63 ****p 
 50m:  0:43,14 100m:  1:31,65 150m:  2:21,63 
4. Temesváry Zsófi 2010 Db.Aquasp.  3:16,18 ****p 
 50m:  0:45,20 100m:  1:35,84 150m:  2:26,39 
5. Lekli Anna 2011 Nyíregyházi Sportc  3:39,84 ****p 
 50m:  0:50,08 100m:  1:47,01 150m:  2:45,41 
6. Tumpek Anna Katalin 2011 Nyíregyházi Sportc  3:41,98 ****p 
 50m:  0:50,80 100m:  1:47,81 150m:  2:45,86 
7. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  3:49,56 ****p 
 50m:  0:50,41 100m:  1:49,36 150m:  2:49,59 
 
2012-2013 
 
1. Dan Amelia 2012 C.S Crisul Oradea  3:18,44 ****p 
 50m:  0:42,98 100m:  1:34,47 150m:  2:28,94 
 Edzője:                                                                        
2. Fazekas Dorka 2012 MiskolciSI  3:20,60 ****p 
 50m:  0:46,46 100m:  1:38,04 150m:  2:30,20 
3. Tóth Izabella 2012 Db.Aquasp.  3:24,06 ****p 
 50m:  0:47,88 100m:  1:40,05 150m:  2:33,06 
4. Kozma Hanna 2012 MiskolciSI  3:28,24 ****p 
 50m:  0:48,03 100m:  1:41,63 150m:  2:35,33 
5. Márton Tamara 2013 MiskolciSI  3:30,58 ****p 
 50m:  0:51,24 100m:  1:45,40 150m:  2:39,70 



200 m női mell 
Országos csúcs: 02:24.03 (Kovács Ágnes - 1970) 
 
2012-2013 
 
6. Lévai Linda 2012 Egri ÚK  3:31,22 ****p 
 50m:  0:47,63 100m:  1:42,27 150m:  2:37,34 
7. Kajzinger Janka 2013 Gigászok  3:35,96 ****p 
 50m:  0:47,80 100m:  1:43,35 150m:  2:40,58 
8. Major Nóra 2013 Nyíregyházi Sportc  3:38,49 ****p 
 50m:  0:50,44 100m:  1:47,20 150m:  2:43,80 
9. Borsos Csilla Dóra 2013 Debr.SC SI  4:06,61 ****p 
 50m:  0:56,06 100m:  1:58,44 150m:  3:02,36 
 
Nem indult 
 Csépányi Gvendolin Mendi 2012 Egri ÚK 
 
2014 
 
1. Vásárhelyi Dóra 2014 Nyíregyházi Sportc  3:44,58 ****p 
 50m:  0:50,44 100m:  1:48,11 150m:  2:46,13 
 Edzője:                                                                        



100 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 00:49.68 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Kormos Kristóf 2004 Egri ÚK  0:57,57 3885p 
 50m:  0:26,89 
 Edzője:                                                                        
2. Haba Balázs 2006 Debr.SC SI  1:04,08 2817p 
 50m:  0:29,96 
 
Nem indult 
 Fazekas Ádám 2005 MiskolciSI 
 
2007-2008 
 
1. Antal Dávid 2008 BátoriS.ÚE  0:57,06 3990p 
 50m:  0:26,86 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  1:00,54 3341p 
 50m:  0:28,82 
3. Bégányi Ábel 2008 BátoriS.ÚE  1:01,48 3190p 
 50m:  0:28,96 
4. Nagy Bence 2007 Magnetic  1:02,64 3016p 
 50m:  0:29,30 
5. Kenyeres Gergő 2008 Debr.SC SI  1:03,02 2961p 
 50m:  0:29,46 
6. Kárpáti Zalán 2007 MiskolciSI  1:04,21 2800p 
 50m:  0:30,03 
7. Pásztor Hunor 2008 MiskolciSI  1:05,65 2620p 
 50m:  0:30,40 
 
2009-2010 
 
1. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  1:05,62 2623p 
 50m:  0:30,53 
 Edzője:                                                                        
2. Limbek Lázár 2009 MiskolciSI  1:09,56 2202p 
 50m:  0:32,30 
3. Keczán Noel Alexander 2010 Nyíregyházi Sportc  1:11,01 2070p 
 50m:  0:33,38 
4. Lengyel Zalán 2010 Nyíregyházi Sportc  1:12,45 1949p 
 50m:  0:32,44 
5. Juhos Patrik 2010 MiskolciSI  1:15,24 1740p 
 50m:  0:34,67 



100 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 00:49.68 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2009-2010 
 
6. Ecsedi Boldizsár 2010 Debr.SC SI  1:16,00 1688p 
 50m:  0:34,93 
7. Vezendi Gergő 2010 Debr.SC SI  1:16,13 1680p 
 50m:  0:34,34 
8. Araczki-Szabó Olivér 2009 Debr.SC SI  1:17,57 1588p 
 50m:  0:35,77 
9. Szekely Antonio 2010 C.S Crisul Oradea  1:17,79 1574p 
 50m:  0:36,97 
10. Bákány László Dominik 2010 Nyíregyházi Sportc  1:19,17 1493p 
 50m:  0:34,48 
11. Fagyal Kristóf 2010 Debr.SC SI  1:20,52 1420p 
 50m:  0:37,48 
12. Furman Csanád József 2010 MiskolciSI  1:21,39 1375p 
 50m:  0:37,98 
13. Tapolcsányi Balázs 2010 Gigászok  1:32,14 947p 
 50m:  0:42,03 
14. Varga Máté 2010 C.S Crisul Oradea  1:33,04 920p 
 50m:  0:42,85 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Marcell 2012 MiskolciSI  1:18,49 1533p 
 50m:  0:37,53 
 Edzője:                                                                        
2. Koroknai Balázs 2011 Debr.SC SI  1:22,74 1308p 
 50m:  0:39,76 
3. Májer Zétény 2011 BátoriS.ÚE  1:23,51 1272p 
 50m:  0:39,25 
4. Tompa Sándor 2011 BátoriS.ÚE  1:24,01 1250p 
 50m:  0:39,76 
5. Gerberi Balázs 2011 MiskolciSI  1:29,05 1049p 
 50m:  0:41,68 
6. Kovács Dávid 2012 C.S Crisul Oradea  1:39,40 754p 
 50m:  0:45,01 



100 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 00:49.68 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2013 
 
1. Holland Regő 2013 BÚKE  1:30,33 1005p 
 50m:  0:40,75 
 Edzője:                                                                        
2. Kajdi Dávid 2013 Gigászok  1:37,60 797p 
 50m:  0:43,31 
3. Müller Áron 2013 Gigászok  1:48,10 586p 
 50m:  0:48,22 



100 m női pillangó 
Országos csúcs: 00:57.54 (Szilágyi Liliána - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  1:09,66 2193p 
 50m:  0:32,45 
 Edzője:                                                                        
2. Virág Ágnes 2007 Debr.SC SI  1:10,25 2138p 
 50m:  0:32,72 
3. Rácz Anna Lilla 2007 Debr.SC SI  1:10,65 2102p 
 50m:  0:33,58 
 
2008-2009 
 
1. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  1:12,08 1979p 
 50m:  0:34,00 
 Edzője:                                                                        
2. Zudor Nóra 2008 Létavértes  1:12,48 1947p 
 50m:  0:33,43 
3. Takács Lilla 2009 Debr.SC SI  1:13,50 1867p 
 50m:  0:34,44 
4. Győri Lizett 2009 Parafa UK  1:15,99 1689p 
 50m:  0:35,94 
5. Nagy Nikolett 2009 Nyíregyházi Sportc  1:19,41 1480p 
 50m:  0:37,94 
6. Melniciuc Delia 2008 C.S Crisul Oradea  1:23,98 1251p 
 50m:  0:38,00 
 
Kizárva 
 Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK Feladta                   
 
Nem indult 
 Kovács Kitti 2009 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Végh Eszter 2010 Debr.SC SI  1:17,40 1598p 
 50m:  0:36,07 
 Edzője:                                                                        
2. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  1:20,28 1432p 
 50m:  0:36,70 
3. Ecsedi Julianna 2011 Debr.SC SI  1:23,74 1262p 
 50m:  0:37,71 
4. Vittoria Bitam 2010 C.S Crisul Oradea  1:27,45 1108p 
 50m:  0:39,17 



100 m női pillangó 
Országos csúcs: 00:57.54 (Szilágyi Liliána - 1970) 
 
2010-2011 
 
Nem indult 
 Sós Andrea Magdolna 2011 Egri ÚK 
 
2012-2013 
 
1. Miklós Janka 2012 MiskolciSI  1:19,56 1472p 
 50m:  0:38,60 
 Edzője:                                                                        
2. Crisan Maia 2012 C.S Crisul Oradea  1:20,80 1405p 
 50m:  0:36,24 
3. Mázló Noémi Lina 2013 Létavértes  1:45,52 630p 
 50m:  0:48,09 
 
Nem indult 
 Pongor Panna 2012 Létavértes 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  1:39,64 749p 
 50m:  0:43,87 
 Edzője:                                                                        



50 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:24.76 (Bohus Richárd - 1970) 
 
2007-2008 
 
1. Doszpoly Zsombor 2008 MiskolciSI  0:29,02 1116p 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  0:29,21 1094p 
3. Jakub Kolesár 2008 Orca Michalovce  0:29,24 1091p 
4. Lupkovics Lázár 2008 MiskolciSI  0:32,51 794p 
 
2009-2010 
 
1. Puskás Bendegúz 2009 Magnetic  0:31,75 852p 
 Edzője:                                                                        
2. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  0:32,41 801p 
3. Fagyal Kristóf 2010 Debr.SC SI  0:33,27 740p 
4. Tasyurek Denis 2009 C.S Crisul Oradea  0:33,83 704p 
5. Harman József 2009 Nyíregyházi Sportc  0:34,55 661p 
6. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  0:35,02 635p 
7. Marian Alexandru 2009 C.S Crisul Oradea  0:39,38 446p 
8. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  0:39,53 441p 
9. Varga Máté 2010 C.S Crisul Oradea  0:40,26 418p 
10. Chereches David 2009 C.S Crisul Oradea  0:41,30 387p 
11. Galambos Ádám 2010 MiskolciSI  0:42,05 366p 
 
Nem indult 
 Kozma Csanád 2009 Nyíregyházi Sportc 
 
2011-2012 
 
1. Kerepesi László 2012 Nyíregyházi Sportc  0:41,08 393p 
 Edzője:                                                                        
2. Puskás Levente 2011 Magnetic  0:41,39 384p 
3. Csernák Soma 2012 Egri ÚK  0:41,73 375p 
4. David Ianis 2012 C.S Crisul Oradea  0:41,75 374p 
5. Melniciuc Dan 2012 C.S Crisul Oradea  0:42,43 357p 
6. Mészáros Balázs 2012 Gigászok  0:44,13 317p 
7. Furman Nimród Máté 2011 MiskolciSI  0:44,77 304p 
8. Vozárik-Illés Márton 2012 MiskolciSI  0:45,13 296p 
9. Gabor Ayan 2012 C.S Crisul Oradea  0:51,19 203p 
 
Nem indult 
 Kálya  Attila Levente 2012 Nyíregyházi Sportc 
 Precup Matei 2012 C.S Crisul Oradea 
 Racz Leo 2011 C.S Crisul Oradea 
 
2013 
 
1. Czipó Bence József 2013 MiskolciSI  0:36,92 542p 
 Edzője:                                                                        
2. Milotai Milán 2013 Létavértes  0:43,80 324p 
3. Adam Bak 2013 Orca Michalovce  0:45,39 291p 
4. Vásárhelyi Dominik 2013 Egri ÚK  0:47,22 259p 
5. Ignácz Bence Zsombor 2013 Magnetic  0:48,23 243p 
6. Papp Marcell 2013 Nyíregyházi Sportc  0:54,17 171p 
7. Szanyi P  Ádám 2013 Nyíregyházi Sportc  0:55,28 161p 



50 m férfi hát 
Országos csúcs: 00:24.76 (Bohus Richárd - 1970) 
 
2014 
 
1. Czank Kristóf 2014 Gigászok  0:44,88 301p 
 Edzője:                                                                        
2. Nyári Kristóf 2014 Gigászok  0:47,23 258p 
3. Nagy Marcell Péter 2014 MiskolciSI  0:49,36 226p 
4. Simonyi Kornél 2014 Egri ÚK  0:49,41 226p 
5. Ile Bota Christian 2014 C.S Crisul Oradea  0:50,34 213p 
6. Ónodi Dominik 2014 MiskolciSI  0:51,77 196p 
7. Szilágyi Gábor 2014 Nyíregyházi Sportc  0:53,63 176p 
8. Rozsa Patrik 2014 C.S Crisul Oradea  0:56,66 149p 
9. Hunyadi Arkan 2014 C.S Crisul Oradea  0:58,67 135p 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  0:48,07 245p 
 Edzője:                                                                        
2. Kovács Krisztián Lajos 2016 MÚV SE  0:50,08 217p 
3. Borbély Zalán 2015 C.S Crisul Oradea  0:51,07 204p 
4. Kiss Bence 2015 C.S Crisul Oradea  0:52,82 185p 
 
Nem indult 
 Fehér Illés 2015 Gigászok 
 Kálya  Áron 2015 Nyíregyházi Sportc 



50 m női hát 
Országos csúcs: 00:27.99 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Bánhegyi Brigitta 2007 MiskolciSI  0:34,92 640p 
 Edzője:                                                                        
2. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  0:35,04 634p 
3. Lénárt Zsófia 2007 Nyíregyházi Sportc  0:35,27 621p 
4. Hodut Iasmina 2007 C.S Crisul Oradea  0:35,30 620p 
 
2008-2009 
 
1. Leskó Katica 2009 Parafa UK  0:34,47 666p 
 Edzője:                                                                        
2. Horváth Zsófi Bíborka 2009 Nyíregyházi Sportc  0:35,38 616p 
3. Csávás Réka Beáta 2008 Db.Aquasp.  0:36,70 551p 
 
2010-2011 
 
1. Kárpáti Luca Sára 2010 MiskolciSI  0:35,74 597p 
 Edzője:                                                                        
2. Császári Kata 2010 MiskolciSI  0:36,79 547p 
3. Zölde Zille 2011 Egri ÚK  0:36,83 546p 
4. Szabolcsi Alma 2011 Nyíregyházi Sportc  0:37,34 524p 
5. Borbély Kincső 2010 C.S Crisul Oradea  0:38,63 473p 
6. Kovács Nóra 2011 Gigászok  0:39,75 434p 
7. Sós Andrea Magdolna 2011 Egri ÚK  0:40,62 407p 
8. Kovács Petra 2011 C.S Crisul Oradea  0:42,27 361p 
9. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  0:42,56 353p 
10. Lekli Anna 2011 Nyíregyházi Sportc  0:46,85 265p 
 
Nem indult 
 Kiss Léna 2011 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea  0:36,62 555p 
 Edzője:                                                                        
2. Szabó Regina 2013 Magnetic  0:38,27 486p 
3. Dumitrescu Olivia 2012 C.S Crisul Oradea  0:38,98 460p 
4. Cserhalmi Anna Lili 2012 Db.Aquasp.  0:40,11 422p 
5. Crisan Maia 2012 C.S Crisul Oradea  0:41,12 392p 
6. Szabó Nóra 2012 BÚKE  0:41,78 374p 
7. Nagy Luca 2013 BÚKE  0:42,21 362p 
8. Srei Alíz Kíra 2012 Gigászok  0:48,10 245p 
9. Spatar Daria 2013 C.S Crisul Oradea  0:48,65 236p 
10. Barna Liliána 2012 MiskolciSI  0:48,73 235p 
11. Takács Mirjam 2013 Nyíregyházi Sportc  0:52,58 187p 
12. Koteles Emma 2012 C.S Crisul Oradea  0:56,11 154p 
 
Nem indult 
 Kovács Dávid 2012 C.S Crisul Oradea 



50 m női hát 
Országos csúcs: 00:27.99 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2014 
 
1. Karczag Kira Jázmin 2014 MiskolciSI  0:46,77 266p 
 Edzője:                                                                        
2. Csáki Adél 2014 Egri ÚK  0:51,96 194p 
3. Gaál Alíz 2014 MiskolciSI  0:52,88 184p 
3. Stanciu Ana 2014 C.S Crisul Oradea  0:52,88 184p 
5. Tóth Sarolta 2014 Db.Aquasp.  0:56,37 152p 
6. Csige Zsuzsanna 2014 Létavértes  0:57,77 141p 
7. Kerepesi  Zsanett 2014 Nyíregyházi Sportc  1:04,85 100p 
 
Nem indult 
 Petrovics Zsófia 2014 Nyíregyházi Sportc 
 Szilágyi  Luca 2014 Nyíregyházi Sportc 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  0:48,19 243p 
 Edzője:                                                                        
2. Marian Larisa 2015 C.S Crisul Oradea  0:52,21 191p 
3. Ardelean Olivia Ameli 2016 Létavértes  0:57,39 144p 
4. Radvánszki Léna 2015 Nyíregyházi Sportc  0:57,50 143p 
5. Bere Villő 2015 Nyíregyházi Sportc  1:01,87 115p 
6. Szálku Mia Emma 2016 Létavértes  1:19,85 53p 
 
Nem indult 
 Farkas  Emma 2015 Nyíregyházi Sportc 
 Farkas  Frida 2015 Nyíregyházi Sportc 



1500 m férfi gyors 
Országos csúcs: 14:45.66 (Kis Gergő - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Györe Ádám 2004 Egri ÚK 16:44,12 652p 
 50m:  0:30,41 100m:  1:03,95 150m:  1:37,52 200m:  2:11,49 250m:  2:45,44 300m:  3:19,38 350m:  3:53,21 
 400m:  4:27,56 450m:  5:01,34 500m:  5:35,81 550m:  6:08,76 600m:  6:42,96 650m:  7:16,34 700m:  7:50,60 
 750m:  8:23,95 800m:  8:58,26 850m:  9:31,40 900m: 10:05,73 950m: 10:39,07 1000m:11:13,45 1050m:11:46,08 
 1100m:12:18,71 1150m:12:51,98 1200m:13:25,22 1250m:13:58,71 1300m:14:32,17 1350m:15:05,99 1400m:15:39,40 
 1450m:16:12,91 
 Edzője:                                                                        
2. Török Gergely 2003 Egri ÚK 17:10,46 603p 
 50m:  0:30,80 100m:  1:04,16 150m:  1:38,67 200m:  2:13,26 250m:  2:48,17 300m:  3:22,57 350m:  3:57,19 
 400m:  4:31,60 450m:  5:06,19 500m:  5:40,53 550m:  6:14,89 600m:  6:49,17 650m:  7:23,72 700m:  7:58,10 
 750m:  8:32,31 800m:  9:06,90 850m:  9:41,54 900m: 10:15,95 950m: 10:50,56 1000m:11:24,99 1050m:11:59,33 
 1100m:12:33,73 1150m:13:08,77 1200m:13:43,28 1250m:14:18,03 1300m:14:52,70 1350m:15:27,54 1400m:16:02,48 
 1450m:16:36,98 
3. Csernyik Dániel 2006 Nyíregyházi Sportc 17:46,11 545p 
 50m:  0:30,78 100m:  1:04,90 150m:  1:40,24 200m:  2:15,78 250m:  2:51,17 300m:  3:27,15 350m:  4:02,71 
 400m:  4:38,73 450m:  5:14,50 500m:  5:50,29 550m:  6:26,05 600m:  7:02,05 650m:  7:37,68 700m:  8:13,61 
 750m:  8:49,62 800m:  9:25,75 850m: 10:01,78 900m: 10:37,80 950m: 11:13,16 1000m:11:49,18 1050m:12:25,06 
 1100m:13:01,08 1150m:13:36,98 1200m:14:12,59 1250m:14:48,59 1300m:15:24,65 1350m:16:00,27 1400m:16:36,00 
 1450m:17:11,53 
4. Haba Balázs 2006 Debr.SC SI 18:16,09 501p 
 50m:  0:31,74 100m:  1:07,05 150m:  1:43,10 200m:  2:19,37 250m:  2:56,30 300m:  3:32,97 350m:  4:09,74 
 400m:  4:46,90 450m:  5:23,92 500m:  6:00,66 550m:  6:36,44 600m:  7:11,84 650m:  7:47,73 700m:  8:24,92 
 750m:  9:02,27 800m:  9:39,40 850m: 10:17,08 900m: 10:54,71 950m: 11:32,24 1000m:12:09,56 1050m:12:45,41 
 1100m:13:21,71 1150m:13:58,85 1200m:14:35,89 1250m:15:13,32 1300m:15:50,62 1350m:16:26,67 1400m:17:03,48 
 1450m:17:40,30 
 
2007-2008 
 
1. Kaló Kristóf 2007 Egri ÚK 16:57,58 627p 
 50m:  0:30,48 100m:  1:04,46 150m:  1:38,63 200m:  2:13,34 250m:  2:47,93 300m:  3:22,50 350m:  3:56,56 
 400m:  4:30,91 450m:  5:04,97 500m:  5:39,42 550m:  6:13,89 600m:  6:48,29 650m:  7:22,15 700m:  7:56,14 
 750m:  8:30,12 800m:  9:04,16 850m:  9:38,05 900m: 10:12,15 950m: 10:45,65 1000m:11:19,57 1050m:11:53,35 
 1100m:12:27,64 1150m:13:01,72 1200m:13:36,35 1250m:14:10,10 1300m:14:44,03 1350m:15:17,95 1400m:15:52,07 
 1450m:16:25,40 
 Edzője:                                                                        
2. Kenyeres Gergő 2008 Debr.SC SI 17:29,07 572p 
 50m:  0:30,92 100m:  1:05,33 150m:  1:40,45 200m:  2:15,60 250m:  2:50,68 300m:  3:25,56 350m:  4:00,79 
 400m:  4:35,79 450m:  5:10,60 500m:  5:45,37 550m:  6:20,16 600m:  6:54,66 650m:  7:29,54 700m:  8:04,29 
 750m:  8:39,24 800m:  9:14,37 850m:  9:49,39 900m: 10:24,51 950m: 10:59,68 1000m:11:35,07 1050m:12:10,18 
 1100m:12:46,13 1150m:13:21,34 1200m:13:56,90 1250m:14:32,52 1300m:15:08,29 1350m:15:44,03 1400m:16:19,85 
 1450m:16:55,37 
3. Mikita Zalán 2007 Debr.SC SI 17:52,49 535p 
 50m:  0:30,84 100m:  1:05,03 150m:  1:39,16 200m:  2:14,01 250m:  2:48,76 300m:  3:23,71 350m:  3:58,79 
 400m:  4:34,47 450m:  5:10,35 500m:  5:46,19 550m:  6:22,10 600m:  6:58,55 650m:  7:34,24 700m:  8:10,59 
 750m:  8:47,30 800m:  9:23,87 850m: 10:01,01 900m: 10:37,02 950m: 11:13,80 1000m:11:50,40 1050m:12:27,41 
 1100m:13:03,90 1150m:13:40,02 1200m:14:17,37 1250m:14:53,32 1300m:15:29,41 1350m:16:05,47 1400m:16:41,53 
 1450m:17:17,69 



1500 m férfi gyors 
Országos csúcs: 14:45.66 (Kis Gergő - 1970) 
 
2007-2008 
 
4. Szilágyi Barna 2008 Debr.SC SI 18:33,15 479p 
 50m:  0:31,44 100m:  1:06,32 150m:  1:42,26 200m:  2:18,84 250m:  2:55,61 300m:  3:32,70 350m:  4:09,41 
 400m:  4:46,50 450m:  5:23,48 500m:  6:00,59 550m:  6:37,20 600m:  7:14,14 650m:  7:51,34 700m:  8:28,74 
 750m:  9:06,35 800m:  9:43,82 850m: 10:20,90 900m: 10:58,07 950m: 11:35,19 1000m:12:12,36 1050m:12:49,78 
 1100m:13:28,21 1150m:14:06,34 1200m:14:44,84 1250m:15:23,29 1300m:16:01,67 1350m:16:39,94 1400m:17:17,88 
 1450m:17:56,11 
 
2009-2010 
 
1. Nahalka Bence 2009 Egri ÚK 18:42,74 466p 
 50m:  0:33,17 100m:  1:10,44 150m:  1:47,80 200m:  2:25,53 250m:  3:03,15 300m:  3:40,76 350m:  4:18,91 
 400m:  4:56,60 450m:  5:34,18 500m:  6:11,84 550m:  6:49,43 600m:  7:26,70 650m:  8:04,60 700m:  8:42,34 
 750m:  9:20,21 800m:  9:57,70 850m: 10:35,28 900m: 11:13,23 950m: 11:50,99 1000m:12:28,67 1050m:13:06,70 
 1100m:13:44,32 1150m:14:21,92 1200m:14:59,28 1250m:15:37,34 1300m:16:14,67 1350m:16:52,28 1400m:17:29,89 
 1450m:18:07,08 
 Edzője:                                                                        
2. Kis Norbert 2009 BÚKE 18:52,18 455p 
 50m:  0:30,95 100m:  1:07,68 150m:  1:46,39 200m:  2:24,77 250m:  3:02,89 300m:  3:40,83 350m:  4:18,97 
 400m:  4:56,88 450m:  5:35,12 500m:  6:13,78 550m:  6:51,95 600m:  7:30,17 650m:  8:08,69 700m:  8:46,94 
 750m:  9:25,90 800m: 10:04,37 850m: 10:43,39 900m: 11:21,36 950m: 11:59,83 1000m:12:38,36 1050m:13:17,60 
 1100m:13:56,19 1150m:14:34,62 1200m:15:12,83 1250m:15:50,86 1300m:16:28,66 1350m:17:06,41 1400m:17:43,76 
 1450m:18:16,83 
3. Kendrella Bence 2010 BÚKE 19:06,12 438p 
 50m:  0:33,87 100m:  1:12,03 150m:  1:50,74 200m:  2:30,35 250m:  3:09,07 300m:  3:47,86 350m:  4:26,91 
 400m:  5:05,79 450m:  5:44,95 500m:  6:23,79 550m:  7:02,91 600m:  7:41,51 650m:  8:20,09 700m:  8:58,85 
 750m:  9:37,35 800m: 10:14,89 850m: 10:53,34 900m: 11:31,29 950m: 12:09,63 1000m:12:47,81 1050m:13:26,34 
 1100m:14:04,83 1150m:14:43,57 1200m:15:22,13 1250m:16:01,25 1300m:16:39,61 1350m:17:18,13 1400m:17:56,11 
 1450m:18:32,26 
4. Vezendi Gergő 2010 Debr.SC SI 19:10,23 434p 
 50m:  0:33,33 100m:  1:11,59 150m:  1:50,49 200m:  2:28,64 250m:  4:24,82 300m:  3:45,94 350m:  5:42,46 
 400m:  5:03,47 450m:  6:59,98 500m:  6:21,06 550m:  8:18,76 600m:  7:39,71 650m:  9:35,57 700m:  8:57,19 
 750m: 10:52,68 800m: 10:14,14 850m: 12:09,60 900m: 11:30,71 950m: 13:26,43 1000m:12:47,73 1050m:14:43,75 
 1100m:14:04,97 1150m:16:01,34 1200m:15:22,13 1250m:17:18,29 1300m:16:39,81 1350m:18:33,20 1400m:17:56,61 

5. Bálint Benedek 2010 Debr.SC SI 20:00,44 382p 
 50m:  0:34,29 100m:  1:13,14 150m:  1:52,58 200m:  2:32,11 250m:  3:12,14 300m:  3:52,52 350m:  4:32,68 
 400m:  5:13,07 450m:  5:54,15 500m:  6:34,21 550m:  7:15,05 600m:  7:54,86 650m:  8:35,58 700m:  9:15,68 
 750m:  9:56,03 800m: 10:36,26 850m: 11:16,61 900m: 11:57,29 950m: 12:38,55 1000m:13:18,45 1050m:13:59,04 
 1100m:14:39,48 1150m:15:20,51 1200m:16:00,82 1250m:16:41,74 1300m:17:22,35 1350m:18:03,57 1400m:18:45,04 
 1450m:19:24,27 
6. Kendrella Máté 2010 BÚKE 20:22,54 361p 
 50m:  0:35,42 100m:  1:15,25 150m:  1:55,92 200m:  2:37,28 250m:  3:18,73 300m:  3:59,61 350m:  4:40,71 
 400m:  5:21,92 450m:  6:03,24 500m:  6:44,09 550m:  7:25,44 600m:  8:06,24 650m:  8:47,67 700m:  9:28,22 
 750m: 10:09,54 800m: 10:50,50 850m: 11:31,18 900m: 12:11,90 950m: 12:53,86 1000m:13:35,38 1050m:14:15,45 
 1100m:14:55,99 1150m:15:37,79 1200m:16:18,39 1250m:17:00,59 1300m:17:42,12 1350m:18:23,72 1400m:19:05,27 
 1450m:19:45,57 



1500 m férfi gyors 
Országos csúcs: 14:45.66 (Kis Gergő - 1970) 
 
2009-2010 
 
7. Nyéki Benett 2010 BÚKE 20:59,34 330p 
 50m:  0:36,57 100m:  1:17,73 150m:  1:59,21 200m:  2:41,55 250m:  3:23,77 300m:  4:05,11 350m:  4:46,89 
 400m:  5:28,75 450m:  6:11,54 500m:  6:53,65 550m:  7:36,23 600m:  8:18,41 650m:  9:00,30 700m:  9:42,60 
 750m: 10:25,38 800m: 11:07,89 850m: 11:50,59 900m: 12:33,00 950m: 13:16,21 1000m:13:58,70 1050m:14:41,31 
 1100m:15:23,50 1150m:16:06,51 1200m:16:49,20 1250m:17:31,80 1300m:18:13,96 1350m:18:56,33 1400m:19:38,19 
 1450m:20:19,63 
8. Erdei Tamás 2010 Debr.SC SI 21:52,53 292p 
 50m:  0:39,72 100m:  1:22,46 150m:  2:06,68 200m:  2:50,60 250m:  3:33,38 300m:  4:17,43 350m:  5:00,71 
 400m:  5:45,14 450m:  6:29,46 500m:  7:12,85 550m:  7:57,41 600m:  8:42,05 650m:  9:25,46 700m: 10:08,63 
 750m: 10:52,07 800m: 11:35,60 850m: 12:19,44 900m: 13:03,72 950m: 13:48,49 1000m:14:33,69 1050m:15:18,67 
 1100m:16:03,37 1150m:16:47,39 1200m:17:32,14 1250m:18:17,80 1300m:19:03,01 1350m:19:47,73 1400m:20:30,88 
 1450m:21:12,96 
 
2011-2012 
 
1. Lakatos Gábor 2011 Debr.SC SI 20:15,03 368p 
 50m:  0:35,66 100m:  1:15,63 150m:  1:56,70 200m:  2:37,40 250m:  3:18,63 300m:  3:59,68 350m:  4:40,83 
 400m:  5:22,06 450m:  6:03,07 500m:  6:44,25 550m:  7:25,31 600m:  8:06,08 650m:  8:46,96 700m:  9:27,83 
 750m: 10:08,62 800m: 10:49,33 850m: 11:29,82 900m: 12:10,31 950m: 12:50,90 1000m:13:31,54 1050m:14:12,12 
 1100m:14:52,60 1150m:15:33,27 1200m:16:13,95 1250m:16:54,42 1300m:17:35,05 1350m:18:15,72 1400m:18:56,10 
 1450m:19:36,40 
 Edzője:                                                                        
2. Májer Zétény 2011 BátoriS.ÚE 20:31,47 353p 
 50m:  0:35,89 100m:  1:16,82 150m:  1:58,36 200m:  2:40,22 250m:  3:22,43 300m:  4:03,52 350m:  4:46,14 
 400m:  5:28,19 450m:  6:10,53 500m:  6:53,24 550m:  7:34,43 600m:  8:16,16 650m:  8:57,31 700m:  9:39,33 
 750m: 10:20,29 800m: 11:01,18 850m: 11:41,79 900m: 12:23,28 950m: 13:03,80 1000m:13:45,04 1050m:14:25,48 
 1100m:15:07,14 1150m:15:47,68 1200m:16:29,01 1250m:17:09,89 1300m:17:51,85 1350m:18:32,14 1400m:19:13,18 
 1450m:19:53,03 
3. Piros Patrik 2012 Debr.SC SI 21:10,72 322p 
 50m:  0:36,72 100m:  1:19,24 150m:  2:02,17 200m:  2:44,85 250m:  3:28,07 300m:  4:11,20 350m:  4:53,83 
 400m:  5:36,44 450m:  6:19,71 500m:  7:02,32 550m:  7:45,63 600m:  8:28,64 650m:  9:11,20 700m:  9:54,05 
 750m: 10:37,19 800m: 11:20,25 850m: 12:03,08 900m: 12:45,63 950m: 13:28,88 1000m:14:11,09 1050m:14:53,96 
 1100m:15:36,62 1150m:16:19,37 1200m:17:02,04 1250m:17:44,31 1300m:18:26,21 1350m:19:08,71 1400m:19:50,67 
 1450m:20:31,62 
4. Velekei Benedek 2012 Debr.SC SI 21:51,73 292p 
 50m:  0:37,95 100m:  1:21,44 150m:  2:05,95 200m:  2:49,68 250m:  3:34,05 300m:  4:18,74 350m:  5:03,95 
 400m:  5:46,95 450m:  6:32,39 500m:  7:16,34 550m:  8:00,60 600m:  8:44,59 650m:  9:28,24 700m: 10:12,25 
 750m: 10:55,46 800m: 11:40,24 850m: 12:24,78 900m: 13:08,14 950m: 13:52,62 1000m:14:37,63 1050m:15:21,65 
 1100m:16:05,18 1150m:16:50,75 1200m:17:34,47 1250m:18:18,98 1300m:19:02,29 1350m:19:46,85 1400m:20:30,23 
 1450m:21:12,52 
5. Kovács Ádám Attila 2012 Debr.SC SI 21:53,24 291p 
 50m:  0:37,77 100m:  1:21,22 150m:  2:04,13 200m:  2:47,05 250m:  3:31,65 300m:  4:15,36 350m:  4:59,03 
 400m:  5:43,63 450m:  6:27,92 500m:  7:11,78 550m:  7:56,54 600m:  8:40,16 650m:  9:23,07 700m: 10:07,17 
 750m: 10:51,63 800m: 11:35,29 850m: 12:18,69 900m: 13:03,65 950m: 13:48,38 1000m:14:32,56 1050m:15:18,35 
 1100m:16:03,42 1150m:16:47,28 1200m:17:32,21 1250m:18:17,55 1300m:19:02,54 1350m:19:46,47 1400m:20:30,32 
 1450m:21:12,81 



1500 m férfi gyors 
Országos csúcs: 14:45.66 (Kis Gergő - 1970) 
 
2011-2012 
 
6. Koroknai Balázs 2011 Debr.SC SI 21:59,54 287p 
 50m:  0:37,00 100m:  1:22,29 150m:  2:07,05 200m:  2:51,41 250m:  3:34,26 300m:  4:18,24 350m:  5:02,62 
 400m:  5:47,57 450m:  6:31,73 500m:  7:15,36 550m:  8:01,10 600m:  8:44,93 650m:  9:30,24 700m: 10:15,50 
 750m: 10:59,06 800m: 11:44,68 850m: 12:29,91 900m: 13:14,22 950m: 14:00,25 1000m:14:43,33 1050m:15:28,79 
 1100m:16:13,94 1150m:16:56,73 1200m:17:41,58 1250m:18:25,37 1300m:19:08,18 1350m:19:52,20 1400m:20:34,96 
 1450m:21:17,39 
7. Végh András 2012 Debr.SC SI 22:09,87 280p 
 50m:  0:37,96 100m:  1:22,98 150m:  2:08,44 200m:  2:52,36 250m:  3:37,39 300m:  4:21,41 350m:  5:05,74 
 400m:  5:51,61 450m:  6:37,30 500m:  7:21,70 550m:  8:05,95 600m:  8:51,01 650m:  9:35,70 700m: 10:20,34 
 750m: 11:03,53 800m: 11:48,28 850m: 12:31,78 900m: 13:15,39 950m: 13:59,42 1000m:14:42,35 1050m:15:28,21 
 1100m:16:12,82 1150m:16:55,82 1200m:17:40,52 1250m:18:24,95 1300m:19:10,20 1350m:19:56,10 1400m:20:42,51 
 1450m:21:26,10 
8. Barta Levente 2012 Debr.SC SI 22:55,89 253p 
 50m:  0:40,79 100m:  1:26,62 150m:  2:13,18 200m:  2:59,89 250m:  3:46,21 300m:  4:32,34 350m:  5:19,44 
 400m:  6:04,92 450m:  6:51,27 500m:  7:37,51 550m:  8:23,62 600m:  9:10,21 650m:  9:57,37 700m: 10:43,48 
 750m: 11:29,37 800m: 12:15,69 850m: 13:01,72 900m: 13:48,04 950m: 14:34,62 1000m:15:20,29 1050m:16:06,18 
 1100m:16:52,08 1150m:17:38,27 1200m:18:24,25 1250m:19:09,61 1300m:19:55,70 1350m:20:42,04 1400m:21:27,25 
 1450m:22:12,20 
9. Drízner Tamás 2011 Debr.SC SI 23:06,54 247p 
 50m:  0:41,23 100m:  1:26,71 150m:  2:12,53 200m:  3:00,51 250m:  3:48,71 300m:  4:33,83 350m:  5:19,77 
 400m:  6:04,56 450m:  6:49,07 500m:  7:35,69 550m:  8:21,57 600m:  9:07,97 650m:  9:55,31 700m: 10:41,88 
 750m: 11:29,90 800m: 12:15,10 850m: 13:01,83 900m: 13:48,06 950m: 14:35,39 1000m:15:23,45 1050m:16:09,97 
 1100m:16:56,94 1150m:17:44,99 1200m:18:31,85 1250m:19:19,09 1300m:20:07,22 1350m:20:52,87 1400m:21:39,19 
 1450m:22:23,42 
 
2013 
 
1. Ulveczki Botond 2013 Debr.SC SI 22:57,82 252p 
 50m:  0:40,70 100m:  1:26,02 150m:  2:12,38 200m:  2:58,69 250m:  3:45,12 300m:  4:31,36 350m:  5:18,50 
 400m:  6:04,98 450m:  6:51,36 500m:  7:38,00 550m:  8:24,82 600m:  9:10,91 650m:  9:57,21 700m: 10:43,95 
 750m: 11:30,50 800m: 12:17,89 850m: 13:04,66 900m: 13:50,10 950m: 14:36,82 1000m:15:22,69 1050m:16:09,21 
 1100m:16:55,46 1150m:17:41,44 1200m:18:27,33 1250m:19:13,79 1300m:19:59,50 1350m:20:46,02 1400m:21:32,19 
 1450m:22:15,95 
 Edzője:                                                                        



1500 m női gyors 
Országos csúcs: 15:47.09 (Kapás Boglárka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Virág Ágnes 2007 Debr.SC SI 19:45,34 396p 
 50m:  0:36,46 100m:  1:16,89 150m:  1:58,12 200m:  2:39,07 250m:  3:20,03 300m:  4:00,85 350m:  4:41,43 
 400m:  5:21,55 450m:  6:01,97 500m:  6:42,00 550m:  7:22,08 600m:  8:02,28 650m:  8:42,29 700m:  9:22,16 
 750m: 10:01,83 800m: 10:41,53 850m: 11:20,96 900m: 12:00,36 950m: 12:39,85 1000m:13:18,98 1050m:13:58,24 
 1100m:14:37,35 1150m:15:16,41 1200m:15:55,80 1250m:16:35,01 1300m:17:14,14 1350m:17:52,93 1400m:18:32,00 
 1450m:19:09,25 
 Edzője:                                                                        
 
Nem indult 
 Lénárt Eszter 2007 Nyíregyházi Sportc 
 
2008-2009 
 
1. Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK 18:09,01 511p 
 50m:  0:32,10 100m:  1:07,88 150m:  1:44,58 200m:  2:21,82 250m:  2:58,59 300m:  3:35,42 350m:  4:12,23 
 400m:  4:49,27 450m:  5:25,93 500m:  6:02,84 550m:  6:39,44 600m:  7:16,49 650m:  7:52,99 700m:  8:29,81 
 750m:  9:06,45 800m:  9:43,09 850m: 10:19,45 900m: 10:55,78 950m: 11:32,18 1000m:12:08,58 1050m:12:45,31 
 1100m:13:21,64 1150m:13:57,99 1200m:14:34,64 1250m:15:11,20 1300m:15:47,59 1350m:16:24,06 1400m:17:00,06 
 1450m:17:35,24 
 Edzője:                                                                        
2. Takács Lilla 2009 Debr.SC SI 19:42,53 399p 
 50m:  0:35,41 100m:  1:15,20 150m:  1:55,33 200m:  2:35,26 250m:  3:15,26 300m:  3:55,03 350m:  4:35,73 
 400m:  5:15,85 450m:  5:55,91 500m:  6:35,24 550m:  7:14,86 600m:  7:54,33 650m:  8:33,52 700m:  9:12,91 
 750m:  9:51,84 800m: 10:31,29 850m: 11:10,57 900m: 11:49,67 950m: 12:28,41 1000m:13:08,14 1050m:13:47,43 
 1100m:14:27,09 1150m:15:06,86 1200m:15:46,29 1250m:16:25,63 1300m:17:04,97 1350m:17:44,85 1400m:18:24,20 
 1450m:19:03,82 
 
Nem indult 
 Kovács Kitti 2009 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Kinczel Adrienn 2010 Debr.SC SI 19:02,39 443p 
 50m:  0:33,30 100m:  1:09,70 150m:  1:47,14 200m:  2:24,67 250m:  3:02,54 300m:  3:40,51 350m:  4:18,74 
 400m:  4:57,12 450m:  5:35,53 500m:  6:13,91 550m:  6:51,60 600m:  7:30,01 650m:  8:08,55 700m:  8:46,81 
 750m:  9:25,20 800m: 10:03,63 850m: 10:42,37 900m: 11:20,42 950m: 11:59,03 1000m:12:36,97 1050m:13:14,74 
 1100m:13:53,18 1150m:14:31,89 1200m:15:10,84 1250m:15:49,90 1300m:16:28,87 1350m:17:07,83 1400m:17:46,31 
 1450m:18:25,06 
 Edzője:                                                                        
2. Kovács Lara Gréta 2010 Egri ÚK 19:26,15 416p 
 50m:  0:35,59 100m:  1:14,51 150m:  1:53,50 200m:  2:32,82 250m:  3:12,04 300m:  3:51,23 350m:  4:30,30 
 400m:  5:09,78 450m:  5:49,25 500m:  6:28,30 550m:  7:07,72 600m:  7:47,12 650m:  8:26,17 700m:  9:05,50 
 750m:  9:44,87 800m: 10:24,15 850m: 11:03,63 900m: 11:42,86 950m: 12:22,07 1000m:13:01,24 1050m:13:40,00 
 1100m:14:18,98 1150m:14:57,94 1200m:15:37,38 1250m:16:16,41 1300m:16:55,10 1350m:17:33,84 1400m:18:11,97 
 1450m:18:50,18 



1500 m női gyors 
Országos csúcs: 15:47.09 (Kapás Boglárka - 1970) 
 
2010-2011 
 
3. Csecsődi Hajnalka Ibolya 2011 Debr.SC SI 20:33,55 352p 
 50m:  0:35,51 100m:  1:14,77 150m:  1:55,45 200m:  2:35,27 250m:  3:15,70 300m:  3:56,17 350m:  4:36,79 
 400m:  5:17,51 450m:  5:57,88 500m:  6:39,06 550m:  7:19,84 600m:  8:00,89 650m:  8:42,42 700m:  9:23,60 
 750m: 10:05,67 800m: 10:46,78 850m: 11:29,04 900m: 12:10,43 950m: 12:52,90 1000m:13:34,58 1050m:14:17,25 
 1100m:14:58,60 1150m:15:40,48 1200m:16:22,40 1250m:17:04,94 1300m:17:47,46 1350m:18:29,61 1400m:19:11,35 
 1450m:19:52,99 
4. Ecsedi Julianna 2011 Debr.SC SI 21:14,52 319p 
 50m:  0:36,42 100m:  1:18,08 150m:  2:00,42 200m:  2:41,46 250m:  3:23,73 300m:  4:07,09 350m:  4:49,67 
 400m:  5:32,40 450m:  6:14,58 500m:  6:57,74 550m:  7:40,35 600m:  8:23,73 650m:  9:06,37 700m:  9:48,88 
 750m: 10:31,79 800m: 11:14,96 850m: 11:57,66 900m: 12:40,71 950m: 13:24,08 1000m:14:07,10 1050m:14:50,34 
 1100m:15:32,55 1150m:16:15,90 1200m:16:58,11 1250m:17:40,64 1300m:18:23,66 1350m:19:06,92 1400m:19:50,12 
 1450m:20:32,55 
5. Eczeti Zsófia 2011 BÚKE 21:16,50 317p 
 50m:  0:37,95 100m:  1:20,09 150m:  2:02,69 200m:  2:45,70 250m:  3:28,81 300m:  4:12,12 350m:  4:55,17 
 400m:  5:38,35 450m:  6:21,44 500m:  7:04,64 550m:  7:47,81 600m:  8:30,70 650m:  9:13,98 700m:  9:56,81 
 750m: 10:40,02 800m: 11:22,78 850m: 12:05,55 900m: 12:49,03 950m: 13:32,18 1000m:14:15,31 1050m:14:57,88 
 1100m:15:40,71 1150m:16:23,26 1200m:17:05,94 1250m:17:48,75 1300m:18:30,91 1350m:19:12,93 1400m:19:54,66 
 1450m:20:35,92 
 
2012-2013 
 
1. Erdős Luca 2013 Debr.SC SI 20:49,62 338p 
 50m:  0:36,30 100m:  1:16,47 150m:  1:58,05 200m:  2:39,58 250m:  3:21,37 300m:  4:02,65 350m:  4:44,20 
 400m:  5:26,22 450m:  6:08,73 500m:  6:50,88 550m:  7:32,36 600m:  8:14,27 650m:  8:56,40 700m:  9:38,38 
 750m: 10:20,19 800m: 11:01,96 850m: 11:44,04 900m: 12:26,38 950m: 13:08,39 1000m:13:50,57 1050m:14:32,31 
 1100m:15:14,46 1150m:15:55,75 1200m:16:37,89 1250m:17:20,27 1300m:18:02,48 1350m:18:44,83 1400m:19:27,49 
 1450m:20:08,89 
 Edzője:                                                                        
2. Metcalfe Rebecca Erzsébet 2012 BÚKE 21:01,06 329p 
 50m:  0:37,39 100m:  1:18,69 150m:  2:00,02 200m:  2:41,62 250m:  3:24,01 300m:  4:05,57 350m:  4:46,40 
 400m:  5:28,59 450m:  6:11,20 500m:  6:52,66 550m:  7:34,73 600m:  8:16,29 650m:  8:59,13 700m:  9:41,06 
 750m: 10:23,47 800m: 11:06,27 850m: 11:49,40 900m: 12:31,88 950m: 13:14,83 1000m:13:57,23 1050m:14:39,83 
 1100m:15:22,47 1150m:16:05,57 1200m:16:48,34 1250m:17:31,53 1300m:18:14,19 1350m:18:56,02 1400m:19:38,40 
 1450m:20:19,85 
3. Béke Blanka 2012 Debr.SC SI 21:02,88 328p 
 50m:  0:34,67 100m:  1:15,17 150m:  1:56,78 200m:  2:39,22 250m:  3:21,80 300m:  4:05,28 350m:  4:47,78 
 400m:  5:31,01 450m:  6:13,76 500m:  6:56,65 550m:  7:39,79 600m:  8:22,67 650m:  9:05,93 700m:  9:48,57 
 750m: 10:31,54 800m: 11:14,24 850m: 11:56,67 900m: 12:38,98 950m: 13:22,21 1000m:14:04,77 1050m:14:47,54 
 1100m:15:29,96 1150m:16:12,28 1200m:16:54,37 1250m:17:36,94 1300m:18:18,43 1350m:19:00,91 1400m:19:42,23 
 1450m:20:23,56 
4. Oláh Míra 2012 BÚKE 22:18,47 275p 
 50m:  0:41,06 100m:  1:26,01 150m:  2:11,49 200m:  2:58,24 250m:  3:44,73 300m:  4:29,50 350m:  5:13,53 
 400m:  5:57,56 450m:  6:41,63 500m:  7:25,80 550m:  8:09,70 600m:  8:53,87 650m:  9:38,79 700m: 10:23,71 
 750m: 11:09,42 800m: 11:54,10 850m: 12:39,87 900m: 13:26,00 950m: 14:10,80 1000m:14:55,25 1050m:15:39,89 
 1100m:16:24,43 1150m:17:10,08 1200m:17:54,59 1250m:18:39,56 1300m:19:23,48 1350m:20:08,78 1400m:20:53,09 
 1450m:21:35,44 



1500 m női gyors 
Országos csúcs: 15:47.09 (Kapás Boglárka - 1970) 
 
2012-2013 
 
5. Borsos Csilla Dóra 2013 Debr.SC SI 23:14,64 243p 
 50m:  0:38,92 100m:  1:23,24 150m:  2:08,85 200m:  2:55,30 250m:  3:41,82 300m:  4:28,61 350m:  5:14,62 
 400m:  6:01,31 450m:  6:48,52 500m:  7:35,69 550m:  8:21,98 600m:  9:07,62 650m:  9:54,16 700m: 10:40,39 
 750m: 11:26,83 800m: 12:12,41 850m: 12:59,65 900m: 13:46,04 950m: 14:33,85 1000m:15:21,74 1050m:16:09,30 
 1100m:16:55,52 1150m:17:44,02 1200m:18:30,61 1250m:19:18,57 1300m:20:06,16 1350m:20:55,26 1400m:21:42,54 
 1450m:22:28,83 
6. Kiss Luca Lia 2012 Debr.SC SI 23:21,88 239p 
 50m:  0:37,70 100m:  1:22,68 150m:  2:10,43 200m:  2:57,57 250m:  3:43,56 300m:  4:30,99 350m:  5:17,92 
 400m:  6:04,98 450m:  6:52,31 500m:  7:40,36 550m:  8:28,17 600m:  9:15,47 650m: 10:02,62 700m: 10:49,84 
 750m: 11:37,53 800m: 12:25,03 850m: 13:12,55 900m: 13:58,26 950m: 14:47,27 1000m:15:35,97 1050m:16:24,45 
 1100m:17:11,70 1150m:18:00,17 1200m:18:48,27 1250m:19:35,55 1300m:20:23,13 1350m:21:09,92 1400m:21:56,44 
 1450m:22:40,52 
7. Gincsai Regina 2012 Nyíregyházi Sportc 24:57,99 196p 
 50m:  0:41,11 100m:  1:29,37 150m:  2:18,59 200m:  3:08,89 250m:  3:58,21 300m:  4:48,39 350m:  5:38,38 
 400m:  6:28,89 450m:  7:18,47 500m:  8:09,11 550m:  8:58,97 600m:  9:49,10 650m: 10:39,15 700m: 11:30,06 
 750m: 12:20,87 800m: 13:10,73 850m: 14:00,99 900m: 14:50,84 950m: 15:41,67 1000m:16:31,07 1050m:17:21,14 
 1100m:18:12,36 1150m:19:04,25 1200m:19:53,33 1250m:20:46,35 1300m:21:38,81 1350m:22:30,94 1400m:23:20,46 
 1450m:24:12,63 



200 m férfi gyors 
Országos csúcs: 01:45.54 (Kozma Dominik - 1970) 
 
2007-2008 
 
1. Kaló Kristóf 2007 Egri ÚK  2:05,21 ****p 
 50m:  0:29,12 100m:  1:01,63 150m:  1:33,35 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  2:05,97 ****p 
 50m:  0:29,22 100m:  1:02,17 150m:  1:34,99 
3. Nagy Bence 2007 Magnetic  2:08,83 ****p 
 50m:  0:29,71 100m:  1:02,46 150m:  1:35,89 
4. Malai Luca 2008 C.S Crisul Oradea  2:30,29 ****p 
 50m:  0:33,88 100m:  1:12,15 150m:  1:51,82 
5. Malai Paul 2008 C.S Crisul Oradea  2:31,37 ****p 
 50m:  0:33,56 100m:  1:12,39 150m:  1:53,04 
 
2009-2010 
 
1. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  2:05,80 ****p 
 50m:  0:29,77 100m:  1:02,37 150m:  1:34,98 
 Edzője:                                                                        
2. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  2:14,00 ****p 
 50m:  0:31,01 100m:  1:06,04 150m:  1:40,98 
3. Molnár Zsolt 2010 BÚKE  2:14,79 ****p 
 50m:  0:31,23 100m:  1:06,38 150m:  1:41,67 
4. Limbek Lázár 2009 MiskolciSI  2:20,15 ****p 
 50m:  0:32,15 100m:  1:08,27 150m:  1:45,23 
5. Dienes Olivér 2009 MiskolciSI  2:22,77 ****p 
 50m:  0:31,89 100m:  1:08,35 150m:  1:46,11 
6. Puskás Bendegúz 2009 Magnetic  2:26,01 ****p 
 50m:  0:33,27 100m:  1:10,30 150m:  1:49,80 
7. Bákány László Dominik 2010 Nyíregyházi Sportc  2:26,42 ****p 
 50m:  0:32,50 100m:  1:10,06 150m:  1:48,25 
8. Antal Zétény 2009 Egri ÚK  2:28,59 ****p 
 50m:  0:33,74 100m:  1:11,99 150m:  1:51,46 
9. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  2:37,20 ****p 
 50m:  0:35,48 100m:  1:16,67 150m:  1:57,64 
10. Lesku Barnabás 2010 Nyíregyházi Sportc  3:27,93 ****p 
 50m:  0:47,33 100m:  1:42,18 150m:  2:38,36 
11. Berecz Kristóf 2010 Nyíregyházi Sportc  3:39,73 ****p 
 50m:  0:47,91 100m:  1:43,94 150m:  2:43,07 



200 m férfi gyors 
Országos csúcs: 01:45.54 (Kozma Dominik - 1970) 
 
2011-2012 
 
1. Velekei Benedek 2012 Debr.SC SI  2:43,08 ****p 
 50m:  0:37,30 100m:  1:19,30 150m:  2:02,10 
 Edzője:                                                                        
2. Melniciuc Dan 2012 C.S Crisul Oradea  2:45,42 ****p 
 50m:  0:38,45 100m:  1:21,60 150m:  2:05,35 
3. Tari Ádám 2011 Parafa UK  2:48,54 ****p 
 50m:  0:37,86 100m:  1:21,75 150m:  2:06,04 
4. Barta Levente 2012 Debr.SC SI  2:49,61 ****p 
 50m:  0:38,62 100m:  1:24,21 150m:  2:07,29 
5. Csernák Soma 2012 Egri ÚK  2:56,70 ****p 
 50m:  0:40,24 100m:  1:26,15 150m:  2:12,41 
6. Füleki Zsombor 2011 Nyíregyházi Sportc  3:36,71 ****p 
 50m:  0:48,14 100m:  1:44,53 150m:  2:41,05 
 
2013 
 
1. Kirei Vajk 2013 C.S Crisul Oradea  2:58,72 ****p 
 50m:  0:41,73 100m:  1:28,82 150m:  2:16,73 
 Edzője:                                                                        
 
Nem indult 
 Nyéki Barnabás 2013 BÚKE 
 
2014 
 
1. Ile Bota Christian 2014 C.S Crisul Oradea  3:29,21 ****p 
 50m:  0:46,64 100m:  1:42,68 150m:  2:37,82 
 Edzője:                                                                        
2. Simonyi Kornél 2014 Egri ÚK  3:30,37 ****p 
 50m:  0:47,47 100m:  1:44,32 150m:  2:38,73 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  3:16,00 ****p 
 50m:  0:44,20 100m:  1:35,49 150m:  2:28,02 
 Edzője:                                                                        
2. Végh Tamás 2015 Debr.SC SI  4:04,68 ****p 
 50m:  0:57,49 100m:  2:00,79 150m:  3:04,63 
 
Nem indult 
 Fehér Illés 2015 Gigászok 



200 m női gyors 
Országos csúcs: 01:55.41 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Vincze Zoé 2006 Parafa UK  2:18,35 ****p 
 50m:  0:31,24 100m:  1:06,20 150m:  1:42,95 
 Edzője:                                                                        
2. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  2:24,30 ****p 
 50m:  0:34,01 100m:  1:11,57 150m:  1:48,83 
3. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  2:38,57 ****p 
 50m:  0:34,17 100m:  1:14,38 150m:  1:56,56 
 
2008-2009 
 
1. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  2:08,55 ****p 
 50m:  0:30,38 100m:  1:03,54 150m:  1:36,38 
 Edzője:                                                                        
2. Zombori-Szalontai Kriszti 2008 Debr.SC SI  2:15,12 ****p 
 50m:  0:31,69 100m:  1:06,31 150m:  1:40,74 
3. Győri Lizett 2009 Parafa UK  2:24,05 ****p 
 50m:  0:34,11 100m:  1:11,56 150m:  1:49,04 
4. Takács Lilla 2009 Debr.SC SI  2:26,48 ****p 
 50m:  0:32,47 100m:  1:10,13 150m:  1:48,06 
5. Leskó Katica 2009 Parafa UK  2:27,10 ****p 
 50m:  0:33,18 100m:  1:10,43 150m:  1:48,90 
6. Nagy Nikolett 2009 Nyíregyházi Sportc  2:40,98 ****p 
 50m:  0:36,94 100m:  1:18,83 150m:  2:01,30 
7. Tortin Eliza 2009 C.S Crisul Oradea  2:58,16 ****p 
 50m:  0:39,38 100m:  1:25,79 150m:  2:14,08 
 
Nem indult 
 Hornyik Panna 2008 MiskolciSI 
 Busánszky Anasztázia 2008 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  2:24,07 ****p 
 50m:  0:33,88 100m:  1:11,74 150m:  1:48,91 
 Edzője:                                                                        
2. Hegedüs Petra 2010 Magnetic  2:25,63 ****p 
 50m:  0:33,63 100m:  1:10,74 150m:  1:48,60 
3. Vittoria Bitam 2010 C.S Crisul Oradea  2:27,48 ****p 
 50m:  0:34,33 100m:  1:12,24 150m:  1:51,43 
4. Kovács Lara Gréta 2010 Egri ÚK  2:33,86 ****p 
 50m:  0:36,10 100m:  1:15,56 150m:  1:55,79 



200 m női gyors 
Országos csúcs: 01:55.41 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2010-2011 
 
5. Varga Hanna 2011 Magnetic  2:34,24 ****p 
 50m:  0:34,10 100m:  1:13,73 150m:  1:55,05 
6. Borbély Kincső 2010 C.S Crisul Oradea  2:39,54 ****p 
 50m:  0:35,52 100m:  1:17,33 150m:  2:00,35 
7. Mikita Csinszka Erika 2010 Debr.SC SI  2:43,22 ****p 
 50m:  0:38,40 100m:  1:20,73 150m:  2:01,36 
8. Nagy Csenge 2010 Nyíregyházi Sportc  2:49,03 ****p 
 50m:  0:38,18 100m:  1:22,39 150m:  2:06,92 
9. Labbancz Léna 2010 Magnetic  2:49,55 ****p 
 50m:  0:37,31 100m:  1:20,83 150m:  2:06,86 
10. Kajdi Kata 2011 Gigászok  2:52,17 ****p 
 50m:  0:38,48 100m:  1:22,15 150m:  2:08,73 
 
2012-2013 
 
1. Ráski Sára 2012 MiskolciSI  2:37,44 ****p 
 50m:  0:33,66 100m:  1:13,85 150m:  1:56,77 
 Edzője:                                                                        
2. Fazekas Dorka 2012 MiskolciSI  2:41,94 ****p 
 50m:  0:37,91 100m:  1:19,45 150m:  2:02,74 
3. Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea  2:42,00 ****p 
 50m:  0:37,60 100m:  1:20,08 150m:  2:03,65 
4. Karsai Róza Réka 2012 Gigászok  2:53,53 ****p 
 50m:  0:40,42 100m:  1:24,53 150m:  2:10,28 
5. Judeu Jessica 2012 C.S Crisul Oradea  3:16,13 ****p 
 50m:  0:40,41 100m:  1:31,40 150m:  2:25,84 
 
Nem indult 
 Pongor Panna 2012 Létavértes 
 
2014 
 
1. Demeter Bella Luca 2014 MiskolciSI  3:11,44 ****p 
 50m:  0:42,92 100m:  1:33,52 150m:  2:24,85 
 Edzője:                                                                        
2. Barta Liza 2014 Debr.SC SI  3:49,74 ****p 
 50m:  0:52,91 100m:  1:53,00 150m:  2:53,55 



200 m női gyors 
Országos csúcs: 01:55.41 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Szlovák  Panna  Dóra 2015 Debr.SC SI  3:39,06 ****p 
 50m:  0:50,12 100m:  1:47,63 150m:  2:45,57 
 Edzője:                                                                        



100 m férfi mell 
Országos csúcs: 00:59.40 (Szilágyi Csaba - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
Nem indult 
 Fazekas Ádám 2005 MiskolciSI 
 
2007-2008 
 
1. Lupkovics Lázár 2008 MiskolciSI  1:12,87 580p 
 50m:  0:34,20 
 Edzője:                                                                        
2. Kárpáti Kende 2007 MiskolciSI  1:14,53 543p 
 50m:  0:35,05 
3. Nizsalóczki Zoltán 2008 Nyíregyházi Sportc  1:35,13 261p 
 50m:  0:43,30 
 
2009-2010 
 
1. Tasyurek Denis 2009 C.S Crisul Oradea  1:16,42 503p 
 50m:  0:35,91 
 Edzője:                                                                        
2. Sabau Ciprian 2009 C.S Crisul Oradea  1:19,90 440p 
 50m:  0:37,66 
3. Tóth András 2009 Magnetic  1:21,87 409p 
 50m:  0:39,85 
4. Orovecz Patrik 2010 Debr.SC SI  1:22,43 401p 
 50m:  0:39,04 
5. Mázló Levente Ákos 2010 Egri ÚK  1:22,87 395p 
 50m:  0:38,49 
6. Lengyel Zalán 2010 Nyíregyházi Sportc  1:23,20 390p 
 50m:  0:38,72 
7. Dienes Olivér 2009 MiskolciSI  1:23,94 380p 
 50m:  0:39,45 
8. Juhos Patrik 2010 MiskolciSI  1:25,45 360p 
 50m:  0:39,79 
9. Révész Zsombor 2009 Gigászok  1:27,14 339p 
 50m:  0:40,96 
10. Araczki-Szabó Olivér 2009 Debr.SC SI  1:28,49 324p 
 50m:  0:42,06 
11. Marian Alexandru 2009 C.S Crisul Oradea  1:30,10 307p 
 50m:  0:42,92 
 
Kizárva 
 Csaholyi Benedek 2010 Nyíregyházi Sportc Szabálytalan rajt         



100 m férfi mell 
Országos csúcs: 00:59.40 (Szilágyi Csaba - 1970) 
 
2011-2012 
 
1. Tasyurek Levente 2011 C.S Crisul Oradea  1:25,23 363p 
 50m:  0:40,49 
 Edzője:                                                                        
2. Kozma Áron Tamás 2011 MiskolciSI  1:28,36 325p 
 50m:  0:41,76 
3. Tasi Barnabás 2011 Egri ÚK  1:30,52 303p 
 50m:  0:43,75 
4. Hajtman Péter Mátyás 2011 Nyíregyházi Sportc  1:31,97 288p 
 50m:  0:44,39 
5. Kirei Barna 2011 C.S Crisul Oradea  1:33,17 277p 
 50m:  0:44,94 
6. Puskás Levente 2011 Magnetic  1:39,52 228p 
 50m:  0:46,19 
7. Holecskó Dominik 2011 Létavértes  1:49,54 171p 
 50m:  0:52,69 
8. Tóth Miklós 2011 Magnetic  1:51,50 162p 
 50m:  0:52,00 
9. Bákány Marcell 2012 Nyíregyházi Sportc  1:55,02 147p 
 50m:  0:53,77 
 
2013 
 
1. Ulveczki Botond 2013 Debr.SC SI  1:41,97 212p 
 50m:  0:48,22 
 Edzője:                                                                        
2. Holland Regő 2013 BÚKE  1:42,53 208p 
 50m:  0:49,20 
3. Szálku Marcell 2013 Létavértes  1:43,63 201p 
 50m:  0:50,06 
4. Kirei Vajk 2013 C.S Crisul Oradea  1:45,59 190p 
 50m:  0:52,22 
5. Ivicz Kristóf 2013 Egri ÚK  1:46,16 187p 
 50m:  0:51,32 
6. Kovács Hunor 2013 Db.Aquasp.  1:46,31 187p 
 50m:  0:49,81 
7. Kajdi Dávid 2013 Gigászok  1:47,66 180p 
8. Leskó Tibor Lóránt 2013 Nyíregyházi Sportc  1:50,11 168p 
 50m:  0:53,57 



100 m férfi mell 
Országos csúcs: 00:59.40 (Szilágyi Csaba - 1970) 
 
2013 
 
9. Takács Áron 2013 Nyíregyházi Sportc  2:07,57 108p 
 50m:  1:00,88 
 
2014 
 
1. Lente Marcell Attila 2014 MiskolciSI  1:46,09 188p 
 50m:  0:53,04 
 Edzője:                                                                        
2. Kovács Kálmán Kristóf 2014 Debr.SC SI  1:48,21 177p 
 50m:  0:52,75 
3. Kapin Ákos 2014 Debr.SC SI  1:50,33 167p 
 50m:  0:52,15 
4. Nyári Kristóf 2014 Gigászok  2:05,76 113p 
 50m:  1:00,09 
5. Nógrádi-Gréz Félix 2014 Létavértes  2:18,28 85p 
 50m:  1:05,79 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Piros Kristóf 2015 Debr.SC SI  1:44,63 196p 
 50m:  0:50,43 
 Edzője:                                                                        
2. Végh Tamás 2015 Debr.SC SI  2:00,42 128p 
 50m:  0:58,38 
3. Kovács Krisztián Lajos 2016 MÚV SE  2:06,23 111p 
 50m:  0:59,70 



100 m női mell 
Országos csúcs: 01:07.79 (Kovács Ágnes - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Hodut Iasmina 2007 C.S Crisul Oradea  1:23,83 381p 
 50m:  0:39,79 
 Edzője:                                                                        
2. Halasi Nóra 2007 MiskolciSI  1:25,00 366p 
 50m:  0:41,83 
 
2008-2009 
 
1. Sós Borbála Mária 2008 Egri ÚK  1:14,20 550p 
 50m:  0:35,44 
 Edzője:                                                                        
2. Kopcsó Petra 2009 MiskolciSI  1:17,17 489p 
 50m:  0:36,12 
3. Csávás Réka Beáta 2008 Db.Aquasp.  1:28,53 323p 
 50m:  0:42,00 
4. Végh Anna 2008 Debr.SC SI  1:38,07 238p 
 50m:  0:45,19 
 
Nem indult 
 Kovács Kitti 2009 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Tihor Jázmin 2010 MiskolciSI  1:22,49 400p 
 50m:  0:38,59 
 Edzője:                                                                        
2. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  1:24,43 373p 
 50m:  0:41,24 
3. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  1:24,80 368p 
 50m:  0:40,05 
4. Balogh Viktória Enikő 2010 Debr.SC SI  1:28,71 322p 
 50m:  0:43,65 
5. Temesváry Zsófi 2010 Db.Aquasp.  1:28,92 319p 
 50m:  0:42,33 
6. Csecsődi Hajnalka Ibolya 2011 Debr.SC SI  1:35,02 262p 
 50m:  0:46,08 
7. Eczeti Zsófia 2011 BÚKE  1:37,85 239p 
 50m:  0:45,71 
8. Tumpek Anna Katalin 2011 Nyíregyházi Sportc  1:41,14 217p 
 50m:  0:47,79 



100 m női mell 
Országos csúcs: 01:07.79 (Kovács Ágnes - 1970) 
 
2010-2011 
 
9. Nizsalóczki Nóra 2011 Nyíregyházi Sportc  1:48,38 176p 
 50m:  0:52,05 
10. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  1:49,53 171p 
 50m:  0:51,29 
11. Mikita Csinszka Erika 2010 Debr.SC SI  1:50,04 168p 
 50m:  0:53,15 
12. Vass Vivien 2011 Nyíregyházi Sportc  1:50,36 167p 
 50m:  0:53,45 
13. Major Noémi 2010 Nyíregyházi Sportc  1:51,36 162p 
 50m:  0:53,14 
 
2012-2013 
 
1. Dan Amelia 2012 C.S Crisul Oradea  1:33,08 278p 
 50m:  0:43,40 
 Edzője:                                                                        
2. Tóth Izabella 2012 Db.Aquasp.  1:34,86 263p 
 50m:  0:45,87 
3. Kiss Luca Lia 2012 Debr.SC SI  1:35,69 256p 
 50m:  0:46,72 
4. Hajtman Virág Petra 2013 Nyíregyházi Sportc  1:36,06 253p 
 50m:  0:46,07 
5. Béke Blanka 2012 Debr.SC SI  1:36,91 246p 
 50m:  0:47,26 
6. Fazekas Dorka 2012 MiskolciSI  1:37,16 245p 
 50m:  0:46,31 
7. Márton Tamara 2013 MiskolciSI  1:37,40 243p 
 50m:  0:48,23 
8. Lévai Linda 2012 Egri ÚK  1:39,46 228p 
 50m:  0:47,36 
9. Herman Hanna 2012 C.S Crisul Oradea  1:42,62 208p 
 50m:  0:49,93 
10. Major Nóra 2013 Nyíregyházi Sportc  1:43,05 205p 
 50m:  0:49,24 
11. Nagy Luca 2013 BÚKE  1:50,20 167p 
 50m:  0:51,85 
12. Csatári Dóra Laura 2013 BÚKE  1:52,12 159p 
 50m:  0:55,00 



100 m női mell 
Országos csúcs: 01:07.79 (Kovács Ágnes - 1970) 
 
2012-2013 
 
13. Forgó Flóra 2012 Nyíregyházi Sportc  2:18,50 84p 
 50m:  1:07,12 
Nem indult 
 Csépányi Gvendolin Mendi 2012 Egri ÚK 
 
2014 
 
1. Vásárhelyi Dóra 2014 Nyíregyházi Sportc  1:45,18 193p 
 50m:  0:49,50 
 Edzője:                                                                        
2. Demeter Bella Luca 2014 MiskolciSI  1:45,33 192p 
 50m:  0:51,03 
3. Gaál Alíz 2014 MiskolciSI  1:52,34 158p 
 50m:  0:54,93 
4. Karczag Kira Jázmin 2014 MiskolciSI  1:54,38 150p 
 50m:  0:54,72 
5. Sógor Fruzsina Eszter 2014 Debr.SC SI  1:55,41 146p 
 50m:  0:56,02 
6. Barta Liza 2014 Debr.SC SI  1:55,69 145p 
 50m:  0:57,07 
7. Csépe Borka 2014 Gigászok  2:00,31 129p 
 50m:  0:57,72 
8. Markolt Dóra 2014 Gigászok  2:01,51 125p 
 50m:  0:59,13 
9. Kóté Ajna Marietta 2014 Debr.SC SI  2:02,37 122p 
 50m:  1:00,48 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Kinczel Anna 2015 Debr.SC SI  1:53,90 152p 
 50m:  0:54,20 
 Edzője:                                                                        
2. Szlovák  Panna  Dóra 2015 Debr.SC SI  2:05,87 112p 
 50m:  1:02,62 
3. Radvánszki Léna 2015 Nyíregyházi Sportc  2:13,78 93p 
 50m:  1:05,94 
4. Szálku Mia Emma 2016 Létavértes  2:17,98 85p 
 50m:  1:07,89 
5. Ardelean Olivia Ameli 2016 Létavértes  2:23,71 75p 
 50m:  1:05,21 



50 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 00:22.90 (Szabó Szebasztián - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Kormos Kristóf 2004 Egri ÚK  0:25,96 507p 
 Edzője:                                                                        
Nem indult 
 Fazekas Ádám 2005 MiskolciSI 
 
2007-2008 
 
1. Doszpoly Zsombor 2008 MiskolciSI  0:26,63 469p 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  0:28,13 398p 
3. Kárpáti Kende 2007 MiskolciSI  0:28,35 389p 
4. Kárpáti Zalán 2007 MiskolciSI  0:28,83 370p 
5. Nagy Bence 2007 Magnetic  0:29,46 347p 
6. Pásztor Hunor 2008 MiskolciSI  0:29,54 344p 
7. Lupkovics Lázár 2008 MiskolciSI  0:30,05 327p 
8. Malai Paul 2008 C.S Crisul Oradea  0:31,99 271p 
9. Malai Luca 2008 C.S Crisul Oradea  0:35,82 193p 
 
Nem indult 
 Eitler Péter Patrik 2008 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Kis Norbert 2009 BÚKE  0:27,82 412p 
 Edzője:                                                                        
2. Tasyurek Denis 2009 C.S Crisul Oradea  0:30,68 307p 
3. Orovecz Patrik 2010 Debr.SC SI  0:31,45 285p 
4. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  0:31,92 272p 
5. Limbek Lázár 2009 MiskolciSI  0:31,95 272p 
6. Sabau Ciprian 2009 C.S Crisul Oradea  0:32,46 259p 
7. Harman József 2009 Nyíregyházi Sportc  0:32,73 253p 
8. Balogh Péter József 2010 Debr.SC SI  0:34,61 214p 
9. Furman Csanád József 2010 MiskolciSI  0:35,53 197p 
10. Tapolcsányi Balázs 2010 Gigászok  0:37,76 164p 
11. Chereches David 2009 C.S Crisul Oradea  0:38,30 157p 
12. Varga Máté 2010 C.S Crisul Oradea  0:40,91 129p 
13. Erdei Tamás 2010 Debr.SC SI  0:43,38 108p 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Marcell 2012 MiskolciSI  0:33,84 228p 
 Edzője:                                                                        
2. Piros Patrik 2012 Debr.SC SI  0:34,18 222p 
3. Lakatos Gábor 2011 Debr.SC SI  0:36,13 188p 
4. Tasyurek Levente 2011 C.S Crisul Oradea  0:36,60 180p 
5. Melniciuc Dan 2012 C.S Crisul Oradea  0:38,53 155p 
6. Drízner Tamás 2011 Debr.SC SI  0:38,66 153p 
7. Velekei Benedek 2012 Debr.SC SI  0:39,22 147p 
8. Furman Nimród Máté 2011 MiskolciSI  0:40,03 138p 
9. David Ianis 2012 C.S Crisul Oradea  0:40,79 130p 
10. Végh András 2012 Debr.SC SI  0:41,76 121p 
11. Kovács Dávid 2012 C.S Crisul Oradea  0:41,84 121p 
12. Kovács Ádám Attila 2012 Debr.SC SI  0:42,35 116p 



50 m férfi pillangó 
Országos csúcs: 00:22.90 (Szabó Szebasztián - 1970) 
 
2011-2012 
 
13. Tari Ádám 2011 Parafa UK  0:43,56 107p 
14. Pongor Zsolt 2012 Létavértes  0:44,18 102p 
15. Vozárik-Illés Márton 2012 MiskolciSI  0:44,29 102p 
16. Mészáros Balázs 2012 Gigászok  0:48,70 76p 
17. Gabor Ayan 2012 C.S Crisul Oradea  0:59,11 42p 
 
2013 
 
1. Milotai Milán 2013 Létavértes  0:39,29 146p 
 Edzője:                                                                        
2. Ulveczki Botond 2013 Debr.SC SI  0:44,51 100p 
3. Pásztor Gyula 2013 BÚKE  0:45,50 94p 
4. Müller Áron 2013 Gigászok  0:47,79 81p 
5. Kovács Hunor 2013 Db.Aquasp.  0:50,35 69p 
6. Sipkó Márk 2013 Gigászok  0:56,90 48p 
 
2014 
 
1. Schwarcz Mátyás 2014 Debr.SC SI  0:46,75 86p 
 Edzője:                                                                        
2. Kapin Ákos 2014 Debr.SC SI  0:50,63 68p 
3. Ile Bota Christian 2014 C.S Crisul Oradea  0:51,31 65p 
4. Kovács Kálmán Kristóf 2014 Debr.SC SI  0:51,60 64p 
 
Nem indult 
 Hunyadi Arkan 2014 C.S Crisul Oradea 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  0:45,37 95p 
 Edzője:                                                                        
2. Piros Kristóf 2015 Debr.SC SI  0:47,37 83p 
3. Velekei Botond 2015 Debr.SC SI  0:48,33 78p 
4. Kiss Bence 2015 C.S Crisul Oradea  0:53,86 56p 
5. Borbély Zalán 2015 C.S Crisul Oradea  1:04,37 33p 



50 m női pillangó 
Országos csúcs: 00:26.14 (Bordás Beatrix - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Polácsik Petra 2006 MiskolciSI  0:31,04 296p 
 Edzője:                                                                        
2. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  0:31,85 274p 
3. Halasi Lili 2007 MiskolciSI  0:32,06 269p 
4. Bánhegyi Brigitta 2007 MiskolciSI  0:32,21 265p 
5. Halasi Nóra 2007 MiskolciSI  0:33,65 232p 
6. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  0:34,76 211p 
 
2008-2009 
 
1. Zudor Nóra 2008 Létavértes  0:31,55 282p 
 Edzője:                                                                        
2. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  0:32,11 268p 
3. Győri Lizett 2009 Parafa UK  0:33,96 226p 
4. Melniciuc Delia 2008 C.S Crisul Oradea  0:36,74 178p 
 
2010-2011 
 
1. Kocsány Alexandra Hanna 2010 Debr.SC SI  0:31,83 275p 
 Edzője:                                                                        
2. Tihor Jázmin 2010 MiskolciSI  0:33,37 238p 
3. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  0:34,47 216p 
4. Császári Kata 2010 MiskolciSI  0:35,58 197p 
5. Zölde Zille 2011 Egri ÚK  0:36,51 182p 
6. Sós Andrea Magdolna 2011 Egri ÚK  0:37,85 163p 
7. Vittoria Bitam 2010 C.S Crisul Oradea  0:37,87 163p 
8. Varga Hanna 2011 Magnetic  0:37,90 162p 
9. Csecsődi Hajnalka Ibolya 2011 Debr.SC SI  0:40,70 131p 
10. Kajdi Kata 2011 Gigászok  0:41,17 127p 
 
Nem indult 
 Debreceni Luca 2010 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Metcalfe Rebecca Erzsébet 2012 BÚKE  0:32,12 267p 
 Edzője:                                                                        
2. Crisan Maia 2012 C.S Crisul Oradea  0:35,56 197p 
3. Erdős Luca 2013 Debr.SC SI  0:35,93 191p 
4. Ráski Sára 2012 MiskolciSI  0:36,66 180p 
5. Dumitrescu Olivia 2012 C.S Crisul Oradea  0:37,00 175p 
6. Lévai Linda 2012 Egri ÚK  0:38,29 158p 
7. Borsos Csilla Dóra 2013 Debr.SC SI  0:40,68 131p 
8. Dan Amelia 2012 C.S Crisul Oradea  0:40,69 131p 
9. Szabó Regina 2013 Magnetic  0:42,39 116p 
10. Mázló Noémi Lina 2013 Létavértes  0:43,28 109p 
11. Kiss Luca Lia 2012 Debr.SC SI  0:46,50 88p 
12. Kozma Hanna 2012 MiskolciSI  0:46,67 87p 
13. Koteles Emma 2012 C.S Crisul Oradea  0:53,29 58p 
14. Spatar Daria 2013 C.S Crisul Oradea  0:59,85 41p 



50 m női pillangó 
Országos csúcs: 00:26.14 (Bordás Beatrix - 1970) 
 
2014 
 
1. Stanciu Ana 2014 C.S Crisul Oradea  0:52,50 61p 
 Edzője:                                                                        
2. Sógor Fruzsina Eszter 2014 Debr.SC SI  0:54,24 55p 
3. Barta Liza 2014 Debr.SC SI  0:56,30 49p 
4. Csépe Borka 2014 Gigászok  0:57,20 47p 
5. Kóté Ajna Marietta 2014 Debr.SC SI  1:02,81 35p 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  0:43,92 104p 
 Edzője:                                                                        
2. Harmati Zsófia 2015 Debr.SC SI  0:52,75 60p 
3. Tőke Hédi 2015 Debr.SC SI  0:53,07 59p 
4. Erdei Nóra 2015 Debr.SC SI  0:53,68 57p 



200 m férfi hát 
Országos csúcs: 01:55.58 (Bernek Péter - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Török Gergely 2003 Egri ÚK  2:25,42 ****p 
 50m:  0:34,93 100m:  1:11,65 150m:  1:49,34 
 Edzője:                                                                        
2. Haba Balázs 2006 Debr.SC SI  2:27,74 ****p 
 50m:  0:33,99 100m:  1:11,41 150m:  1:51,22 
3. Ullaga Ármin 2006 Debr.SC SI  2:27,85 ****p 
 50m:  0:33,94 100m:  1:12,33 150m:  1:52,19 
 
2007-2008 
 
1. Mikita Zalán 2007 Debr.SC SI  2:20,15 ****p 
 50m:  0:33,30 100m:  1:09,22 150m:  1:45,78 
 Edzője:                                                                        
 
Nem indult 
 Tóth Marcell 2007 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Puskás Bendegúz 2009 Magnetic  2:45,98 ****p 
 50m:  0:38,33 100m:  1:21,38 150m:  2:05,02 
 Edzője:                                                                        
2. Hegedüs Tamás 2009 Debr.SC SI  3:02,69 ****p 
 50m:  0:38,82 100m:  1:25,07 150m:  2:13,66 
3. Varga Máté 2010 C.S Crisul Oradea  3:07,63 ****p 
 50m:  0:43,15 100m:  1:30,87 150m:  2:20,38 
 
Nem indult 
 Kozma Csanád 2009 Nyíregyházi Sportc 
 
2011-2012 
 
1. Koroknai Balázs 2011 Debr.SC SI  2:55,43 ****p 
 50m:  0:42,75 100m:  1:29,12 150m:  2:14,21 
 Edzője:                                                                        
2. Lakatos Gábor 2011 Debr.SC SI  2:57,29 ****p 
 50m:  0:41,42 100m:  1:26,58 150m:  2:12,56 
3. Csernák Soma 2012 Egri ÚK  3:12,13 ****p 
 50m:  0:45,92 100m:  1:34,74 150m:  2:23,73 
4. Kerepesi László 2012 Nyíregyházi Sportc  3:12,19 ****p 
 50m:  0:45,54 100m:  1:34,91 150m:  2:25,18 
 
Nem indult 
 Mészáros Balázs 2012 Gigászok 



200 m férfi hát 
Országos csúcs: 01:55.58 (Bernek Péter - 1970) 
 
2014 
 
1. Ádám András Bence 2014 Nyíregyházi Sportc  3:39,40 ****p 
 50m:  0:52,01 100m:  1:49,13 150m:  2:44,50 
 Edzője:                                                                        
 
2015 és fiatalabb 
 
 
Nem indult 
 Fehér Illés 2015 Gigászok 



200 m női hát 
Országos csúcs: 02:05.85 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  2:49,59 ****p 
 50m:  0:38,54 100m:  1:21,57 150m:  2:06,28 
 Edzője:                                                                        
 
2008-2009 
 
1. Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK  2:34,28 ****p 
 50m:  0:36,22 100m:  1:15,79 150m:  1:55,58 
 Edzője:                                                                        
 
2010-2011 
 
1. Zölde Zille 2011 Egri ÚK  2:47,19 ****p 
 50m:  0:40,35 100m:  1:22,96 150m:  2:06,04 
 Edzője:                                                                        
2. Hegedüs Petra 2010 Magnetic  2:54,01 ****p 
 50m:  0:39,65 100m:  1:23,57 150m:  2:09,23 
3. Kovács Nóra 2011 Gigászok  3:03,72 ****p 
 50m:  0:43,57 100m:  1:31,47 150m:  2:18,62 
4. Sós Andrea Magdolna 2011 Egri ÚK  3:05,90 ****p 
 50m:  0:43,54 100m:  1:31,39 150m:  2:19,68 
 
Nem indult 
 Kiss Léna 2011 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Erdős Luca 2013 Debr.SC SI  2:55,75 ****p 
 50m:  0:41,81 100m:  1:26,71 150m:  2:12,42 
 Edzője:                                                                        
2. Béke Blanka 2012 Debr.SC SI  2:57,14 ****p 
 50m:  0:42,84 100m:  1:27,86 150m:  2:13,24 
3. Ráski Sára 2012 MiskolciSI  3:02,83 ****p 
 50m:  0:42,32 100m:  1:29,48 150m:  2:15,92 
4. Kiss Luca Lia 2012 Debr.SC SI  3:11,84 ****p 
 50m:  0:46,77 100m:  1:36,52 150m:  2:26,17 
5. Gincsai Regina 2012 Nyíregyházi Sportc  3:19,68 ****p 
 50m:  0:47,84 100m:  1:38,94 150m:  2:29,96 
6. Nagy Luca 2013 BÚKE  3:25,24 ****p 
 50m:  0:48,87 100m:  1:43,03 150m:  2:34,50 



100 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:47.47 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2007-2008 
 
1. Kaló Kristóf 2007 Egri ÚK  0:56,07 1262p 
 50m:  0:27,22 
 Edzője:                                                                        
2. Boári Benett 2008 Parafa UK  0:57,69 1159p 
 50m:  0:28,16 
3. Kárpáti Zalán 2007 MiskolciSI  0:59,51 1056p 
 50m:  0:28,28 
4. Pásztor Hunor 2008 MiskolciSI  0:59,58 1052p 
 50m:  0:28,74 
5. Kárpáti Kende 2007 MiskolciSI  1:00,33 1013p 
 50m:  0:28,87 
6. Malai Paul 2008 C.S Crisul Oradea  1:06,35 762p 
 50m:  0:32,13 
7. Malai Luca 2008 C.S Crisul Oradea  1:07,48 724p 
 50m:  0:32,96 
 
Nem indult 
 Eitler Péter Patrik 2008 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Ozsvárt Gábor 2009 Parafa UK  0:57,51 1170p 
 50m:  0:27,85 
 Edzője:                                                                        
2. Sabau Ciprian 2009 C.S Crisul Oradea  1:02,30 920p 
 50m:  0:30,35 
3. Simonyi Márk 2009 Egri ÚK  1:02,48 912p 
 50m:  0:29,94 
4. Kendrella Bence 2010 BÚKE  1:02,89 894p 
 50m:  0:30,25 
5. Juhos Patrik 2010 MiskolciSI  1:02,92 893p 
 50m:  0:30,65 
6. Araczki-Szabó Olivér 2009 Debr.SC SI  1:03,73 859p 
 50m:  0:30,78 
7. Nahalka Bence 2009 Egri ÚK  1:04,58 826p 
 50m:  0:31,36 
8. Révész Zsombor 2009 Gigászok  1:04,90 814p 
 50m:  0:31,03 



100 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:47.47 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2009-2010 
 
9. Bálint Benedek 2010 Debr.SC SI  1:04,91 813p 
 50m:  0:30,66 
10. Keczán Noel Alexander 2010 Nyíregyházi Sportc  1:04,94 812p 
 50m:  0:31,20 
11. Bákány László Dominik 2010 Nyíregyházi Sportc  1:06,33 762p 
 50m:  0:31,83 
12. Dienes Olivér 2009 MiskolciSI  1:06,66 751p 
 50m:  0:31,84 
13. Mázló Levente Ákos 2010 Egri ÚK  1:08,52 691p 
 50m:  0:33,77 
14. Antal Zétény 2009 Egri ÚK  1:08,61 689p 
 50m:  0:32,83 
15. Kendrella Máté 2010 BÚKE  1:09,08 675p 
 50m:  0:32,99 
16. Hegedüs Tamás 2009 Debr.SC SI  1:10,26 641p 
 50m:  0:33,20 
17. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  1:10,96 622p 
 50m:  0:34,09 
18. Nyéki Benett 2010 BÚKE  1:11,50 608p 
 50m:  0:33,96 
19. Furman Csanád József 2010 MiskolciSI  1:11,59 606p 
 50m:  0:34,79 
20. Erdei Tamás 2010 Debr.SC SI  1:12,53 583p 
 50m:  0:35,66 
21. Szekely Antonio 2010 C.S Crisul Oradea  1:12,92 574p 
 50m:  0:35,69 
22. Marian Alexandru 2009 C.S Crisul Oradea  1:15,08 525p 
 50m:  0:36,09 
23. Tapolcsányi Balázs 2010 Gigászok  1:17,09 485p 
 50m:  0:36,67 
24. Chereches David 2009 C.S Crisul Oradea  1:18,67 457p 
 50m:  0:38,08 
25. Csaholyi Benedek 2010 Nyíregyházi Sportc  1:24,83 364p 
 50m:  0:39,76 
26. Lesku Barnabás 2010 Nyíregyházi Sportc  1:32,86 277p 
 50m:  0:44,92 



100 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:47.47 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2009-2010 
 
27. Berecz Kristóf 2010 Nyíregyházi Sportc  1:39,07 228p 
 50m:  0:47,44 
 
2011-2012 
 
1. Tóth Marcell 2012 MiskolciSI  1:11,22 616p 
 50m:  0:33,84 
 Edzője:                                                                        
2. Drízner Tamás 2011 Debr.SC SI  1:12,35 587p 
 50m:  0:35,39 
3. Melniciuc Dan 2012 C.S Crisul Oradea  1:15,53 516p 
 50m:  0:37,02 
4. Tasi Barnabás 2011 Egri ÚK  1:15,63 514p 
 50m:  0:37,21 
5. Kirei Barna 2011 C.S Crisul Oradea  1:15,80 511p 
 50m:  0:36,56 
6. Hajtman Péter Mátyás 2011 Nyíregyházi Sportc  1:15,94 508p 
 50m:  0:35,94 
7. Velekei Benedek 2012 Debr.SC SI  1:17,25 482p 
 50m:  0:37,20 
8. Barta Levente 2012 Debr.SC SI  1:19,56 441p 
 50m:  0:37,46 
9. Tari Ádám 2011 Parafa UK  1:20,14 432p 
 50m:  0:38,68 
10. David Ianis 2012 C.S Crisul Oradea  1:20,87 420p 
 50m:  0:37,95 
11. Kovács Dávid 2012 C.S Crisul Oradea  1:21,25 414p 
 50m:  0:40,60 
12. Puskás Levente 2011 Magnetic  1:21,47 411p 
 50m:  0:37,95 
13. Bákány Marcell 2012 Nyíregyházi Sportc  1:25,64 354p 
 50m:  0:38,92 
14. Vozárik-Illés Márton 2012 MiskolciSI  1:26,93 338p 
 50m:  0:42,06 
15. Furman Nimród Máté 2011 MiskolciSI  1:26,98 338p 
 50m:  0:41,89 
16. Füleki Zsombor 2011 Nyíregyházi Sportc  1:30,37 301p 
 50m:  0:41,70 



100 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:47.47 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2011-2012 
 
17. Tóth Miklós 2011 Magnetic  1:31,44 291p 
 50m:  0:41,96 
18. Hegedűs Ákos 2012 Debr.SC SI  1:32,31 282p 
 50m:  0:41,95 
19. Holecskó Dominik 2011 Létavértes  1:53,54 152p 
 50m:  0:52,73 
 
Nem indult 
 Precup Matei 2012 C.S Crisul Oradea 
 Racz Leo 2011 C.S Crisul Oradea 
 
2013 
 
1. Czipó Bence József 2013 MiskolciSI  1:10,97 622p 
 50m:  0:34,69 
 Edzője:                                                                        
2. Milotai Milán 2013 Létavértes  1:21,39 412p 
 50m:  0:38,46 
3. Pásztor Gyula 2013 BÚKE  1:22,08 402p 
 50m:  0:39,81 
4. Kajdi Dávid 2013 Gigászok  1:23,25 385p 
 50m:  0:40,21 
5. Ignácz Bence Zsombor 2013 Magnetic  1:30,76 297p 
 50m:  0:43,18 
6. Ivicz Kristóf 2013 Egri ÚK  1:32,48 281p 
 50m:  0:44,57 
7. Vásárhelyi Dominik 2013 Egri ÚK  1:33,02 276p 
 50m:  0:42,79 
8. Müller Áron 2013 Gigászok  1:37,47 240p 
 50m:  0:45,55 
9. Sipkó Márk 2013 Gigászok  1:40,50 219p 
 50m:  0:47,76 
10. Takács János 2013 Nyíregyházi Sportc  1:41,58 212p 
 50m:  0:46,58 
11. Szanyi P  Ádám 2013 Nyíregyházi Sportc  1:49,07 171p 
 50m:  0:52,04 
12. Papp Marcell 2013 Nyíregyházi Sportc  1:51,17 161p 
 50m:  0:51,20 



100 m férfi gyors 
Országos csúcs: 00:47.47 (Milák Kristóf - 1970) 
 
2013 
 
Nem indult 
 Nyéki Barnabás 2013 BÚKE 
 
2014 
 
1. Nagy Marcell Péter 2014 MiskolciSI  1:29,66 308p 
 50m:  0:40,88 
 Edzője:                                                                        
2. Czank Kristóf 2014 Gigászok  1:30,77 297p 
 50m:  0:43,80 
3. Simonyi Kornél 2014 Egri ÚK  1:37,51 240p 
 50m:  0:44,73 
4. Szilágyi Gábor 2014 Nyíregyházi Sportc  1:38,69 231p 
 50m:  0:45,73 
5. Rozsa Patrik 2014 C.S Crisul Oradea  1:42,37 207p 
 50m:  0:46,23 
6. Nyári Kristóf 2014 Gigászok  1:43,52 200p 
 50m:  0:49,10 
7. Lente Marcell Attila 2014 MiskolciSI  1:45,59 189p 
 50m:  0:51,23 
 
Nem indult 
 Hunyadi Arkan 2014 C.S Crisul Oradea 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Győri Roland 2015 Parafa UK  1:27,17 336p 
 50m:  0:42,63 
 Edzője:                                                                        
2. Borbély Zalán 2015 C.S Crisul Oradea  1:36,92 244p 
 50m:  0:45,83 
3. Kovács Krisztián Lajos 2016 MÚV SE  1:39,25 227p 
 50m:  0:46,55 
4. Kiss Bence 2015 C.S Crisul Oradea  1:39,91 223p 
 50m:  0:45,34 



100 m női gyors 
Országos csúcs: 00:53.64 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Bánhegyi Brigitta 2007 MiskolciSI  1:02,03 932p 
 50m:  0:30,46 
 Edzője:                                                                        
2. Vincze Zoé 2006 Parafa UK  1:02,86 896p 
 50m:  0:30,57 
3. Polácsik Petra 2006 MiskolciSI  1:05,14 805p 
 50m:  0:31,31 
4. Deák Zsóka 2007 MiskolciSI  1:06,51 756p 
 50m:  0:31,93 
5. Hodut Iasmina 2007 C.S Crisul Oradea  1:08,67 687p 
 50m:  0:32,48 
6. Harmati Dorottya 2007 Létavértes  1:11,32 613p 
 50m:  0:34,13 
 
2008-2009 
 
1. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  1:01,19 971p 
 50m:  0:30,00 
 Edzője:                                                                        
2. Hornyik Panna 2008 MiskolciSI  1:04,42 832p 
 50m:  0:31,02 
3. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  1:04,52 828p 
 50m:  0:31,46 
4. Zombori-Szalontai Kriszti 2008 Debr.SC SI  1:04,91 813p 
 50m:  0:31,87 
5. Leskó Katica 2009 Parafa UK  1:04,95 812p 
 50m:  0:31,27 
6. Kopcsó Petra 2009 MiskolciSI  1:06,70 750p 
 50m:  0:31,67 
7. Győri Lizett 2009 Parafa UK  1:07,98 708p 
 50m:  0:33,44 
8. Csávás Réka Beáta 2008 Db.Aquasp.  1:08,98 678p 
 50m:  0:33,24 
9. Zudor Nóra 2008 Létavértes  1:09,22 671p 
 50m:  0:33,07 
10. Horváth Zsófi Bíborka 2009 Nyíregyházi Sportc  1:09,45 664p 
 50m:  0:33,09 



100 m női gyors 
Országos csúcs: 00:53.64 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2008-2009 
 
11. Nagy Nikolett 2009 Nyíregyházi Sportc  1:11,86 599p 
 50m:  0:34,91 
12. Melniciuc Delia 2008 C.S Crisul Oradea  1:17,84 471p 
 50m:  0:37,66 
13. Tortin Eliza 2009 C.S Crisul Oradea  1:24,59 367p 
 50m:  0:40,04 
 
Nem indult 
 Busánszky Anasztázia 2008 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Tihor Jázmin 2010 MiskolciSI  1:06,38 761p 
 50m:  0:32,41 
 Edzője:                                                                        
2. Kinczel Adrienn 2010 Debr.SC SI  1:07,48 724p 
 50m:  0:32,92 
3. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  1:08,74 685p 
 50m:  0:33,33 
4. Kárpáti Luca Sára 2010 MiskolciSI  1:09,38 666p 
 50m:  0:33,09 
5. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  1:10,90 624p 
 50m:  0:33,49 
6. Szabolcsi Alma 2011 Nyíregyházi Sportc  1:11,83 600p 
 50m:  0:34,44 
7. Császári Kata 2010 MiskolciSI  1:12,23 590p 
 50m:  0:35,37 
8. Kovács Lara Gréta 2010 Egri ÚK  1:12,75 578p 
 50m:  0:35,86 
9. Borbély Kincső 2010 C.S Crisul Oradea  1:13,05 571p 
 50m:  0:35,20 
10. Varga Hanna 2011 Magnetic  1:13,45 561p 
 50m:  0:35,75 
11. Kovács Petra 2011 C.S Crisul Oradea  1:16,27 501p 
 50m:  0:36,26 
12. Nagy Csenge 2010 Nyíregyházi Sportc  1:16,96 488p 
 50m:  0:36,84 
13. Labbancz Léna 2010 Magnetic  1:20,13 432p 
 50m:  0:37,08 



100 m női gyors 
Országos csúcs: 00:53.64 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2010-2011 
 
14. Hornyák Panka 2011 Egri ÚK  1:24,00 375p 
 50m:  0:38,73 
15. Nizsalóczki Nóra 2011 Nyíregyházi Sportc  1:24,12 373p 
 50m:  0:40,32 
16. Major Noémi 2010 Nyíregyházi Sportc  1:24,37 370p 
 50m:  0:40,68 
17. Kovács Nóra 2011 Gigászok  1:24,72 366p 
 50m:  0:38,87 
18. Lekli Anna 2011 Nyíregyházi Sportc  1:28,79 317p 
 50m:  0:41,77 
 
Nem indult 
 Debreceni Luca 2010 MiskolciSI 
 Kiss Léna 2011 MiskolciSI 
 
2012-2013 
 
1. Cserhalmi Anna Lili 2012 Db.Aquasp.  1:11,67 604p 
 50m:  0:35,44 
 Edzője:                                                                        
2. Oláh Míra 2012 BÚKE  1:13,10 569p 
 50m:  0:34,81 
3. Crisan Maia 2012 C.S Crisul Oradea  1:13,16 568p 
 50m:  0:34,53 
4. Ráski Sára 2012 MiskolciSI  1:14,07 547p 
 50m:  0:35,20 
5. Lévai Linda 2012 Egri ÚK  1:14,91 529p 
 50m:  0:36,31 
6. Tirla Sofia 2012 C.S Crisul Oradea  1:15,18 523p 
 50m:  0:35,82 
7. Fazekas Dorka 2012 MiskolciSI  1:16,16 503p 
 50m:  0:36,60 
8. Dumitrescu Olivia 2012 C.S Crisul Oradea  1:16,63 494p 
 50m:  0:36,02 
9. Szabó Regina 2013 Magnetic  1:16,95 488p 
 50m:  0:36,58 
10. Cserés Adél 2012 Nyíregyházi Sportc  1:17,16 484p 
 50m:  0:36,94 



100 m női gyors 
Országos csúcs: 00:53.64 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2012-2013 
 
11. Kajzinger Janka 2013 Gigászok  1:17,35 480p 
 50m:  0:36,86 
12. Szabó Nóra 2012 BÚKE  1:19,37 445p 
 50m:  0:37,40 
13. Karsai Róza Réka 2012 Gigászok  1:23,10 387p 
 50m:  0:40,29 
14. Kozma Hanna 2012 MiskolciSI  1:23,18 386p 
 50m:  0:40,03 
15. Csatári Dóra Laura 2013 BÚKE  1:28,85 317p 
 50m:  0:42,70 
16. Judeu Jessica 2012 C.S Crisul Oradea  1:29,12 314p 
 50m:  0:41,81 
17. Tóth Izabella 2012 Db.Aquasp.  1:29,62 309p 
 50m:  0:43,72 
18. Major Nóra 2013 Nyíregyházi Sportc  1:31,45 291p 
 50m:  0:43,44 
19. Spatar Daria 2013 C.S Crisul Oradea  1:33,76 270p 
 50m:  0:45,08 
20. Barna Liliána 2012 MiskolciSI  1:36,43 248p 
 50m:  0:45,95 
21. Srei Alíz Kíra 2012 Gigászok  1:38,94 229p 
 50m:  0:48,59 
22. Takács Mirjam 2013 Nyíregyházi Sportc  1:47,85 177p 
 50m:  0:49,32 
 
Nem indult 
 Herman Hanna 2012 C.S Crisul Oradea 
 
2014 
 
1. Demeter Bella Luca 2014 MiskolciSI  1:29,72 308p 
 50m:  0:41,66 
 Edzője:                                                                        
2. Karczag Kira Jázmin 2014 MiskolciSI  1:31,41 291p 
 50m:  0:42,82 
3. Tóth Sarolta 2014 Db.Aquasp.  1:39,56 225p 
 50m:  0:46,69 
4. Csáki Adél 2014 Egri ÚK  1:42,81 204p 
 50m:  0:49,28 



100 m női gyors 
Országos csúcs: 00:53.64 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2014 
 
5. Markolt Dóra 2014 Gigászok  1:44,51 194p 
 50m:  0:48,83 
6. Gaál Alíz 2014 MiskolciSI  1:46,11 186p 
 50m:  0:50,22 
7. Csige Zsuzsanna 2014 Létavértes  1:53,68 151p 
 50m:  0:51,91 
8. Csépe Borka 2014 Gigászok  1:55,11 145p 
 50m:  0:55,23 
9. Csurka  Luca 2014 Nyíregyházi Sportc  1:59,98 128p 
 50m:  0:53,82 
 
2015 és fiatalabb 
 
1. Balázs Luca Anna 2015 Létavértes  1:31,06 294p 
 50m:  0:42,94 
 Edzője:                                                                        
2. Harmati Zsófia 2015 Debr.SC SI  1:34,07 267p 
 50m:  0:44,77 
3. Marian Larisa 2015 C.S Crisul Oradea  1:52,58 155p 
 50m:  0:47,99 



400 m férfi vegyes 
Országos csúcs: 04:06.16 (Cseh László - 1970) 
 
2006 és idősebb 
 
1. Györe Ádám 2004 Egri ÚK  4:48,18 ****p 
 50m:  0:30,66 100m:  1:06,01 150m:  1:45,88 200m:  2:23,93 250m:  3:04,04 300m:  3:43,59 350m:  4:16,86 
 Edzője:                                                                        
 
2007-2008 
 
1. Orovecz Krisztián 2008 Debr.SC SI  5:07,07 ****p 
 50m:  0:31,64 100m:  1:09,03 150m:  1:49,69 200m:  2:29,76 250m:  3:12,59 300m:  3:56,79 350m:  4:33,20 
 Edzője:                                                                        
2. Szilágyi Barna 2008 Debr.SC SI  5:18,00 ****p 
 50m:  0:32,30 100m:  1:11,34 150m:  1:54,21 200m:  2:35,29 250m:  3:20,96 300m:  4:06,46 350m:  4:43,40 
 
Nem indult 
 Tóth Marcell 2007 Debr.SC SI 
 
2009-2010 
 
1. Orovecz Patrik 2010 Debr.SC SI  5:06,21 ****p 
 50m:  0:32,84 100m:  1:11,82 150m:  1:50,56 200m:  2:27,27 250m:  3:12,85 300m:  3:57,84 350m:  4:32,96 
 Edzője:                                                                        
2. Molnár Zsolt 2010 BÚKE  5:25,98 ****p 
 50m:  0:33,44 100m:  1:12,84 150m:  1:56,08 200m:  2:38,68 250m:  3:27,48 300m:  4:16,00 350m:  4:51,71 
3. Fagyal Kristóf 2010 Debr.SC SI  5:26,81 ****p 
 50m:  0:37,61 100m:  1:21,90 150m:  2:00,63 200m:  2:38,28 250m:  3:27,30 300m:  4:14,11 350m:  4:51,49 
4. Ecsedi Boldizsár 2010 Debr.SC SI  5:47,84 ****p 
 50m:  0:36,20 100m:  1:19,67 150m:  2:04,62 200m:  2:46,87 250m:  3:39,87 300m:  4:31,67 350m:  5:10,43 
5. Balogh Péter József 2010 Debr.SC SI  5:51,93 ****p 
 50m:  0:37,36 100m:  1:27,06 150m:  2:11,32 200m:  2:53,22 250m:  3:44,80 300m:  4:34,93 350m:  5:14,36 



400 m női vegyes 
Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Lénárt Zsófia 2007 Nyíregyházi Sportc  5:23,44 ****p 
 50m:  0:33,26 100m:  1:12,67 150m:  1:55,33 200m:  2:36,29 250m:  3:23,74 300m:  4:10,43 350m:  4:47,05 
 Edzője:                                                                        
2. Virág Ágnes 2007 Debr.SC SI  5:27,85 ****p 
 50m:  0:35,28 100m:  1:15,15 150m:  1:59,79 200m:  2:42,15 250m:  3:28,49 300m:  4:13,51 350m:  4:51,55 
3. Rácz Anna Lilla 2007 Debr.SC SI  5:33,11 ****p 
 50m:  0:35,69 100m:  1:14,70 150m:  1:55,25 200m:  2:34,80 250m:  3:26,19 300m:  4:16,06 350m:  4:55,52 
 
2008-2009 
 
1. Zombori-Szalontai Kriszti 2008 Debr.SC SI  5:15,22 ****p 
 50m:  0:33,51 100m:  1:11,28 150m:  1:52,79 200m:  2:33,25 250m:  3:19,06 300m:  4:05,92 350m:  4:40,47 
 Edzője:                                                                        
2. Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK  5:17,68 ****p 
 50m:  0:33,51 100m:  1:11,68 150m:  1:54,61 200m:  2:34,87 250m:  3:20,38 300m:  4:06,28 350m:  4:42,70 
3. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  5:24,70 ****p 
 50m:  0:35,30 100m:  1:16,06 150m:  2:00,25 200m:  2:41,12 250m:  3:29,05 300m:  4:16,18 350m:  4:50,89 
4. Győri Lizett 2009 Parafa UK  5:31,00 ****p 
 50m:  0:37,13 100m:  1:19,01 150m:  2:03,97 200m:  2:47,17 250m:  3:31,49 300m:  4:16,72 350m:  4:55,59 
5. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  5:32,97 ****p 
 50m:  0:34,73 100m:  1:15,21 150m:  1:58,85 200m:  2:41,50 250m:  3:31,80 300m:  4:20,77 350m:  4:58,09 
 
Nem indult 
 Busánszky Anasztázia 2008 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Balogh Viktória Enikő 2010 Debr.SC SI  5:31,65 ****p 
 50m:  0:32,90 100m:  1:11,74 150m:  1:56,38 200m:  2:38,22 250m:  3:27,12 300m:  4:16,64 350m:  4:54,47 
 Edzője:                                                                        
2. Kocsány Alexandra Hanna 2010 Debr.SC SI  5:34,15 ****p 
 50m:  0:35,35 100m:  1:18,60 150m:  2:01,51 200m:  2:43,18 250m:  3:32,39 300m:  4:21,05 350m:  4:59,27 
3. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  5:47,58 ****p 
 50m:  0:38,67 100m:  1:24,14 150m:  2:10,72 200m:  2:54,51 250m:  3:44,07 300m:  4:31,09 350m:  5:10,05 
4. Végh Eszter 2010 Debr.SC SI  5:53,88 ****p 
 50m:  0:38,53 100m:  1:24,97 150m:  2:11,62 200m:  2:56,11 250m:  3:44,39 300m:  4:32,01 350m:  5:13,37 



400 m női vegyes 
Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2012-2013 
 
Nem indult 
 Csépányi Gvendolin Mendi 2012 Egri ÚK 

  
 


