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400 m női vegyes 
Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2007 és idősebb 
 
1. Lénárt Zsófia 2007 Nyíregyházi Sportc  5:23,44 ****p 
 50m:  0:33,26 100m:  1:12,67 150m:  1:55,33 200m:  2:36,29 250m:  3:23,74 300m:  4:10,43 350m:  4:47,05 
 Edzője:                                                                        
2. Virág Ágnes 2007 Debr.SC SI  5:27,85 ****p 
 50m:  0:35,28 100m:  1:15,15 150m:  1:59,79 200m:  2:42,15 250m:  3:28,49 300m:  4:13,51 350m:  4:51,55 
3. Rácz Anna Lilla 2007 Debr.SC SI  5:33,11 ****p 
 50m:  0:35,69 100m:  1:14,70 150m:  1:55,25 200m:  2:34,80 250m:  3:26,19 300m:  4:16,06 350m:  4:55,52 
 
2008-2009 
 
1. Zombori-Szalontai Kriszti 2008 Debr.SC SI  5:15,22 ****p 
 50m:  0:33,51 100m:  1:11,28 150m:  1:52,79 200m:  2:33,25 250m:  3:19,06 300m:  4:05,92 350m:  4:40,47 
 Edzője:                                                                        
2. Sós Júlia Anna 2009 Egri ÚK  5:17,68 ****p 
 50m:  0:33,51 100m:  1:11,68 150m:  1:54,61 200m:  2:34,87 250m:  3:20,38 300m:  4:06,28 350m:  4:42,70 
3. Szabó Lilla 2009 Egri ÚK  5:24,70 ****p 
 50m:  0:35,30 100m:  1:16,06 150m:  2:00,25 200m:  2:41,12 250m:  3:29,05 300m:  4:16,18 350m:  4:50,89 
4. Győri Lizett 2009 Parafa UK  5:31,00 ****p 
 50m:  0:37,13 100m:  1:19,01 150m:  2:03,97 200m:  2:47,17 250m:  3:31,49 300m:  4:16,72 350m:  4:55,59 
5. Várkonyi Lili 2008 Parafa UK  5:32,97 ****p 
 50m:  0:34,73 100m:  1:15,21 150m:  1:58,85 200m:  2:41,50 250m:  3:31,80 300m:  4:20,77 350m:  4:58,09 
 
Nem indult 
 Busánszky Anasztázia 2008 Debr.SC SI 
 
2010-2011 
 
1. Balogh Viktória Enikő 2010 Debr.SC SI  5:31,65 ****p 
 50m:  0:32,90 100m:  1:11,74 150m:  1:56,38 200m:  2:38,22 250m:  3:27,12 300m:  4:16,64 350m:  4:54,47 
 Edzője:                                                                        
2. Kocsány Alexandra Hanna 2010 Debr.SC SI  5:34,15 ****p 
 50m:  0:35,35 100m:  1:18,60 150m:  2:01,51 200m:  2:43,18 250m:  3:32,39 300m:  4:21,05 350m:  4:59,27 
3. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  5:47,58 ****p 
 50m:  0:38,67 100m:  1:24,14 150m:  2:10,72 200m:  2:54,51 250m:  3:44,07 300m:  4:31,09 350m:  5:10,05 
4. Végh Eszter 2010 Debr.SC SI  5:53,88 ****p 
 50m:  0:38,53 100m:  1:24,97 150m:  2:11,62 200m:  2:56,11 250m:  3:44,39 300m:  4:32,01 350m:  5:13,37 
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400 m női vegyes 
Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
2012-2013 
 
Nem indult 
 Csépányi Gvendolin Mendi 2012 Egri ÚK 

  


