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400 m férfi gyors -É-M. régió 

6. versenyszám 
 
Delfin 10 
 
1. Kajdi Dávid 2013 Gigászok  6:15,79 200p 
 50m:  0:40,70 100m:  1:26,74 150m:  2:14,34 200m:  3:02,56 250m:  3:51,26 300m:  4:40,47 350m:  5:29,44 
2. Müller Áron 2013 Gigászok  6:38,54 168p 
 50m:  0:42,15 100m:  1:30,44 150m:  2:18,99 200m:  3:10,37 250m:  4:02,38 300m:  4:54,52 350m:  5:47,32 
 
 

400 m férfi gyors - É-A. régió 

6. versenyszám 
 
Delfin 10 
 
1. Ulveczki Botond 2013 Debr.SC SI  5:43,51 262p 
 50m:  0:38,78 100m:  1:22,20 150m:  2:06,09 200m:  2:50,40 250m:  3:34,31 300m:  4:18,30 350m:  5:02,14 
2. Leskó Tibor Lóránt 2013 Nyíregyházi Sportc  6:49,32 155p 
 50m:  0:43,56 100m:  1:35,39 150m:  2:28,28 200m:  3:20,23 250m:  4:13,36 300m:  5:06,14 350m:  5:57,16 
 
Delfin 09 
 
1. Kapin Ákos 2014 Debr.SC SI  6:49,82 154p 
 50m:  0:45,92 100m:  1:39,87 150m:  2:35,07 200m:  3:30,90 250m:  4:19,89 300m:  5:13,65 350m:  6:05,21 
 
 

400 m férfi gyors - D-A. régió 

6. versenyszám 
 
Delfin 10 
 
1. Csamangó Bercel 2013 Szegedi UE  5:29,17 298p 
 50m:  0:37,90 100m:  1:21,27 150m:  2:04,94 200m:  2:46,52 250m:  3:27,77 300m:  4:09,42 350m:  4:49,88 
2. Furák-Szabovik Kirill 2013 OrosházaÚE  5:40,22 270p 
 50m:  0:38,22 100m:  1:21,39 150m:  2:05,45 200m:  2:47,88 250m:  3:31,11 300m:  4:16,58 350m:  5:00,30 
3. Nagy Patrik 2013 NICS-HSÚVC  5:47,10 254p 
 50m:  0:38,11 100m:  1:21,43 150m:  2:05,47 200m:  2:49,81 250m:  3:34,19 300m:  4:18,94 350m:  5:04,14 
4. Puruczki Szabolcs 2013 KESI  6:05,39 218p 
 100m:  1:25,42 200m:  3:00,17 300m:  4:34,48 
5. Kugyela Csanád János 2013 SZUSE  6:09,36 211p 
 50m:  0:38,68 100m:  1:23,01 150m:  2:10,49 200m:  2:58,52 250m:  3:46,74 300m:  4:34,85 350m:  5:23,88 
6. Bíró Zente Balázs 2013 Tótkomlós  6:12,80 205p 
 50m:  0:40,95 100m:  1:28,90 150m:  2:17,32 200m:  3:04,88 250m:  3:52,90 300m:  4:40,52 350m:  5:28,27 

400 m férfi gyors - D-A. régió 

6. versenyszám 
 
Delfin 09 
 
1. Ádász Nándor Dés 2014 BEUK  5:52,74 242p 
 50m:  0:39,09 100m:  1:23,07 150m:  2:09,05 200m:  2:54,09 300m:  4:25,75 350m:  5:10,55 
2. Kovács Ákos 2014 HÓD ÚSE  6:03,73 221p 
 50m:  0:39,75 100m:  1:25,19 150m:  2:10,37 200m:  2:57,47 250m:  3:44,10 300m:  4:31,66 350m:  5:19,46 
3. Schnábel Kevin 2014 KESI  6:11,59 207p 
 50m:  0:41,90 100m:  1:29,17 150m:  2:16,49 200m:  3:04,09 250m:  3:52,31 300m:  4:39,55 350m:  5:27,24 
4. Bende Máté 2014 BEUK  6:33,08 175p 
 50m:  0:39,91 100m:  1:29,13 150m:  2:18,73 200m:  3:09,83 250m:  4:01,54 300m:  4:53,21 
5. Szabó Nándor 2014 Szegedi UE  6:35,06 172p 
 50m:  0:41,78 100m:  1:31,24 150m:  2:22,12 200m:  3:13,88 250m:  4:06,06 300m:  4:57,99 350m:  5:46,30 
6. Kósa Zalán 2014 Four Diam.  6:49,14 155p 
 50m:  0:44,46 100m:  1:37,10 150m:  2:30,26 200m:  3:23,76 250m:  4:17,27 300m:  5:10,50 
7. Domokos Noel Áron 2014 BEUK  7:12,58 131p 
 50m:  0:46,67 100m:  1:41,61 150m:  2:36,62 200m:  3:32,62 250m:  4:27,90 300m:  5:23,96 350m:  6:18,40 
8. Igaz Bálint 2014 Szegedi UE  7:16,04 128p 
 100m:  1:45,90 200m:  3:39,02 300m:  5:29,22 


