I. MCM-Diamant Uszéverseny 3. forduld
Kaposvar, Viragfiird6 - 2022. 06. 18.

400 m férfi gyors

15. versenyszam Orszagos csucs: 3:39.52 (Kis Gergé - 2007)

Versenyen kiviil indulék

1. Kovats Alex 2006 Kaposv. SI
50m: 0:28,16 100m: 0:59,18 150m: 1:30,65 200m: 2:02,98 250m: 2:35,72
Edzéje:
2. Pristavka Timofii 2005 Ukrajna
50m: 0:28,08 100m: 0:58,80 150m: 1:30,54 200m: 2:02,97 250m: 2:35,70
férfi 2009
Nem indult
Gungl Erik 2009 Pécsi S.N.
ferfi 2010
1. Lipak Barnabas 2010 Kap.Ador;j.
50m: 0:35,55 100m: 1:15,83 150m: 1:57,74 200m: 2:39,32 250m: 3:21,04
Edzgje:
2. Csicsok Agost Istvan 2010 PécsiVoros
50m: 0:40,01 100m: 1:27,29 150m: 2:13,70 200m: 3:02,86 250m: 3:52,21
férfi 2011
1. Szabo Albert Zétény 2011 Kap.Adorj.
50m: 0:35,48 100m: 1:15,08 150m: 1:57,13 200m: 2:37,21 250m: 3:18,80

Edzdje:

300m: 3:08,36

300m: 3:08,81

300m: 4:02,91

300m: 4:42,60

300m: 4:00,24

350m: 3:40,20

350m: 3:41,93

350m: 4:44,70

350m: 5:28,50

350m: 4:41,18

4:11,35

4:14,21

5:24,61

6:11,32

5:19,95
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