I. MCM-Diamant Uszéverseny 5. forduld

Kaposvar Csik Ferenc Versenyuszoda, 2022. 12. 03.

400 m néi gyors

16. versenyszam
NGi A korcsoport

1. Hotz Csenge
50m: 0:33,99 100m: 1:10,87

Edzéje:
NGi B korcsoport
1. Antalicz Anna
50m: 0:34,07 100m: 1:13,67
NGi C korcsoport

1. Torék Lilla
50m: 0:36,94 100m: 1:16,85

Edzéje: Taros Maté
2. Hajnal Lia Réka
50m: 0:37,52 100m: 1:18,89

N6i W7 korcsoport

1. Kovacs Livia
50m: 0:38,03 100m: 1:20,09
Edzéje:
2. Konecsni Lilla

50m: 0:39,40 100m: 1:24,26

Orszagos csucs:

150m: 1:48,24

150m:
Edzéje: Kovacs Laszlo, Labodi

150m:

150m:

150m:

150m:

2008

2009
153,73

2010
1:57,99

2010
2:01,32

2012
2:05,16

2012
2:10,57

3:59.68 (Verraszto Evelyn - 2009)

PécsiVoros

200m: 2:25,84  250m:

Kap.Adorj.

200m: 2:34,18  250m:
Laura, Lengyeltoti Istvan

Pécsi S.N.

200m: 2:39,82  250m:

Pécsi S.N.

200m: 2:44,29  250m:

Szeksz.Sp.

200m: 2:50,09 250m:

Kap.Ador;j.

200m: 2:57,06  250m:

3:03,84

3:14,52

3:22,29

3:27,49

3:35,29

3:44,00

300m:

300m:

300m:

300m:

300m:

300m:

3:40,90

3:54,97

4:04,08

4:11,02

4:19,79

4:30,69

350m:

350m:

350m:

350m:

350m:

350m:

4:18,09

4:35,01

4:46,08

4:54,80

5:03,38

5:17,23

4:54,33

5:12,52

5:27,31

5:37,79

5:46,37

6:02,64
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