
Gyarmati Dezső Sportuszoda

2026. 05. 02., 9:00:00  (S1)

Hátgerinc Kupa

400 m férfi gyors
KORCSOPORTOS EREDMÉNY

1. versenyszám

NévCsúcs DátumHelyszínÉvjárat

RASOVSZKY Kristóffelnőtt 03:45.32 2025/04/09Szerencsejáték Zrt. -

CXXVII. Országos

Bajnokság
ZOMBORI Gábor18 03:46.06 2019/08/20Budapest

ZOMBORI Gábor17 03:46.06 2019/08/20Budapest

MÁRTON Richárd16 03:54.36 2015/07/28Tbilisi (GEO)

PÁPAI Olivér15 03:52.96 2024/12/17XVII. Győr OPEN

SÁRKÁNY Zétény14 04:01.05 2025/07/20European Youth Olympic

Festival 2025KAKUK Koppány13 04:07.34 2021/07/22Hódmezővásárhely

ANTAL Dávid12 04:21.99 2020/12/04Debrecen

SZABÓ Marcell11 04:29.65 2021/12/17Hódmezővásárhely

SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2007 és idősebb

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

ZPC AMERSFOORT 76404:00.511. 5 / 4 NAMESNIK Austin 2001 NED

R.Idő 00.27         50m 27.36        100m 56.57

29.21

       150m 01:26.49

29.92

       200m 01:56.96

30.47

       250m 02:27.70

30.74

       300m 02:58.44

30.74

       350m 03:29.83

31.39

       400m 04:00.51

30.68

+09.35ZPC AMERSFOORT 68204:09.862. 5 / 5 VOET Youri 2005 NED

R.Idő 00.65         50m 27.91        100m 58.49

30.58

       150m 01:29.52

31.03

       200m 02:00.96

31.44

       250m 02:33.25

32.29

       300m 03:05.24

31.99

       350m 03:37.78

32.54

       400m 04:09.86

32.08

+19.62ZPC AMERSFOORT 60404:20.133. 5 / 2 STIJF  Rens 2005 NED

R.Idő 00.66         50m 28.54        100m 01:00.60

32.06

       150m 01:33.60

33.00

       200m 02:07.13

33.53

       250m 02:40.86

33.73

       300m 03:14.73

33.87

       350m 03:48.46

33.73

       400m 04:20.13

31.67

+25.88OZ&PC 56204:26.394. 5 / 8 SIEBELT Jort 2007 NED

R.Idő 00.72         50m 29.50        100m 01:02.33

32.83

       150m 01:36.11

33.78

       200m 02:10.07

33.96

       250m 02:44.45

34.38

       300m 03:18.77

34.32

       350m 03:53.06

34.29

       400m 04:26.39

33.33

Oldal: 1/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30



Gyarmati Dezső Sportuszoda

2026. 05. 02., 9:00:00  (S1)

Hátgerinc Kupa

400 m férfi gyors
KORCSOPORTOS EREDMÉNY

1. versenyszám

NévCsúcs DátumHelyszínÉvjárat

RASOVSZKY Kristóffelnőtt 03:45.32 2025/04/09Szerencsejáték Zrt. -

CXXVII. Országos

Bajnokság
ZOMBORI Gábor18 03:46.06 2019/08/20Budapest

ZOMBORI Gábor17 03:46.06 2019/08/20Budapest

MÁRTON Richárd16 03:54.36 2015/07/28Tbilisi (GEO)

PÁPAI Olivér15 03:52.96 2024/12/17XVII. Győr OPEN

SÁRKÁNY Zétény14 04:01.05 2025/07/20European Youth Olympic

Festival 2025KAKUK Koppány13 04:07.34 2021/07/22Hódmezővásárhely

ANTAL Dávid12 04:21.99 2020/12/04Debrecen

SZABÓ Marcell11 04:29.65 2021/12/17Hódmezővásárhely

SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2008-2009

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

Hód Úszó SE 65704:12.911. 5 / 7 VARGA Zoltán 2009

Edző: Balázs Gönczfalvi, Sibalin Dávid
R.Idő 00.66         50m 29.23        100m 01:00.48

31.25

       150m 01:32.74

32.26

       200m 02:04.84

32.10

       250m 02:37.32

32.48

       300m 03:10.11

32.79

       350m 03:42.60

32.49

       400m 04:12.91

30.31

+03.47ZPC AMERSFOORT 63104:16.382. 5 / 3 VEELDERS Milan 2008 NED

R.Idő 00.70         50m 28.70        100m 01:01.23

32.53

       200m 02:08.15        250m 02:40.07

31.92

       300m 03:12.45

32.38

       350m 03:44.46

32.01

       400m 04:16.38

31.92

+05.02NICS-HSÚVC 62004:17.933. 5 / 6 TUNYOGI Noel 2009

R.Idő 00.65         50m 28.37        100m 59.70

31.33

       150m 01:31.65

31.95

       200m 02:04.22

32.57

       250m 02:37.21

32.99

       300m 03:10.68

33.47

       350m 03:44.53

33.85

       400m 04:17.93

33.40

+16.68OZ&PC 54304:29.594. 4 / 3 STAMSNIEDER Finn 2009 NED

R.Idő 00.54         50m 29.23        100m 01:02.15

32.92

       150m 01:36.25

34.10

       200m 02:10.74

34.49

       250m 02:45.73

34.99

       300m 03:20.53

34.80

       350m 03:55.51

34.98

       400m 04:29.59

34.08

+19.32Százhalombattai VUKSE 52704:32.235. 4 / 1 FEHÉRVÁRI Edvárd 2008

R.Idő 00.71         50m 28.34        100m 01:01.77

33.43

       150m 01:36.33

34.56

       200m 02:11.63

35.30

       250m 02:47.12

35.49

       300m 03:23.29

36.17

       350m 03:58.99

35.70

       400m 04:32.23

33.24

Oldal: 2/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30



Gyarmati Dezső Sportuszoda

2026. 05. 02., 9:00:00  (S1)

Hátgerinc Kupa

400 m férfi gyors
KORCSOPORTOS EREDMÉNY

1. versenyszám

NévCsúcs DátumHelyszínÉvjárat

RASOVSZKY Kristóffelnőtt 03:45.32 2025/04/09Szerencsejáték Zrt. -

CXXVII. Országos

Bajnokság
ZOMBORI Gábor18 03:46.06 2019/08/20Budapest

ZOMBORI Gábor17 03:46.06 2019/08/20Budapest

MÁRTON Richárd16 03:54.36 2015/07/28Tbilisi (GEO)

PÁPAI Olivér15 03:52.96 2024/12/17XVII. Győr OPEN

SÁRKÁNY Zétény14 04:01.05 2025/07/20European Youth Olympic

Festival 2025KAKUK Koppány13 04:07.34 2021/07/22Hódmezővásárhely

ANTAL Dávid12 04:21.99 2020/12/04Debrecen

SZABÓ Marcell11 04:29.65 2021/12/17Hódmezővásárhely

SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2010-2011

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

NICS-HSÚVC 61904:17.991. 4 / 2 SZŐKE Sándor Bendegúz 2011

Edző: Kis Laszló
R.Idő 00.68         50m 28.40        100m 01:00.22

31.82

       150m 01:33.35

33.13

       200m 02:06.70

33.35

       250m 02:39.93

33.23

       300m 03:13.81

33.88

       350m 03:47.56

33.75

       400m 04:17.99

30.43

+01.59Százhalombattai VUKSE 60804:19.582. 4 / 4 NAGY Soma 2011

R.Idő 00.76         50m 29.41        100m 01:01.31

31.90

       150m 01:34.58

33.27

       200m 02:08.06

33.48

       250m 02:41.25

33.19

       300m 03:14.54

33.29

       350m 03:47.58

33.04

       400m 04:19.58

32.00

+02.63Hód Úszó SE 60104:20.623. 5 / 1 RAJOS Dávid 2011

R.Idő 00.62         50m 28.35        100m 01:00.39

32.04

       150m 01:32.85

32.46

       200m 02:06.59

33.74

       250m 02:39.78

33.19

       300m 03:13.68

33.90

       350m 03:47.34

33.66

       400m 04:20.62

33.28

+03.06Hód Úszó SE 59804:21.054. 4 / 6 LÉNÁRT Imre Bálint 2010

R.Idő 00.77         50m 28.89        100m 01:00.70

31.81

       150m 01:33.51

32.81

       200m 02:06.77

33.26

       250m 02:40.28

33.51

       300m 03:14.61

34.33

       350m 03:48.50

33.89

       400m 04:21.05

32.55

+06.32Százhalombattai VUKSE 57604:24.315. 5 / 9 VIRÁG Bence 2010

R.Idő 00.62         50m 29.39        100m 01:02.24

32.85

       150m 01:34.66

32.42

       200m 02:08.32

33.66

       250m 02:41.90

33.58

       300m 03:16.22

34.32

       350m 03:50.70

34.48

       400m 04:24.31

33.61

+07.39NICS-HSÚVC 56904:25.386. 5 / 0 OLÁH Ádám 2010

R.Idő 00.67         50m 29.24        100m 01:02.14

32.90

       150m 01:35.84

33.70

       200m 02:10.09

34.25

       250m 02:43.94

33.85

       300m 03:18.78

34.84

       350m 03:52.57

33.79

       400m 04:25.38

32.81

+22.27OZ&PC 48304:40.267. 4 / 0 NIJHUIS Stan 2011 NED

R.Idő 00.80         50m 30.18        100m 01:04.51

34.33

       150m 01:39.93

35.42

       200m 02:15.70

35.77

       250m 02:52.27

36.57

       300m 03:28.67

36.40

       350m 04:05.29

36.62

       400m 04:40.26

34.97

Oldal: 3/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30



Gyarmati Dezső Sportuszoda

2026. 05. 02., 9:00:00  (S1)

Hátgerinc Kupa

400 m férfi gyors
KORCSOPORTOS EREDMÉNY

1. versenyszám

NévCsúcs DátumHelyszínÉvjárat

RASOVSZKY Kristóffelnőtt 03:45.32 2025/04/09Szerencsejáték Zrt. -

CXXVII. Országos

Bajnokság
ZOMBORI Gábor18 03:46.06 2019/08/20Budapest

ZOMBORI Gábor17 03:46.06 2019/08/20Budapest

MÁRTON Richárd16 03:54.36 2015/07/28Tbilisi (GEO)

PÁPAI Olivér15 03:52.96 2024/12/17XVII. Győr OPEN

SÁRKÁNY Zétény14 04:01.05 2025/07/20European Youth Olympic

Festival 2025KAKUK Koppány13 04:07.34 2021/07/22Hódmezővásárhely

ANTAL Dávid12 04:21.99 2020/12/04Debrecen

SZABÓ Marcell11 04:29.65 2021/12/17Hódmezővásárhely

SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2012-2013

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

NICS-HSÚVC 57104:25.101. 4 / 8 KOHÁN Benjamin 2012

Edző: Kis Laszló
R.Idő 00.69         50m 29.47        100m 01:02.78

33.31

       200m 02:11.30        300m 03:19.69        400m 04:25.10

+01.70Hód Úszó SE 56004:26.802. 4 / 7 FERENCZI Gergő Balázs 2012

R.Idő 00.64         50m 29.59        100m 01:02.70

33.11

       150m 01:36.82

34.12

       200m 02:11.02

34.20

       250m 02:45.54

34.52

       300m 03:19.65

34.11

       350m 03:53.46

33.81

       400m 04:26.80

33.34

+11.52Rája 94 Úszóklub 50204:36.623. 4 / 5 VEREBÉLYI Zalán 2012

R.Idő 00.84         50m 29.63        100m 01:02.62

32.99

       150m 01:37.74

35.12

       200m 02:13.40

35.66

       250m 02:49.77

36.37

       300m 03:25.45

35.68

       350m 04:01.77

36.32

       400m 04:36.62

34.85

+16.78Rája 94 Úszóklub 47504:41.884. 4 / 9 HOCK Csanád 2012

R.Idő 00.70         50m 32.28        100m 01:07.32

35.04

       150m 01:42.72

35.40

       200m 02:18.55

35.83

       250m 02:54.66

36.11

       300m 03:31.00

36.34

       350m 04:07.12

36.12

       400m 04:41.88

34.76

+18.53Debreceni Aquasport 46604:43.635. 3 / 5 TAMÁS Levente 2012

R.Idő 00.71         50m 31.85        100m 01:07.30

35.45

       150m 01:43.30

36.00

       200m 02:20.00

36.70

       250m 02:56.90

36.90

       300m 03:33.67

36.77

       350m 04:09.84

36.17

       400m 04:43.63

33.79

+22.67NICS-HSÚVC 44604:47.776. 3 / 4 NAGY Patrik 2013

R.Idő 00.52         50m 30.51        100m 01:05.76

35.25

       150m 01:42.04

36.28

       200m 02:19.25

37.21

       250m 02:56.59

37.34

       300m 03:34.19

37.60

       350m 04:11.29

37.10

       400m 04:47.77

36.48

+41.16Hód Úszó SE 37005:06.267. 3 / 6 RÁKOS Zoltán 2013

R.Idő 00.76         50m 34.11        100m 01:12.33

38.22

       150m 01:51.39

39.06

       200m 02:31.12

39.73

       250m 03:11.19

40.07

       300m 03:50.20

39.01

       350m 04:28.57

38.37

       400m 05:06.26

37.69

+01:01.24Békéscsabai EUK 30605:26.348. 3 / 9 LANTOS Barnabás 2013

R.Idő 00.76         50m 35.50        100m 01:16.37

40.87

       150m 01:57.55

41.18

       200m 02:39.33

41.78

       250m 03:21.24

41.91

       300m 04:03.43

42.19

       350m 04:44.80

41.37

       400m 05:26.34

41.54

Oldal: 4/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30



Gyarmati Dezső Sportuszoda

2026. 05. 02., 9:00:00  (S1)

Hátgerinc Kupa

400 m férfi gyors
KORCSOPORTOS EREDMÉNY

1. versenyszám

NévCsúcs DátumHelyszínÉvjárat

RASOVSZKY Kristóffelnőtt 03:45.32 2025/04/09Szerencsejáték Zrt. -

CXXVII. Országos

Bajnokság
ZOMBORI Gábor18 03:46.06 2019/08/20Budapest

ZOMBORI Gábor17 03:46.06 2019/08/20Budapest

MÁRTON Richárd16 03:54.36 2015/07/28Tbilisi (GEO)

PÁPAI Olivér15 03:52.96 2024/12/17XVII. Győr OPEN

SÁRKÁNY Zétény14 04:01.05 2025/07/20European Youth Olympic

Festival 2025KAKUK Koppány13 04:07.34 2021/07/22Hódmezővásárhely

ANTAL Dávid12 04:21.99 2020/12/04Debrecen

SZABÓ Marcell11 04:29.65 2021/12/17Hódmezővásárhely

SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2014-2015

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

Debreceni Sportc. SI 39305:00.131. 3 / 2 SCHWARCZ Mátyás 2014

Edző: Gergely László Varga
R.Idő 00.71         50m 32.33        100m 01:09.30

36.97

       150m 01:47.28

37.98

       200m 02:26.33

39.05

       250m 03:04.78

38.45

       300m 03:43.88

39.10

       350m 04:22.55

38.67

       400m 05:00.13

37.58

+05.13Debreceni Sportc. SI 37405:05.262. 3 / 3 KAPIN Ákos 2014

        50m 32.56        100m 01:09.84

37.28

       150m 01:49.08

39.24

       200m 02:28.40

39.32

       250m 03:07.37

38.97

       300m 03:47.63

40.26

       350m 04:26.69

39.06

       400m 05:05.26

38.57

+18.53Hód Úszó SE 32805:18.663. 3 / 8 KOVÁCS Ákos 2014

R.Idő 00.82         50m 34.88        100m 01:14.47

39.59

       150m 01:55.14

40.67

       200m 02:35.86

40.72

       250m 03:17.58

41.72

       300m 03:58.73

41.15

       350m 04:39.43

40.70

       400m 05:18.66

39.23

+23.83Debreceni Sportc. SI 31305:23.964. 2 / 4 TRENCSÉNYI Zsombor 2015

        50m 34.85        100m 01:15.14

40.29

       150m 01:56.57

41.43

       200m 02:37.45

40.88

       250m 03:19.22

41.77

       300m 04:01.46

42.24

       350m 04:43.19

41.73

       400m 05:23.96

40.77

+28.06Hód Úszó SE 30105:28.195. 2 / 3 SOÓS László András 2014

        50m 36.79        100m 01:17.59

40.80

       150m 01:59.61

42.02

       200m 02:41.84

42.23

       250m 03:24.33

42.49

       300m 04:06.59

42.26

       350m 04:48.25

41.66

       400m 05:28.19

39.94

+28.28Debreceni Sportc. SI 30005:28.416. 2 / 5 VELEKEI Botond 2015

R.Idő 00.56         50m 36.68        100m 01:17.54

40.86

       150m 01:59.97

42.43

       200m 02:42.38

42.41

       250m 03:24.62

42.24

       300m 04:06.98

42.36

       350m 04:47.66

40.68

       400m 05:28.41

40.75

+32.89NICS-HSÚVC 28805:33.027. 2 / 6 FARKAS Regő 2015

R.Idő 00.51         50m 36.22        100m 01:18.43

42.21

       150m 02:01.66

43.23

       200m 02:45.43

43.77

       250m 03:27.19

41.76

       300m 04:10.37

43.18

       350m 04:52.10

41.73

       400m 05:33.02

40.92

+33.05NICS-HSÚVC 28705:33.188. 3 / 7 MAROSVÁRI Zalán 2014

        50m 35.93        100m 01:16.99

41.06

       150m 02:00.00

43.01

       200m 02:42.51

42.51

       250m 03:25.80

43.29

       300m 04:09.82

44.02

       350m 04:52.87

43.05

       400m 05:33.18

40.31

+33.12Aquasport Timisoara 28705:33.259. 3 / 0 UNGUREANU Flavius Alexandru 2015 ROU

        50m 36.16        100m 01:17.54

41.38

       150m 01:59.98

42.44

       200m 02:42.68

42.70

       250m 03:26.14

43.46

       300m 04:09.37

43.23

       350m 04:52.59

43.22

       400m 05:33.25

40.66

+33.33Hód Úszó SE 28705:33.4610. 2 / 7 KALINA Zsombor 2014

R.Idő 00.84         50m 36.87        100m 01:19.13

42.26

       150m 02:02.64

43.51

       200m 02:45.55

42.91

       250m 03:28.71

43.16

       300m 04:12.55

43.84

       350m 04:54.88

42.33

       400m 05:33.46

38.58

+48.40Debreceni Sportc. SI 25105:48.5311. 1 / 4 ARANYI   Dániel  Zalán 2015

        50m 37.77        100m 01:21.44

43.67

       150m 02:06.54

45.10

       250m 03:35.95        300m 04:21.45

45.50

       350m 05:06.27

44.82

       400m 05:48.53

42.26

+48.89SZVUK (régi) 25005:49.0212. 2 / 1 JANCSÓ Nimród 2014

R.Idő 00.71         50m 39.49        100m 01:24.49

45.00

       150m 02:08.67

44.18

       200m 02:53.89

45.22

       250m 03:38.18

44.29

       300m 04:22.43

44.25

       350m 05:06.72

44.29

       400m 05:49.02

42.30

+59.63Debreceni Sportc. SI 22805:59.7613. 2 / 8 KOVÁCS Kálmán Kristóf 2014

R.Idő 00.89         50m 41.62        100m 01:28.29

46.67

       150m 02:14.55

46.26

       200m 03:00.86

46.31

       250m 03:47.40

46.54

       300m 04:32.73

45.33

       350m 05:17.17

44.44

       400m 05:59.76

42.59

+01:27.41Debreceni Sportc. SI 18206:27.5414. 1 / 3 VÉGH Tamás 2015

        50m 40.77        100m 01:27.93

47.16

       150m 02:16.70

48.77

       200m 03:07.19

50.49

       250m 03:57.99

50.80

       300m 04:48.65

50.66

       350m 05:39.38

50.73

       400m 06:27.54

48.16

Oldal: 5/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30
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SZEKERES Márió10 04:45.46 1990/12/31

 2016 és fiatalabb

Gap AQUAIdőKlubHely NévPálya Szül. Orsz.

NICS-HSÚVC 33805:15.631. 3 / 1 PAKU Zalán 2016

Edző: Kis Laszló, Bús Nikoletta
R.Idő 00.65         50m 35.02        100m 01:15.28

40.26

       150m 01:55.68

40.40

       200m 02:36.58

40.90

       250m 03:17.66

41.08

       300m 03:58.08

40.42

       350m 04:38.26

40.18

       400m 05:15.63

37.37

+32.98NICS-HSÚVC 25105:48.612. 2 / 2 TÖRÖK Levente 2016

R.Idő 00.67        100m 01:22.48        150m 02:08.83

46.35

       200m 02:54.02

45.19

       300m 04:23.72        350m 05:07.39

43.67

       400m 05:48.61

41.22

+54.39Debreceni Aquasport 21006:10.023. 1 / 5 TAMÁS  Bence 2016

R.Idő 00.58         50m 39.14        100m 01:25.97

46.83

       150m 02:12.89

46.92

       200m 03:01.09

48.20

       250m 03:48.11

47.02

       300m 04:36.08

47.97

       350m 05:23.43

47.35

       400m 06:10.02

46.59

Oldal: 6/6Nyomtatva:

2026. 05. 02

@09:30


