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400 m férfi gyors 

14. versenyszám      
2006 és idősebb férfi 
 
1. Csernyik Dániel 2006 Nyíregyházi Sportc  4:29,29 ****p 
 50m:  1:02,82 100m:  2:12,09 150m:  3:21,01 
 Edzője:                                                                        
 
2007-2008 születésű fiúk 
 
1. Doszpoly Zsombor 2008 MiskolciSI  4:22,98 ****p 
 50m:  1:03,01 100m:  2:11,63 150m:  3:18,64 
 Edzője:                                                                        
 
2009-2010 születésű fiúk 
 
1. Nahalka Bence 2009 Egri ÚK  4:49,37 ****p 
 50m:  1:08,53 100m:  2:22,19 150m:  3:36,57 
 Edzője:                                                                        
2. Lengyel Zalán 2010 Nyíregyházi Sportc  4:52,62 ****p 
 50m:  1:07,52 100m:  2:23,03 150m:  3:38,32 
3. Izsák Csaba 2010 Tiszaújvárosi TK  4:59,68 ****p 
 50m:  1:09,78 100m:  2:26,26 150m:  3:43,17 
4. Puskás Bendegúz 2009 Magnetic  5:03,03 ****p 
 50m:  1:09,34 100m:  2:27,87 150m:  3:46,99 
5. Bákány László Dominik 2010 Nyíregyházi Sportc  5:17,19 ****p 
 50m:  1:12,33 100m:  2:33,42 150m:  3:56,01 
6. Leskó Ferenc 2010 Parafa UK  5:22,07 ****p 
 50m:  1:14,97 100m:  2:37,48 150m:  4:01,10 
 
2011-2012 születésű fiúk 
 
1. Tompa Sándor 2011 BátoriS.ÚE  5:36,06 ****p 
 50m:  1:20,34 100m:  2:46,82 150m:  4:12,42 
 Edzője:                                                                        
2. Molnár Benedek 2012 Tiszaújvárosi TK  5:53,31 ****p 
 50m:  1:22,50 100m:  2:53,67 150m:  4:26,08 
3. Kerepesi László 2012 Nyíregyházi Sportc  6:13,13 ****p 
 50m:  1:29,20 100m:  3:06,00 150m:  4:44,07 
4. Kopriva Dániel 2012 Tiszaújvárosi TK  6:14,27 ****p 
 50m:  1:25,10 100m:  3:01,79 150m:  4:40,18 
 
Nem indult 
 Harangi Péter 2011 Tiszaújvárosi TK 
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400 m férfi gyors 

14. versenyszám      
2013-2014 születésű fiúk 
 
1. Kapin Ákos 2014 Debr.SC SI  6:17,40 ****p 
 50m:  1:32,55 100m:  3:11,98 150m:  4:46,80 
 Edzője:                                                                        
1. Trefán  Zétény Szilárd 2014 BátoriS.ÚE  6:17,40 ****p 
 50m:  1:29,00 100m:  3:05,83 150m:  4:43,69 
 Edzője:                                                                        
3. Schwarcz Mátyás 2014 Debr.SC SI  6:23,41 ****p 
 50m:  1:33,90 100m:  3:12,92 150m:  4:49,77 

  


