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400 m női vegyes 

11. versenyszám     Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
Open 1 
 
1. Munkácsi-Nagy Lívia 2006 Lőrinc ST  4:58,80 
 50m:  0:32,96 100m:  1:09,75 150m:  1:46,34 200m:  2:22,79 250m:  3:07,66 300m:  3:50,08 350m:  4:25,40 
 Edzője:                                                                        
2. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  5:33,33 
 50m:  0:34,41 100m:  1:14,57 150m:  1:58,21 200m:  2:40,00 250m:  3:29,51 300m:  4:17,56 350m:  4:56,16 
3. Aranyi Amira 2013 Hatvani Úszó Klub SE  5:50,48 
 50m:  0:38,07 100m:  1:20,17 150m:  2:05,84 200m:  2:50,25 250m:  3:40,31 300m:  4:31,48 350m:  5:11,50 
4. Léport Szellő Boróka 2011 MiskolciSI  5:51,57 
 50m:  0:36,90 100m:  1:21,77 150m:  2:10,97 200m:  2:57,80 250m:  3:46,37 300m:  4:33,85 350m:  5:13,47 
5. Cserés Adél 2012 Nyíregyházi Sportc  5:56,59 
 50m:  0:42,77 100m:  1:30,12 150m:  2:14,19 200m:  2:57,80 250m:  3:48,87 300m:  4:37,81 350m:  5:17,94 
6. Galambos Léna 2014 MiskolciSI  6:22,52 
 50m:  0:39,76 100m:  1:27,87 150m:  2:21,88 200m:  3:11,14 250m:  4:07,38 300m:  5:01,40 350m:  5:43,12 

  


