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400 m férfi vegyes 

9. versenyszám 
 
2006 és korábban született 
 
1. Jászó Ádám 2002 Pécsi S.N.  4:32,70 
 50m:  0:28,61 100m:  1:01,58 150m:  1:36,47 200m:  2:10,55 250m:  2:52,52 300m:  3:34,17 350m:  4:03,78 
 Edzője:                                                                        
2. Takács Fábió 2004 Pécsi S.N.  4:37,37 
 50m:  0:27,41 100m:  0:59,96 150m:  1:37,01 200m:  2:13,00 250m:  2:52,78 300m:  3:33,81 350m:  4:06,20 
 
Nem indult 
 Harsányi Mátyás 2005 Kaposv. SI 
 
2007 - 2008 
 
1. Sárközi Szabolcs 2007 Kaposv. SI  5:02,55 
 50m:  0:31,47 100m:  1:09,14 150m:  1:48,28 200m:  2:26,08 250m:  3:09,54 300m:  3:54,17 350m:  4:29,16 
 Edzője:                                                                        
 
2009 - 2010 
 
1. Szaka Szabolcs 2009 Dombóvár SI  5:07,45 
 50m:  0:31,94 100m:  1:09,76 150m:  1:48,71 200m:  2:26,14 250m:  3:12,51 300m:  3:57,00 350m:  4:33,17 
 Edzője:                                                                        
2. Vida Bence 2009 Dombóvár SI  5:15,24 
 50m:  0:32,78 100m:  1:13,13 150m:  1:51,78 200m:  2:29,91 250m:  3:18,72 300m:  4:06,04 350m:  4:41,22 
3. Karnis Kende 2009 Kap.Adorj.  5:36,91 
 50m:  0:35,23 100m:  1:17,57 150m:  2:05,52 200m:  2:49,92 250m:  3:34,87 300m:  4:23,39 350m:  5:01,77 
4. Ságvári Ádám Károly 2010 Kaposv. SI  5:38,12 
 50m:  0:36,08 100m:  1:20,13 150m:  2:03,36 200m:  2:46,14 250m:  3:34,67 300m:  4:24,30 350m:  5:01,87 
5. Roznik Patrik 2009 Kaposv. SI  5:42,14 
 50m:  0:36,42 100m:  1:23,84 150m:  2:10,98 200m:  2:54,94 250m:  3:39,79 300m:  4:28,11 350m:  5:08,59 
6. Németh Benedek 2010 Kap.Adorj.  5:44,19 
 50m:  0:37,83 100m:  1:22,82 150m:  2:06,12 200m:  2:47,92 250m:  3:37,22 300m:  4:27,03 350m:  5:06,47 
 
2011 - 2012 
 
1. Varga Bence 2011 Kap.Adorj.  6:00,67 
 50m:  0:39,99 100m:  1:27,87 150m:  2:13,90 200m:  2:58,98 250m:  3:50,49 300m:  4:41,89 350m:  5:22,52 
 Edzője:                                                                        
2. Baranyi Bence 2012 Mohácsi TE  6:34,56 
 50m:  0:42,19 100m:  1:32,99 150m:  2:23,49 200m:  3:11,48 250m:  4:10,94 300m:  5:09,54 350m:  5:53,16 
3. Károly Keve 2012 Kaposv. SI  6:40,59 
 50m:  0:40,96 100m:  1:30,33 150m:  2:24,05 200m:  3:15,11 250m:  4:15,82 300m:  5:14,85 350m:  5:59,00 

  


