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400 m női vegyes 

9. versenyszám     Országos csúcs: 04:26.36 (Hosszú Katinka - 1970) 
 
Open 
 
1. Vécsei Réka 2002 Swim.Pent  5:00,06 
 50m:  0:32,40 100m:  1:08,88 150m:  1:47,80 200m:  2:27,38 250m:  3:09,91 300m:  3:52,30 350m:  4:26,37 
 Edzője:                                                                        
2. Moldován Mia Mónika 2010 Egri ÚK  5:17,48 
 50m:  0:32,21 100m:  1:10,69 150m:  1:53,50 200m:  2:34,52 250m:  3:18,88 300m:  4:04,92 350m:  4:41,68 
3. Balázs Hanna 2011 Egri ÚK  5:34,30 
 50m:  0:35,98 100m:  1:18,99 150m:  2:03,34 200m:  2:44,54 250m:  3:31,06 300m:  4:17,87 350m:  4:57,23 
4. Ujvári Dóra Brigitta 2011 MiskolciSI  5:40,00 
 50m:  0:35,02 100m:  1:16,20 150m:  2:00,84 200m:  2:43,91 250m:  3:34,59 300m:  4:22,75 350m:  5:02,75 
5. Hajtman Virág Petra 2013 Nyíregyházi Sportc  6:24,81 
 50m:  0:41,99 100m:  1:35,00 150m:  2:25,73 200m:  3:13,30 250m:  4:06,37 300m:  4:59,04 350m:  5:42,74 

  


