IX. Orszagos Capa Bajnoksag
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- SZOVETSEG TERVEZETT VERSENYPROGRAM
S5 - El6futamok / 2025. 07. 11.
Raijt Versenyszam Futamszam fLE,t':f; ?Jf;f‘n" Hossz
09:00 19.) 200 m férfi gyors - El6futam 11 1 1 ~36 min
09:37 20.) 200 m ndi gyors - El6futam 11 1 1 ~36 min
10:14 21.) 200 m férfi mell - El6futam 5 1 5 ~19 min
10:34 22.) 200 m néi mell - El6futam 9 1 9 ~36 min
11:11  23.) 100 m férfi pillangé - El6futam 6 1 6 ~12 min
11:24 24.) 100 m ndi pillango - El6futam 6 1 6 ~12 min
11:37 25.) 400 m férfi vegyes - El6futam 3 1 3 ~20 min
11:58 26.) 400 m néi vegyes - El6futam 4 1 4 ~28 min
12:26 27.) 4x100 m férfi vegyesvalto - El6futam 2 1 2 ~12 min
12:40 28.) 4x100 m ndi vegyesvalto - Eléfutam 3 1 3 ~19 min
12:59 Varhaté vége
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