55. Csik Ferenc Emlékverseny 2. rész IDOFUTAMOK

Kaposvar, Csik Ferenc Versenyuszoda, 2023. 05. 21.

400 m férfi gyors

43. versenyszam

Fia C

1. Gajdos Timur 2009 SK Aquasport Levice 4:43,26
50m: 0:31,37 100m: 1:06,05 150m: 1:42,30 200m: 2:18,34 250m: 2:55,11 300m: 3:32,01 350m: 4:08,44

Edzéje:

2. Rajczi Zalan 2009 Mohacsi TE 4:54,39
50m: 0:31,43 100m: 1:07,16 150m: 1:44,38  200m: 2:22,35 250m: 2:59,82 300m: 3:38,70 350m: 4:17,27

3. Németh Benedek 2010 Kap.Adorj. 5:01,08
50m: 0:33,94 100m: 1:11,66 150m: 1:49,88 200m: 2:28,12 250m: 3:06,23 300m: 3:45,36  350m: 4:24,27

4, Szabd Florian 2010 Délz.-Vizm 5:21,68
50m: 0:37,27 100m: 1:17,88 150m: 1:59,89 200m: 2:40,65 250m: 3:21,52 300m: 4:02,21 350m: 4:43,18
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